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XI II.  Az óvodai  nevel és  hel yi  programja

1.  Beve zet és

„Neveld  a  gyerm eket  a neki m egf elelő m ódon,  h ogy amikor öreg  lesz,  akkor sem  távozik  el  att ól" 
( P é ld.  22:6)

Az ó vo da i ne ve lé s fo lya mat a tö bb ne ve lé s i t er ület fe ladat a it és meg va ló s ít ását je le nt i. A ne ve lé s i
fe ladat o k összefüggő eg ys éget a lkot nak. Beszéd ben, írá s ba n, illet ve t er vezé s be n kü lö n e ml ít ést
kapnak,  még se m vá laszt hat ó k  el eg ymá st ó l az  ó voda i ne ve lés  fo lya mat ába n.

A  r e fo r mát us  ó vo da  o lya n  ker eszt yé n  ne v e lés i  in t ézmé ny,  me lynek  t est ület e   e lkö t ele zt e
magát  Kr is zt usnak,  t evékenységét  a  ker eszt yé n  sz e lle mis ég  hat ja  át ,  gyö ker e  a  szabad ít ó  I st enbe n 
va n,  ezér t  küldet ése  e lmo nda ni  a  jövő  ne mzedék ének,  de  a   szülőknek,  nag yszü lő k nek  is  "hogy 
egyszülött  FI Á T  küldt e  I sten  a világba, hogy  éljünk általa" .

Va la mibe n  minde nk i  his z  még  a  ne m   hívő  is.  Önmagu nk ba n  is  hinnü nk  ke ll,  ho g y  meg 
t udjuk vá lt o zt at ni a világo t . Nem ke ll nag y do lo gr a go ndo lni. Ha t eljes ít jük a ránk bízo tt fe ladat o kat
erőnk  és t udásunk  szer int  a  leg jo bba n,  akko r  én,  mint  a   világ  parányi po nt ja,  a  világ nak  eg y r észét 
ép ít e m,  s é let e m ért e lmet  kap.

„A h it  az élet  ereje  az em berben, ha  egyszer él,  akkor valam iben hisz
Ha  n em  hin né, hogy  valam iért  élnie  kell, akkor nem  élne…”

(To lszt o j)

2.  K ül det és ny ila tk oza tu nk

A r e fo r mát us  ó vo da do lgo zó i, a g yer mekek eg yé ni képes sége it fig ye le mbe vé ve, ér ze lmile g
k ieg ye nsú lyo zo tt , ját ékába n fe ls za badu lt , ö rö mét lelő, t ár sa iho z, a felnőtt ekhez sz ívese n közeledő,
barát ságo s szeret et et adni és kap ni t udó gyer mek eket szer et nénk ne ve ln i, ak ik r ácso dálko z nak a
világr a,  nyit ott ak,  érdeklődők  és igé nye sek  a  kö r nyez et ük  irá nt .
Szeret nénk ó vo dása ink k ibo nt ako zó ban lévő sze mé lyiség jeg ye ihez a csa lád ia s  ne ve lést
k iegé sz ít ve, a ker eszt yé n erkö lcs é s hit be li is meret eket át adni, a me lyekre ép ít v e ö ná lló , maga bizt o s,
t est ileg  é s  le lk ileg  egész sége s a  jó  ügyek ér t  t enni k épes e mberekké  vá lhat nak.

A  ker eszt yé n  ó vo da  és  va la me ly  más  fe nnt ar tó  á lt a l  műkö dt et ett  ó vo da  kö zött  a  le lk i
karakt erben va n a  kü lö nbség,  s ez  meg hat ár o zza a ne ve lé s sze lle miségét .
Re fo r mát us ó vo dánk cé lja, ho gy Jézu s Kr iszt us  szeret et ének sugárzásá n kereszt ül a g yer mek ek
e lindu l ja nak a kép mut at ás né lkü li hit és sz eret et útjá n. Az ó vo da egész légkö r ének sugár o znia ke l l
az I st en ir á nt i e ngede lme sséget ,  a  megért ést , a  Kr is zt usi s zer et et et.

A r e fo r mát us ne ve lé s világ nézet i a lap ja a B ibli a és az abbó l t áp lá lko zó hit va llá su nk.
Ker e szt yé n ne ve lésü nk cé lja a har mo niku sa n fejlődő szemé lyis ég k ia lak ít ása, va la mint a kereszt yé n
ért ékr end át adása, me ly elsősorban a gyer mek le lk i élet ér e irá nyu l, de át szö vi az á lt a lá no s ne ve lés i
fe ladat o kat és a kö zö sség i  ne ve lé st is. T o vábbá meg fo ga lmazz a a po nt o s és eg yér t elmű

kö vet elmé nyek et , a békés eg yütt élés hez szük sége s szabá lyo kat , a szabad ság és a  ko r lát o k ésszer ű
r endsz er ének eg ye nsú lyát . E nnek a cé lnak és fe ladat nak a kö zéppo nt já ba n t udato san a B ibli a
t anít ása és Jézu s Kr iszt us sze mé lye á ll. Fo nt o s fe ladat unk t ehát , ho gy a lát hat ó világ me llet t a 
lát hat at la n  vilá gr a   is  nyíljo n  fe l t ek int et ük.

A fe ladat mego ld ásá ná l hit va llá su nk szer int abbó l  indu lu nk k i, ho g y I st en, minde n létezőnek
I st ene és minde nko r go nd ja va n t eremt mé nye ir e. Hisszük, ho g y minde n r eánk bízott gyer me k
fejleszthető,  erősíthető.  T ekint ett el  vag yu nk  a  g ye r mekek  t est i- le lk i  ig é nye ir e,  de  va lljuk,  ho g y  a
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t est i   jó  kö zérzet  ne m   c supá n  a  sz er ve zet  jó  műkö désén  mú lik,  ha ne m  azt  a   le lk iá llapo t  is
be fo lyáso lja,  a bbó l  indu lu nk  k i,  ho g y a t est  a  Léle k t ükr e.

3.  A z  ó vo da  b em ut at ás a 

3. 1. Az óvoda  t ermé s zet i  kö rnye zete
A Ha lá szt e lke n működő Lá mpás Re fo r mát us Óvo da és M in i Bö lcsőde a bö lcsődei részlegtő l
e lkü lö nít et t he lye n bizt o s ít ja a 3 év fö lö tt i g yer me kek levegőztetését, udvar i ját ékát , ismerkedé sét a
t er mé szet i kö r nyezet t el, t apaszt a lá sát az évszako k vá lt o zása iró l, idő járásról, t er mész et i
jelenségekrő l. Az újo nna n k ia lak ít ásra kerülő zö ld terü let , a mo der n, minde n igé nyt kielégítő udvar i
ját éko k t elep ít ése inger gazd agságá va l, az é let ko r nak megfelelő ját éko kka l bizt o sít ja a kör nye zet t el
kapcso lat o s t apaszt alat szerzést , az is mer kedést az őket körülvevő világga l, mag á ba n r e jt ve a
to vábbi fe jle szt és i lehet ő ségeket.
A Duna haraszt i Kis har a ng Re fo r mát us Óvo da a vár o s kö zpo nt ját ó l  dé lr e, kert váro si lakó t er ület ek
és eg y kö ze lmú lt ba n bővített ját szó t érrel hat ár o lt r észen t alá lhat ó . Az ingat la n kö r nyez et e 
kert váro sia s ha ngu lat ú lakó ö vezet , me ly jó l megközelít het ő . A 2022 - ben át adott épület
akadá lyme nt es ít et t, kivit e le zésé be n is meg fe le l a le gko r szer űbb kö r nyezet véde lmi elő írásoknak. A
6 cso porto s ó vo da két 3 cso po rto s egységr e va n bo nt va, va la me nnyi c so port szo ba t ágas, fedet t 
t eraszo s és kertkapcso lat o s. Az épü let tor nat eremme l fe lsz er e lt , ame ly eg y t ö bbcé lú he lyiségge l
ö sszenyit hat ó .
Az Apró T anít vá nyo k Re fo r mát us  Óvo da Dabas kö zpo nt já ba n, béké s, védett he lye n t a lá lhat ó, jó
megkö zelít het ő séggel. Az ó vo dában nag y ha ngsú lyt fekt et nek a  fás, liget es zö ldt er ület
k ia lak ít á sár a. A kö zelbe n t a lá lhat ó uszo da, kö nyvt ár, művelődési kö zpo nt és tö bb kúr ia épü let e,
me ly lehetőséget  bizt o sít  bizto nságo s sét ák  meg sze r vezé sér e.

3. 2. Az óvodát  igényb e  vevő családok s zocioku lt u rá lis h e ly zet e
Ha lá szt e lke n, Du na har aszt iba n é s Da ba so n  a kereszt yé n ne ve lé s irá nt i igé nyeket és a kedvező

de mo gr á fia i adat o kat fig ye le mbe vé ve szü let ett meg az ó vo da bővítésének go ndo lat a. A csa ládo k
jelentős r észe jó anyag i hát t ér r el rend e lk ez ik. A védőnői há ló z at , a he lyi g yer mek véd e lmi szo lgá lat
nag y seg ít ségü nkr e va n a csa ládo k és azo n be lü l a g yer mekek he lyzet ének meg is mer é sé be n, illet ve
az abba n bekövetkező vá lt o záso kban. Az ó vo da, kereszt yé n ért ékrend jé nek megfelelően, kü lö nö s
f ig ye lmet fo r d ít a szo cio ku lt ur ális hát r ányo k bó l adó dó külö nbségek csö kkent ésér e, az ehhe z
szüksége s t ámo gató  hátt ér kia lak ít á sár a,  a   megfele lő  fo r r áso k fe lkut at ásár a.

4.  A  r ef or m át us  óv o dai  ne vel és  fe lt éte l r end szer e

4. 1. Személyi  f eltéte le k
A  r e fo r mát us ó vo dába n az egé sz napo t át hat ja a k ereszt yé n sze lle mis ég. Az ó vo da do lgo zó i egé sz
sze mé lyiségükke l t ükrö zik a  ker eszt yé n hit et ,  is mer ik a S zent írá st és élő kapcso lat ba n á llnak a
Szent hár o mság I st enne l. A B ib lia i  int egr ác ió t kö zvet ít ik az ó vo dai é let minde nnap ja iba n, a nnak
ne ve lé s i  é s t anu lás i fo lya mat a iba n.
Óvo dá ink ba n t ö r ekszünk mind e n cso po rt ban két - két ó vo dapedagó gussa l bizt o sít a ni a  nevelő -
o kt ató mu nka maga s sz ínvo na lát , szo ro s együt t műkö désbe n a nevelő -o kt ató mu nkát kö zvet le nü l
segítő szake mberekke l. A ko nyha i a lk a lma zo tt ak, a t echnika i s ze mé lyzet pedig az int éz mé n y
zavar t ala n és sz ínvo na la s műkö désé hez jár u lna k ho zzá. A do lgo zó k kö zött i har mó nia, az
eg yüt t műkö désr e  va ló  tö r ekvés és e mber i viszo nyu lá s  mint aké nt  á ll a  g yer mekek  előtt.
A  nevelő munkát,  külö nö se n  a  differe nc iá lt  eg yé ni  fe jles zt és  er edmé nye s  meg va ló s ít ását 
g yó g ypedagó gus  és  fejleszt ő pedagó gus  kö zremű kö déséve l  s eg ít jük  elő.  A  g yó g ypedagó gus  a
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kü lö nlege s bá nás mó d o t igénylő g yer mekekke l r end szerese n fo g la lko z ik, fejlődésük ér deké be n
eg yüt t műkö d ik a  szülőkkel é s az ó vo dapedagóguso kka l a hát r ányo k enyh ít é se, va la mint a
g yer mekek be n meg mut at ko zó t ehet ség k ibo nt ako zt at ása érdekébe n. A pedagó guso k elkö t elez ett ek
a fo lya mat o s fejlődés ir á nt ,  ezért rendszerese n to vá bbképz éseke n ves z nek részt , és az ott elsa ját ít ott
e lmé let i és g yako r lat i  t apaszt a lat o kat  beép ít ik  a  minde nnap i  nevelő munkába.
Az  ó vo da  vezetője  hit é ve l,  szak ma i  t udásá va l,  ma gat art ásáva l  elősegít i  a  g yer mek ek  ne ve lés é be n, 
go ndo zásába n  résztvevő  mu nkat ár sak  szak ma  irá nt i elkö t eleződését ,  kö zö sséggé  fo r má ló dás át .

4. 2. Tárgyi  fe ltéte le k
A t ár g yi fe lt ét e lek bizto s ít ásá ho z fig ye le mbe vett ük az Óvo da i ne ve lés o r szágo s a lappro gr a mjá ba n
elő írtakat, va la mint irá nyadó az Okt at ás i H ivat a l  ho nlap já n  szereplő „JE GYZÉ K a nevelési-oktat ási

intézmények  kötele ző  (minimáli s)  f elszerelései ről=  c.  do kume nt u m.

Az  épü let ,  a  cso po rt szo bák  és eg yé b he lyiségek,  já t ékeszkö zö k, nag ymo zg áso s és ko gnit ív 
képesség eket  fejlesztő  fejlesztő eszkö zö k  st b.  je lle mzé se:

•  A  cso port szo bák  t ágasak,  világo sak,  mo dernek,  kénye lme s  kör nyezet et  bizt o sít anak  a
g yer mekek  szá mára 

•  A  cso po rt szo bák,  a   to r naszo ba  és  az  udvar  bizt os ít ja  a  g yer mekek  s zá már a  a  megfelelő 
ját ék-  és mo zgás igé ny k ie lég ít ésé ne k  lehető ségét

•  Az  int éz mé ny  bizto s ít ja az  ott  do lgo zó k  bizt o nság o s mu nkakö r ü lmé nye it

•  A  g yer mekek  é let ko r i  sa ját o ssága it  fig ye le mbe  vé ve  megfelelő  szemlélt et ő eszkö zök 
ha sz ná lat a   seg ít i a  bib lia tö rt é net ek  elmé lyít és ét  ( gyer mek bib liák,  bá bo k,  dia f ilmek  st b. )

• A t ere mt ett világ meg is meré sé hez a kö zvet le n t apaszt alat szerzést he lyez zük előtérbe,
tö r ekedve az é lmé nysz er zésre, k iha sz ná lva a Duna, va la mint a Rácke ve i Du na - ág és a
kö zvet le n t er mé szet i kö r nyezet adott sága it minde n évszak ba n ( k ir á ndu láso k, sét ák,
t anö své nyek  st b. )

•  A  deko r ác ió k  ig azo dnak  a  ker eszt yé n  s ze lle miség hez,  eg yszerűséget ,  eszt ét iku mo t
kö zvet ít enek.

Az udva ri  fe ltét ele k,  es zkö ze llátot t ság  j ellemzés e

Az ud var i t er ek kia lak ít ás a lehetőséget nyú jt az ó vo dai cso po rto k elkü lö nü lés ér e, ugya nakko r a 
kö zö s ját ékr a, is meret szerzésre is. A g yer mek ek mo zgás igé nyé nek k ie lég ít ésér e mászó ka, csúszda,
mo t oro s pá lya, eg ye nsú lyérzék fe jle szt ésére  szo lgá ló es zkö zö k, a kr eat ivit á st segítő ho mo ko zó k és
az  int imit á st  bizt o s ító  baba há zak  á llnak  a  g yer mek ek  r ende lkez é sére.

A  technikai f eltételek

Az  ó vo dába n  a  mind e nnapo kba n   ha sz ná lt  eszk ö zö k:  fé nymá so ló gép,  nyo mt ató ,  szá mít ó gép,

pr o jekt or , vetítővászon,  int er net  ho zzáfér é s,  MP3  le ját szó ,  DVD  le ját szó . 

A  szakkönyvtár jellemzé se
A  nevelőt est ület  mu nká ját  seg ít ik  a  sza kkö nyvek,  mó dszer t ani  kö nyvek,  felnőtt  Bibliák, 
g yer mek bib liák,  szö vegg yű jt e mé nyek,  mesekö nyv ek,  lepo r e lló k.

5.  P eda g ógi ai  pro gram unk sz ell em is ég e

5. 1. Gyermekkép
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A r e fo r mát us ó vo da felnőtt kö zö ssége a ker eszt yé n é let vit e lhez hűe n szo lgá lja I st ent és ne ve li a
r ábízo tt gyer mekeket . Valljuk, ho g y az ó vo dának kiemelkedő jelentő sége van a szeret ett elje s
kapcso lat o ko n, spo nt án és t ervszerű hat áso kon ker eszt ü l a gyer mekek sze mé lyiség é nek
fo r má lá sá ba n.

Az e lfo gadó és a g yer mek i meg nyilvá nu lá so kat, ö ná lló pró bá lko záso kat , kie me lt e n a ját ékot

és  a  mesét ,   éneket  t ámo gató  légkö r ben  a la ku lnak  azo k  a  t ula jdo ns ága ik,  me lyek  az  er ed mé nye s
é let ve zet és sze mpo nt já bó l lé nyeg esek. N yit o tt ak az őket körülvevő világra, eg yüt térzők t ársaikk a l, 
eg yüt t műkö désr e,  eg ymás  seg ít é sére  képes ek,  e lfo gad ják  a   máss ágo t.  Fe lis mer ik,  képesek 
k ie lég ít e ni sa ját  szükség let e iket .

Nevelő kö zö sségünk érze le mg azdag, bo ldo g gyer mekek ne ve lé sér e tö r eksz ik, ak ik
fo géko nyak a szépr e, ért éknek t ekint ik sa ját egészségük et , és az őket körülvevő t ermész et i
kö r nyezet et , ö ná lló k és kr eat ívo k. Har mó niá ba n és szeret et ben é lnek I st enne l, ö nmagukka l é s
kö r nyezet ükke l.

5. 2. Óvod akép
Óvo da i  ne ve lésü nk sa ját o ssága Kr iszt us szeret et ének, megért ésé nek sugár zása. E nnek ér deké be n
minde n nevelő hatást úgy szer vezü nk, ho g y az biz a lmat , hit e les séget és fe lt ét e l  né lkü li e lfo gadá st
je le nt se n  a g yer mekek sz á már a. A g yer mekek eg yed is égé nek, képes sége inek meg is mer ése é s a z
arr a va ló ép ít kezés k épez i pedagó g iá nk a lap ját , szo ro san eg yüt t műkö dve a  szülőkkel. A
d iffere nc iá lt eg yé ni fe jle szt ésünkk e l az o pt imá lis előrelépést, a t ehet ségek kibo nt ako zt at ását is
k ívá njuk s zo lg á lni. A cs a lád i  ne ve lést ó vo dánk o ly mó do n k ívá nja k iegé sz ít e ni, ho g y a n nak ért ékeit
meg is mer ve ép ít i be ne ve lé s i r e nd szer ü nk be. A ne mzet iség hez t ar to zó gyer mekek és a hazá juk at
e lhag yn i kényszerülő csa ládo k g yer meke inek óvo da i ne ve lé sé be n bizt o sít juk az ö nazo no ssá g
megőrzését,  ápo lás át , erősít ését, a t ár sadalmi  int eg r ác ió  leh ető ségét.

Az ó vo d a i é let r end nyugo dt, kiszá mít ható rit mu sá va l t esszük lehet ő vé a gyer mekek sz á mára  
az egész séges é let mó d  és a hho z  kapcso ló dó  t evékenys égek  nyugo dt  kö r ülmé nye it  csakúg y,  mint  a 
so ksz ínű,  insp irá ló  t apaszt a lat szerzé st  a  világr ó l.

5. 3. Óvod ai nevelésün k alape lvei

• Har mo nikus személyiségfejlő désük elősegítésér e az egyé ni képe sség e ik hez igazo dó
ne ve lé s i  mó d szereket és e ljár áso kat alka lmazu nk me lye k fó kuszá ba n az é let ko r ukr a
jellemző érdeklődésük fe lk e lt ése é s fe nnt art ása, a t evékeny ó v o da i  minde nnapo k és ö ná lló
vá la szt áso k   lehetősége áll.

• É r zelmi bizt o nságot nyú jt ó der űs légkö r t t er emt ünk, me lybe n t er més zet es a  gyer mek
alapvető szükség let e inek fig ye le mbe vét e le és biz to sít ása, leg ye n az t est i  vag y psz ic hés
vo nat ko zású. A nevelő hat ásokat csakis őszinte szeret et kapcso lat r a alapo zzuk, ame ly az
azo no su lást ,  mint akö vet ést  és kellő  erő feszít é sek  megt ét elét  is  mo t ivá lja  a  g yer mek ek be n.

• E g yszerű, a g yer mekek e lmé lyü lt t evéke nységét elősegítő szo kásrendszert a lak ít u nk, me l y
t áma szt nyú jt a szo ciá lis t anu lá s ho z, az ér zelmi elkö t elező déshez a  he lye s és ért ékes
cse lekedet ek  irá nt .

•  Az  int éz mé ny  é s  a  csa lád  eg yüt t műkö désé be n,  a  kö lc sö nö s  e lfo gadás  é s  seg ít s égadá s 
mego ldá sa it  t art juk  hat éko nynak.

•  Az  ó vo da i  t evéke nys égek  so k fé le ségé be n  előtérbe  he l yez zük  a   g yer mekek  fejlődésében 
meg mut at ko zó  hátr ányo k  enyh ít é sét .

•  E g ysége s  pedagó g ia i  hat áso k  kö zvet ít ésére  tö r ekszünk  az  ér t ékát adás  so r án  a  mó dszert ani 
so ksz ínűség  bizt o sít ásá va l.

•  A  g yer mekek  3  má ssa l  ne m   helyett esít hető  3  szabad  ját ékho z  va ló  jo gát  messzemenően 
t iszt e let be n t art juk.

•  Egyenlő  ho zzá fér ést  bizt o sít unk  a z  ó vo da i  é let  minde n  t er ü let én,  e lut as ít juk  a  hát r ányo s 
megkü lö nbö zt et és minde nne mű  meg nyilvá nu lását .
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• Seg ít jük a g yer meket abba n, ho g y meg is mer je s zűkebb é s t ágabb kö r nyezet ét , ame ly a
ne mzet i ide nt it ást udat , a ker eszt ény ku lt ur á lis ér tékek, a  hazasz er et et , a  szülőfö ldhöz és

csa lád ho z va ló kötődés a lap ja, ho g y r á t ud jo n  cso dá lko zni a t ermészet be n, az e mber i
kö r nyezet be n  meg mut at ko zó  jó r a  és szépr e,  minda zo k  meg bec sü lésére.

5. 4. Óvod ai nev elésün k célj a

• A g yer mekek eg yé ni s a játo ssága inak fig ye le mbe v ét ele, sze mé lyiségük k ibo nt ako zt at ása, a
s ik eres isko la i be il le szkedé s hez szük sége s  t est i, le lk i é s szo c iá lis ér et t ség elérés é nek
seg ít ése.

•  A  kü lö nlege s  bá ná s mó dot  igénylő  g yer mekek  ink luz ív  ne ve l é se,  képessége ik  d iffere nc iá lt 
fe jleszt ése.

•  A g yer mek ek mű ve lt s égé nek é let kor i sa ját o ssága ik ho z igazo dó meg a lapo zása, ho g y ma jda n
ö nt evékeny,  kr eat ív és er kö lcsö s é let vit e lre   leg ye nek  képesek.

•  Az  egé szség es  é let mó dda l  és  a  kö r nyezet tudato sságga l  ö sszefügg ő magat ar t ás
mega lapo zása a  g yer mek ek be n.

• Át fo gó célu nk a kereszt yé n sze lle mű ne ve lé s, a mi á lt a l  a g yer mekek meg is mer ked nek Ist en
szeret et éve l, go ndo sko dásáva l, s ze mé lyes kap cso lat uk a laku l I st enne l, imádko zó
e mber ekké  vá lnak.

5. 5. K eres ztyén  s z e l l e mr e   nev e lés 
B ib liai  t ört énetmond ás óvodán kban
Ker e szt yé n sz e lle mű ne ve lésü nk nek fo nt o s pillér e a bib lia i  t ört é net e k k e l va ló is mer kedé s, me lyne k
é let ko r ho z igazo dó fo r má ját , t art almát ó vo dapedagó gusa ink keres ik. Két do lo g meg hat ár o zó : a
g yer mekek é let kor a és a ker eszt yé n ünnepkö r ö k. Az ó vo dába n a 3 - 7 éves kor ú gyer mek ek é let ko r i
sa ját o ssága i be hat ár o lják a lehet ő ségeinket . Azo kat a tört énet eket r észes ít jük előnyben, a me lye k a
ko ro szt ály ado tt sága inak megfelelően Ist en o lt a lmazásáró l, szeret et éről, go ndo sko dásár ó l szó lnak.
E z  a sze mlé let hat áro zza meg az e lmo ndá sra a já nlo t t biblia i t ört énet eket. A ker eszt yé n ünnepe k
tö rt énet ei keret et  adnak  eg yüt t lét e ink nek.

A biblia i t ö rt énet mo ndás, a cse ndes per cek, áhít at ok a lka l ma in a z I st en do lga iró l ha llu nk é s
arró l be szé lget ünk. A tö rt énet mo ndá s a szó be liség be n hat . Meghat áro zó a beszé lget és kö r ülmé nye, 
az a  kö zeg,  amibe n e lcse nd esedü nk,  a mibe n I st enr e  fig ye lü nk.

Vará zsa van az Istenre figye lé s csend es p erc ein ek, ére zzük ily e nko r  ennek a
t it okzat os ságát és a mégis kö ze llévő s égét. T ermé szet es, eg ysz erű eg yüt t lét e ink me nt esek minde n
kényszert ő l.

A kat ec héz is s iker e e mber ileg so kba n mú lik azo n, ho g y az ho g ya n kezdődik. Ne m a bib l ia i 
tö rt énet mo ndás ad ja meg c supá n a  keres zt yé n sze lle mű ne ve lé s lé nyegét , leg a lá bb o lya n fo nt o s, a
sze mé lyes ér int ett ség, az I st enne l  va ló kap cso lat át élé se. E zen a t éren a hit e les séget az
ó vo dapedagó gus szemé lyes meggyőződésének k isug ár zása ad ja, a me lyet ne m pó to l  a  bib lia i
ese mé nyso r  csak  szó szer int i vis szaad ása.

A megs zo kott lit urgia, a rends ze re sen h as znált s zi mbólu mo k álland óságot, bizt onságot
kö zvetít enek a gye rme ke k f elé. Egyben magukban h ordo zzá k a z ü zenet et: most a z Iste n
dolgai ró l fogun k hallani.
Cé lu nk a he lye s I st enkép kia laku lásá nak seg ít ése, megére zt et ni a  gyer mekekk e l az I st en
szeret et ének jó ízét , ezért hang sú lyo z ni ke ll a sze r et et et, r ámut at ni a biza lo mra, ho g y nö ve ljük a 
g yer ek be n az  ős biza lo m c s írá ját .

Összeku lc so ljuk  a  kezü nket ,  meg ha jt juk  a   fe jü nk et ,  ho gy  a míg  imádko zunk,  ne  t er e lje  e l 
se mmi  a   fig ye lmü nket .   A  gyer mek  imádság  eg y - k ét  mo ndat .  Annak  megér ezt et ése,  ho gy  az  I st en
meg szó lít ható . Beszé lhet ek  ho zzá,  mer t  meg ha llga t. 1 

1 Kövér  Sán dorn é  dr.  Papp  Lá szl ón é  Váradi  Gábor n é:  A  Refor mát us  Óvodai  Nevelé s  Ker et pr ogram ja.  Refor m á t us 
Közn evelési  É s Közokta t á si  Intézet 1998.
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A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  A  t anu lt  imá dságo kat  ö ná lló a n   mo nd ják.  Az  imá dság  mo ndás  é let ük  t ermés zet es  r észévé
vá lik.

•  Vár ják  a  bib lia i  t ö rt énet mo nd á s a lka lmát .
•  Seg ít enek  a   tö rt énet mo ndá s és a  tört énet  ha llgat ás kö r ülmé nye inek  a   megt er e mt ésé be n.

•  Az  is mert tö rt énet ek kö zül sz ívese n bá bo znak, dr amat izá lnak, á br ázo lnak  szá mukra ked ve s
je le net eket .

•  I s mer nek  a  ker eszt yé n ünnepek hez  kapcso ló dó  verseket ,   éne keket .

5. 6. Elvá rás mun kat á rsain kka l s zemben
O lya n  et ika i  és  szak ma i  e lvárás   a  k ívá na lo m  ó vo dapedagó gusa inkt ó l,  me lyet  a  fe nnt artó  egyhá z i
t est ület ek  tö r vénye i,  sz a bá lyr e nde let e i,  nevelőkre  vo nat ko zó  et ika i kó dexe  is  megkö vet e l:

• „ a pedagógus hivatásának gyakorlá sa közben é s magánéletében egyházáho z és hazájáho z
való hűségével, f eddhetetlen életmódjával, vall ásának gyakorlásával muta sson példát= [ a 
MRE  kö znevelésről s zó ló  1995.  évi I. tö r vényé nek  53. § - a];

• „ A z intézmény minden alkalmazottjának tekintet nélkül arra, hogy milyen vallású és milyen
munkakörben dolgozik, f igyelembe kell vennie, hogy ref ormátus keres ztyén kö zöss ég
munkatársa, és köteles megjelenésével, megnyilatkozásaival, valamint életvitelével segít eni
az if júság  evangéliumi hit  és erkölcs s zerinti  nevel ését=  [ 48.  §].

A r e fo r mát us int éz mé nyek szá már a készü lt „Etikai kódex” ismeret e  és bet art ása, a  ker eszt yé n
é let vit e l fo lyt at ása, köt elez ett sége ink kö zé t artoz ik nevelő t est ület re, vezetőre és vezet ett ekr e
eg yará nt vo nat ko zik. Megk ívá njuk, ho g y az E t ika i  kó dexnek megfelelő magat a r t ás 3 a gyer meke k
szá már a elsődlegesen érthető 3 no nver bá lis csat or náko n is meg nyilvá nu ljo n. E lfo gadó ,
pr o blé ma mego ldó ,  po zit ív,  segítőkész,  szeret ett eljes,  de  ne m megengedő  att it űd  az  elvár ásu nk.

A  g yer mek  és  eg ymás  t iszt e let e   je lle me zze  kapcso lat a inkat .  Úgy  t esze m  a  do lgo m   máso k 
ja vára, ho g y cs e nd be n  ig yek sze m a he lyeset cse lek edni. Az ó vo dapedagó gus leg ye n nyit o tt mind e n 
ért ékr e, szak ma i érdek lő dését t art sa ébr en. Az int ézmé ny vezet ő ségének lehető séget ke ll t eremt eni e a
mu nkat ársak  le lk i  épü lésére  ( bib liaó r ák,  áhít at ok,  ist ent iszt e let i  a lk a lmak),  szak ma i  fejlődésre 
( to vábbképzé sek,  ko nfere nc iák).

Pedagógu s kép
Óvo dapedagó gusa ink fe lt ét e l né lkü l sz er et ik, és t iszt e lik a g yer meket , a szülőt, elfo gad ják a
különbö zőséget. Az ó vo dás gyer mekek fejlődését fo lya mat o san nyo mo n kö vet ik és ír á s ba n
r ö gzít ik. A szülőt fo lya mat o san t ájéko zt at ják az e lért eredményekrő l, g yer meké nek fejlődésrő l.
Je lle mz i  őket a huma niz mus, a pedagó gia i o pt imiz mus, a megú ju lá sr a va ló t ör ekvés, eg ymá s
e lfo gadá sa, seg ít ése, t iszt e let e, együtt műkö dés a közö sen meg fo ga lmazo tt célo k elér ése érdekébe n.
Jó munk a he lyi légkö r r e, hat éko ny mu nkakapc so lat r a tör ekvés a z int éz mé ny mind en p ar t ner éve l.
T ervez ik a  sa ját szak ma i jö vő jüket, fejlődési lehető ségeiket , is mer et e iket gyar ap ít ják ö nképzé s és

to vábbképz és so r án eg yar á nt . S zakma ilag e lh iv atott ak, ig yeke z nek meg fe le ln i  a t ársada lmi,
o kt at áspo lit ika i, és szer vezet i e lvár áso knak. A g yer mek i kö zö sség akt ív, t evékeny ir á nyít ó i.
T udato san a lka lmaz zák a kö zö sség fe jle szt é s vá lt o zato s mó dszer e it , é lmé ny gazdag t evéke nys ége k
bizt o sít ásá va l.

Pedagógiai  ass zis zt en s kép

•  Fig ye le mme l  k ísér i   az  ó vo dapedagó guso k  e lvárá sa it  és  annak  megfelelően  vesz   r észt  a 
nevelő munkában.

•  A g yer mekekke l t ür e lmes é s szer et ett eljes a  kapcs o lat a,  seg ít i s ze mé lyiségük  fejlődését.

•  T evéke nye n  vesz  r észt  a  gyer mekek  go ndo zás i  fe ladat a inak  e llát ásá ba n,  szo kása inak
k ia lak ít á sá ba n,  fe jleszt ésé be n.

•  Go ndo sko dik  a  g yer mekek  t est i épségérő l,  erkö lc s i  véde lméről,  a  ba le set ek  megelőzéséről.
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•  Magat art ásáva l,  vis e lkedé sé ve l és besz édku lt úr á já va l po z it ív  mint át  ad, ért ékeket  kö zvet ít . 
•  Akt ív segítőként  vesz r észt  a   r endezvé nyek  szer ve zésé be n,  le bo nyo lít á sá ba n.

Dajka  kép

•  Fig ye le mme l  k ísér i   az  ó vo dapedagó guso k  e l vár á sa it  és  annak  megfelelően  ves z  r észt  a 
nevelő munkában.

•  E lfo gad  minde n g yer meket  és ennek  megfelelően s eg ít i sze mé lyis égük  fejlődését. 
•  A szo kásre ndsz er  a lak ít ás á ba n erősít i a  g yer mekek et  szemé lye s pé ldaadá ssa l.
•  Megfelelő en,  pé lda mut ató an ko mmu niká l a g yer mekekke l é s  felnőtt ekkel eg yar á nt .

•  Fo lya mat o san bizt o s íja az ó vo da i é let hez s züksége s megfelelő  hig ié nia i fe lt ét eleket  po nto s, 
pr ec íz  mu nk a végzé sse l.

•  Akt íva n részt  vesz  a  r ende z vé nyek  le bo nyo lít á sá ba n.

5. 7. K íván alom a  szü lő k ke l  kapcso lat ban
Az ó vo da iga z i k ereszt yé n s ze lle misége a szülők t á mo gat ása né lkü l ne m va ló su lhat meg.
T ermé szet es nek ves szük, ho g y a szülők e lfo g a d ják, t iszt e lik az ó vo da r efo r mát us je llegét ,
ért ékr endszerét , neve lé s i  e lve it , becsü lik az int ézmé nybe n do lgo zó k munk á ját . E n nek érdekébe n
lehet ő séget bizt o s ít unk ar r a, ho gy az ó vo da pedagó gia i pr o gr amját , fe ladat a it meg is mer jék.
Be irat ko zás a lka lmá va l a szülők nyilat ko znak ar ról, ho g y az ó vo dánk keres zt yé n sze lle miségé be n
történő neve lését e lfo gad ják. O lya n szülő i ideá lu nk va n, ak i szülő i felelőssége t e ljes t udat ába n
ne ve li g yer mekét , képes a jó kapcso lat kia lak ít ására és megt art ására a gyer mek ne ve lé se ér deké be n.
E lvárása ink nak  megfelelően képes az  eg yütt műkö désre  és bet ar t ja  a  Ház ire nd  s za bá lya it .

6.  A z  ó vo dai  n ev elé s  f ela da tai

6. 1. Az egészsége s élet mód  ala kít ása
Az ó vo dába n a z é let r it mus, a t áplá lko zás, a t est ápolá s, ö lt ö zkö dés, mo zgás, edzés, p ihe né s és a lvá s 
meg szer vezé sé ve l, az e hhez kapcso ló dó gyer mek i t evék e nységekk e l, és az ezeke n a lapu ló szo káso k
k ia lak ít á sá va l bizt o sít juk a megfelelő é let mó dot . Az ó vo da i cso porto kban t ör ekszünk az eg ysége s
szo kásr end k ia lak ít á sár a. A go ndo zás i t evéke nysé gge l bizt o s ít juk a g yer mekek t est i, le lk i jó llét ét

az ó vo dában.
Fig ye le mme l  k ís ér jük a  g yer mekek nap i go nd o zott ságát, ö lt ö zék ét , ét vág yát , wc hasz ná lat
szüksége ss égét , alvá s igé nyét , fáradá sát . S aját szükség let e inek k ie lé g ít ésére ne ve l jük őket,
megt er e mt ve a g yako r lás lehetőségét, eszkö zeit p l, ét kezésné l ö ná lló a n t er ít het nek maguk nak,
ö ná lló a n, vag y a felnőttek seg ít ségé ve l ö lt ö zhetnek, ö ná lló a n mo s hat nak fo gat , hasz ná lják a
zsebkendRt, rö vid ha jú ak a fé sűt . Mindez ek leg fo nt o sabb fe lt ét e lé nek t ekint jük a szeret ett e lje s, so k
megerő sít ést,  bizt at ást  nyú jt ó  sze mé lyes kapc so lat ot  a  felnő t t ekkel.

A cso po rt szo bába n és az ó vo dán k ívü li t evéke nys égek né l is elsődleges sze mpo nt a
g yer mekek eg yé ni é s é let ko r ukho z igazo dó szükség let e ire fig ye lés, p l. ivó víz fo lya mat o s
bizt o sít ása, ve szé lyhe lyzet ek k iküszö bö lé se, int enz íve bb erő kifejtést és pihe né st bizt o s ító
t evékenys égek vá lt ako zása. Az eg yé ni meg nyilvá nu lás a ikat meg f ig ye ljük, ahho z igazo dó

fe jleszt és i ut at , fe ladat o kat hat áro zunk meg, me lyet a szü lő kkel közö sen ig yek szü nk meg va ló s ít a ni,
p l. a lvás igé nyük, ét kezésük, t áplá lko zás i, wc ha sz ná lat i szo kása ik fig ye le mbe vét e lé ve l. A
fejlődésben t ap aszt a lhat ó t artó s elt ér és eset én ko mpet ens szak e mber ek seg ít ség é ve l  t ör ekszünk a z
o ko k fe lt árá sára,  és a  szülőkkel kö zö sen  meg va ló s ít andó  korr ekció r a.

A  he lye s  é let r it mu st  a  nyugo dt ,  kieg ye nsú lyo z ott  élet t empó  ér dekébe n  a   g yer meke k 
ó vo dában  e lt ö lt ött  ide jé nek  és  szükség let e inek  fig ye le mbe vét elé ve l  a lak ít juk  k i  ( lá sd  nap ir e nd). A
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g yer mekek nek  az  ó vo dában  nap i  háro mszo r i ét kezésse l  bizt o s ít juk  a  kellő  ö sszet ét elű  és  e lo szt ású 

t ápanyag szük ség let et. Az  ét kezésekr e  mind ig  azo no s időpontokban ker ü l so r.  Fo nto s
sze mpo nt  az ét kezések  kult ur ált  megszer ve zése,  az ét kezés kö zbeni he lye s vis e lk edés.  F ig ye le mb e  
ve sszük az íz lé s és ét vág y t ek int et ébe n  az eg yé ni k ü lö nbs égeket , eset lege s ét ela llerg iát .   
A fo lyadék, az ét kezések  a lka lmá va l és az  egész  nap  so r án  ig é ny szer int  r ende lke zésr e  á ll a 
g yer mekek nek. Nag y go ndot  fo r d ít unk  a  külö nö sen  a  magas  cuko r t art almú  ét elek  és  it a lo k,  a   
magas  só -  és t elít et t  zs ír t ar t almú  ét elek  fo g yas zt ásának  c sö kkent ésére,  a  zö ldség ek  és  
g yü mö lc sö k,  illet ve  t ejt er méke k fo g yaszt ásá nak  ö szt ö nzésére.  E nnek  ér deké ben  a   szülők  
szá már a  előadásokat  szer vezü nk  a z egészs éges  t áplá lko zás,  az  egészséges  é let mó d  
nép szer űs ít é sér e,  „egészség napo k=  a lka lmá va l ped ig  kö zö sen  kész ít ünk  megfelelő  minőségű  és
t ápért ékű  ét eleket  a  gyerekek  és  a  csa ládo k be vo ná sá va l.

A t est ápo lá s i  szo káso k  r endszer e  a  g yer mek ek  t is zt aság i  igé nyé nek  k ia laku lás át  szo lgá lja . 
Szükséges nek t art juk a c sa lád i  és a z ó vo da i go ndo zás i szo káso k ö sszeha ngo lá sát . Az óvónő -gyerek 
kö zö s  együt t műkö dése  so r án  sa ját ít ják  e l  a  go ndo zás i  mű ve let ek  t echni ká ját  és  a lak ít juk  k i  a 
g yer mekek  ig é nyét  az  ö ná lló  t est ápo lá sra  ( ha j,  bőr,  kö rö m,  fo gápo lá s).  Az  ó vo dába n  k ia laku lt 
szo kásr end  szer int  a  g yer mekek  WC  has z ná lat a   szükség let üknek  megfelelően za jl ik. 
A hő mérsék let i vá lt o záso k  elle nsú lyo zá sára  ja vaso ljuk  a   szü lőknek  a  t ö bbr ét egű ö lt ö zék  és a  vá lt ó 

r uha  bizt o s ít ását .  Napkö zben  tö bbszö r  is  az  ó vo dapedagó gus  seg ít ségé ve l   ö lt ö znek  a  g yer mekek. 
E z   lehető séget  t er emt  a  bensőséges  érze lmi  kapc s o lat  kia laku lá sára,  a  gyer mekek  ö ná lló ság á nak 
fe jleszt ésére.  Fig ye lü nk  a  sz ükség  szer int i  cipőcserére,  az  egészséges  t art ást  bizt o s ít ó  lá bbe l i 
ha sz ná lat ára.

A g yer mek ek mo zgás ig é nyé nek k ie lég ít é sére, t est i  képes sége inek fe jle szt ésére  spo nt án  és

szervezet t lehetőségeket bizto sít unk.  A  kedvező g yer mek lét szá m, az udvar és a tor nat e r em k ivá ló a n
a lka lma s ar r a, ho gy játékidőben a cso po rt szo bá n be lü l é s k ívü l is végez hes se nek nag ymo zg áso s
t evékenys égeket a g yer ekek. E hhez a z ó vo dapedagó gus t er emt i meg a ba leset me nt es és vá lt o zato s
fe lt ét e leket  ( eszkö z, ba le set me nt es he ly,  idő, öt let ) .
A minde nnapo s  mo zgásr a  és szer vezet t  fo g la lko zásra,  a   nap i és  het irend  s zer int  kerül so r.
A  sza bad  levegőn  történő  délelőtti  és  dé lut áni  mo zgás,  a   ját ék  minde nnap i  e lfo g la lt sága  a  
g yer mekek nek.  I tt  lehetőség  nyílik  ú j  mo zgá s fo r mák  k ipr ó bá lásár a,  beg yako r lás ár a,  ö nbiza lmuk 
erő sítésére. A mo zgá so s ját éko kho z az ó vo dapedagó gus ad öt let et,  bízt at ja,  seg ít i a g yer mekeket . 
A r e nds zerese n szer vezet t sét ák és k ir á ndu láso k a mo zgá s igé ny k ie lég ít ésé n k ívü l  eg yüt t es élmé nyt 
is  je le nt enek  a  g yer mek ek  szá már a.
A mind e nnap i p ihe né s, a lvás a  cso port szo bába n tö rt énik. Az eg yé ni a lvás ig é nyt fig ye le mbe vé ve
bizt o sít juk, ho g y a ne m a lvó g yer mekek nek nyugo dt t evékenys éget végez hes se nek, míg a t ö bbiek
p ihe nnek.

6. 2. Az é rze lmi,  az e rkö lc si,  és az é rté ko rient ált  kö zös ségi  n eve lés  m egvaló sít ása

Kie me lt e n fo nt o snak t art juk az ér ze lmi ne ve lé st , me lye n egé sz ne ve lési r end szer ü nk a lapu l. Az
ó vo da család ias, biza lmat közvetítő, der űs, kieg ye nsú lyo zott szeret ett elje s légkö r e t evékenységr e
ser kent , és ö sztönzőleg hat a gyer mekek érze lmi kö tődéseinek a laku lás ára, me lyet az
ó vo dapedagó gus ker eszt yé n beá ll ít ó dása, ér ze lmi bizt o nságot nyú jt ó sze mé lyis ége, á lla ndó

ért ékr end je,  pé lda mut at ása seg ít i elő.
Szükséges,  ho g y a g yer mek et  már  az  ó vo dába  lépé sko r  kedvező  ér zelmi  hat áso k  ér jék.  Az 

első  t alá lko zást  seg ít i  az  ó vo dapedagó gus  szemé lye s  törődése,  o dafig ye lé se.  A  bes zo kt at ás 

időszakában  sze mé lye s  be szé lget éseke n  ker esz t ül  tö bbet  ig ye kszü nk  megt udni  a   csa lá d 
é let mó d jár ó l,  szo kása iró l,  é let körülményeirő l,  a  g yer mek  és  szü le i  kapc so lat ár ó l,  magár ó l  a  
gyer mekről.

Az  ó vo da  eg yszerr e  seg ít s e  a   g yer mek  er kö lc s i,  sz o ciá lis  ér zéke nység é nek  fejlődését,  én -
t udat ának  a laku lását  és  enged  t eret  ö nkife je zés  ir ánt i  igé nyé ne k.  Az  ér ze lmi  és  er kö lc s i  ne ve lé s
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a lap ja,  ho g y  a  gyer mek  e lfo gad ja,  megér t se,  ho gy  az  e mberek  kü lö nbö znek  eg ymá st ó l,  de
ug ya na nnak  a  kö zö sségnek  a   t agja i.

A g yer mekek minde nnap i é let é nek sz ínt er e it ott hono ssá, barát ságo ssá, ját ékr a mo t ivá ló vá

t esszük, ennek fo lya mat o s alak ít á sá ba n  a g yer me kek is r észt vesz nek. A cso po rt szo bát kö zö sen
d ís z ít jük az akt uális t émák nak, ünnep eknek, szimbó lu mo k nak megfelelően. A cso po rt szo ba
bere ndez és i t ár g ya i a g yer mek ek ját éka és a különböző t evéke nység e ik sz er int alak ít hat ó k . Az
át alak ít á s  kö vet kezt ében meg hit t zugo kat, kuckó kat t udunk t er emt eni, a me lyek az int imit á st
nö ve lik. A g yer mek ek nek sa ját öltözőszekrénye, k is t ar isz nyá ja va n, aho vá a sze mé lye s
ho lmijukat ,  az ott ho nr ó l ho zott  ját éka ikat  e lhe lyez het ik.

A  g yer mekek  ó vo dába  lépé sét  az  „a nyá va l  eg yüt t  történő  befogadás=  lehet ő ségéve l 
ig yek szü nk  megkö nnyít e ni.

A g yer mekek a cso port nak eg yé ni sz ínekke l, t ula jdo nságo kka l rendelkező t agja i.
Meg is mer ésük, képes sége ik, ér ze lme ik, kötődésük minde nnap i c se lek vé se ik, ját ékuk és

be szé lget ések á lt a l t ö rt énik. E zekre a lapo zva va ló s ít juk meg eg yé ni fe jle szt ésüket , eset lege s
szo ro ngásuk  fe lo ldá sát .

Az érze lmi e lfo g adás bó l t áplá lko zva a lak ít juk k i a gyer mekek be n a kö zö sség i eg yüt t élé s 
alapvető no r má it , mint a felelő sségérzés, köt eless é gt udat, ko nflikt ustűrő -és mego ldó képesség. Az
eg yüt t élé s  sza bá lya it fo ko zato san ismert et jük meg , és fo gadt at juk e l ve lük, később be vo nva őket
ú ja bb sza bá lyo k meg fo ga lma zás á ba. A minde n n a p i mese, ének és t art a lmas ját ék seg ít ségéve l
lehetővé t esszük, ho gy a  g yer mekek é lmé nyszerűen át é lhes sék azo kat az er kö lc s i ér ze lmek et ,
me lyek szo c ia liz ác ió juk sze mpo nt já bó l e le nged het et le nek, a segít ő készséget , együt t érzést . A
kö zö sség i hat áso k lehetővé t esz ik, ho g y  a g yer mek ek én t udat a megerősödjön, é n - képe a külö nböző

s ik er es pr ó bá lko záso kba n és kap cso lat o kban d iffer e nc iá ló d jo n. T er mé szet essé vá lik a
kezde mé nyezé s éppúg y,  mint  az  e lfo gadá s és az  eg yüt t műkö dés.

Jelentős  szer epet  tula jdo nít u nk  ó vo dánk ba n  a  na p i  r e ndszere sségg e l  ismétlődő  csende s 
perceknek,  me se ha llgat ás nak,  B iblia i tö rt énet mo nd ás nak  és kö zö s ünnep várás nak.

A  ne heze n  szo c ia lizá lhat ó ,  la ssa bba n  fejlődő,  illet ve  kiemelkedő  képességű  g yer mekek 
ne ve lé sé be n  igé nybe  ves szük  a   lo go pédus, psz ic ho ló gus seg ít ségét .

Az óvodapedagógu s fe ladatai
•  szeret et et, ott ho no s  kö r ülmé nyeket  ár asztó  eszt ét ik us  kö r nyezet  megt er emt ése,

•  bizt o nságérzet et  adó  szo kás- és  sza bá lyr e ndszer  a lak ít á sa,  me ly  lehet ő séget  ad  a  kö zö s 
é lmé nyek  át é lé sér e  és az  ö ná lló  e lképze lé sek  meg va ló s ít ására,

•  az  egészs éges é nkép,  r eá lis ö nér t éke lés a laku lá sá n ak  seg ít ése, 
•  e mpát iá s készs égük  és szo c iá lis ér zéke nys égük  fe jl eszt ése,

•  a   g yer mekek  po z it ív,  neg at ív  é lmé nye inek,  go ndo lat a inak  f ig ye lmes  meg ha llgat ása,
mego ldá s i ut ak  ker esése,

•  az  érze lmi  int e ll ige nc ia  fe jle szt ése  az  érze lmi  k ife jezé s mó d  e lmé lyít ésé ve l,  ö nko nt ro ll
a lak ít á sá va l,  mo t ivác ió s  szük ség let  ko nt ro llá lá sá va l,

•  az  e mberek  kü lö nbö zőségének  megér t et éséhez,  és  e lfo gad ásá ho z  szükség es  beá llít ó dás 
a lak ít á sa,

• a  ker eszt yé n ért ékrendnek megfelelő er kö lc s i t ula jdo nságo k alak ít á sa, pl. bec sü let esség,
igaz mo ndá s, a t ett ek r eális kö vet kez mé nye inek e lf o gadása, eg ymásr a va ló f ig ye lés, ö rö m,
meg bec sü lés érzé sé nek  megt apaszt alt at ása,

•  a   kötődést  erősítő  érzelmek  és  k ife jezé s mó do k  erősítése,  a  csa lád ho z,  ó vo dást ár sa iho z, 
felnő tt ekhez,  szü lő fö ld hö z,  ne mzet hez,  t ermész et i és ép ít ett  környe zet hez,

•  barát i kapcso lat o k  segít ése,  t iszt e let be n t ar t ása, 
•  eg ymá s  irá nt i  fele lő sségvállalás  meg a lapo zása,

•  kö zö s fe ladat o k, kö zö s t evéke nység  a  csa ládd a l  ( já t szó délut án,  ünnepek),
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• a  ne heze n szo c ia lizá lhat ó, la ssa bba n fejlődő, há t r ányo s és ha lmo z o tt an hát r ányo s he lyz et ű,
va la mint a  kiemelkedő képességű g yer mekek be il les zkedés é nek seg ít ése, szüks ég eset én
ne ve lé sük hö z   szake mber ek  be vo ná sa.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  k ia laku l a kö zö sség, t ársak  irá nt i igé nyük,

•  képesek  bet art ani a kö zö sség i é let  sza bá lya it ,  a lka lmazko dnak  a  szo káso kho z,

•  ko nflikt usa ik  mego ldá sá va l pró bá lko z nak,  ko mpromis szu m ké szek,

•  k ia laku l  az  ö nér vé nye s ít és hez  é s  az  ö nk ife jezé shez  szük sége s   kész ségek,  egész sége s
énképük,

•  a   vá las ztot t  t evékenys ég be n k it ar tó k, a t evékenys é get  tür elme se n be fe je z ik,

•  fe ladat t udat uk kia laku ló ba n va n,

•  sz ívese n s eg ít enek  eg ymá s nak  és a  felnőtt eknek,

•  felelősséget  ér eznek  eg ymá sért  és a vá lla lt  fe lad at okér t,  kia laku l ö nfeg ye lmük, 

•  t udják  ér ze lme iket  kife jez ni szó ba n,  cse leked et be n , 

•  e mpát iá s készs égük  meg nyilvá nu l,

•  t ársas  kapcso lat a ik,  a   kö zö sségbe n   e lfo g la lt  he lyük  k ia laku l,  e lfo gad ják  a   má s ik at ,
to ler á nsak.

6. 3  Az anyanyelvi,  az érte lmi  fej les zt é s és nevelé s megva lósít ása

Az a nya n ye lv i  ne ve lés az ó vo dába n a t e lje s ne ve lé s i fo lya mat ot át hat ja, az a nya nye lv ha sz ná lat a a
ne ve lé s egés z fo lya mat ának s zerves r észe. A beszé lt nye lv fo lya mat át ne m  le het izo lá lt a n a
psz ic hikus fo lya mat o k t eljes rendszerétő l függet le nü l s ze mlé lni, hi sz e n a gyer mek a  beszédet ne m
ö nmagá ba n, ha ne m  a ko gnit ív fo lya mat o k kö lc sö nhat ásába n sa ját ít ja e l. Az info r mác ió k az
e mléke zet be ker ü lnek, fo nto s, ho gy azo k he lye se n ír ó dja nak be. A g yer mek ne m megfelelő
be szédé sz le lés e  és be széd meg ér t ése  hát r ányo sa n be fo lyáso lja  a  g yer mek  vise lk edését .

A  nye lv  e lsa ját ít ás i   fo lya mat ának, a  go ndo lko dás fejlő désének, az is mer et ek
g yar apo dásá nak k ie me lt e n jelentős szakaszáró l van szó , ezért az anya nye lv is meret ér e,
meg bec sü lés ére, szeret et ér e neve lés kö zbe n a  g yer mek t er mész et es bes zéd - és ko mmu nik ác ió s
kedvé nek fe nnt art ására, ö sztö nzésére tö r ekszünk. Derűs légkö r be n, vo nzó t evéke nységekk e l,
int er perszo ná lis k apcso lat o kkal é bre szt jük fe l é s t art juk fe nn a g yer mekek beszédk ed vét . Kie me lt e n
fo nt o snak t art juk az ó vo dapedagó guso k példa mut ató , ut ánzásr a a lka lma s kifejező, szép beszédét ,
va la mint  az ár nya lt  met ako mmu nik at ív k ife je zés mó dot.

A nap  so r án t ermész et es mó do n adó dó  he lyz et ekbe n  megérezt et jük  a  g yer mekke l a  mag ya r 
nye lv  vá lt o zato sságát ,  ját éko sságát ,  ér zelmeke t  kifejező  ár n ya lt ság át ,  hu mo r át.  T udato s 
megerő sít éssel  ér jük  e l,  ho g y  k ia laku ljo n  az  é let ko r uknak  megfelelő  anya nye lv i  ku lt úr á juk,  az 
é lmé nykö zpo nt úság fig ye le mbe vét e lé ve l. O lya n ko mmu nikác ió s he lyzet eket t eremt ünk, 
me lyek be n  fejlődik  bes zédkapc so lat uk,  képessé vá lnak  azo k  fo lya mat o s fe nnt ar t ására.

Rész let ese n fe lt ár juk a g yer mekek nye lv i fejlődésének c sa lád i  hát t erét, jellemző it. Fe lhív ju k  
a  szülők  fig ye lmét  a   beszé lg et ések,  me sék  és az  az za l k ísér t  eg yütt es t evéke nys égek  fo nt o sságára. 
A be széd hibák megelőzése érdeké be n ját éko s fo r mába n g yako r o lják a he lye s  ha ngképzé st , kie jt ést ,  
be szédr it mu st ,  hang le jt ést .  Kiha sz ná ljuk  a  me se,  a  ver s és a  bá bját ék  pedagó gia i hat ását .

Az ér t e lmi fe jle szt ések, ne ve lé s a g yer mekek érze lmi kép ess ége inek so k irá nyú fe jleszt ését
cé lo zza. É p ít ünk a gyer mekek meg is meré s i vág yár a, ér zelmi beá llít ott ságára, a ját ék so r án szer zett
spo nt án t apaszt alat a ikra. Az eg yé ni fe jles zt és ker et ében megt er e mt jük ezek fe lha sz ná lá sá nak,
a lka lmaz ásá nak lehető ségét a gyako r lat ba n. O lyan ösztönző kö r nyez et et bizt o s ít unk, me l l ye l
k ie me lt e n a  képz e let és a kr eat ivit ás fejlődését seg ít jük elő. Főleg ö nk ént e le n  fig ye lmükr e
t áma szko dva  a  t evéke nység ek  so r án  bizt o sít juk  a  so k  mo zgást ,  cselek vést ,  a  t ár gyak,  do lgo k
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je le nségek sze mlé let ességét , azo k so ko lda lú ér zéke lé sét . A vá lt o zato s t evékenys égeket az ó vo dán

k ívü li  pr o gr amo kka l  sz íne s ít jük. A t apaszt a lt ak szó be li meg fo ga lmaz ására ké szt et jük a
g yer mekeket , mikö zbe n go ndo lko dásukat t art almilag és fo r ma ilag is fe jleszt jük. Megt er e mt jük a z
ö ná lló t anu lás ho z szüksége s fe lt ét e leket , a vé le mé nyfo r má lá s és ít é let a lkot ás lehető ségét. A
g yer mekek é lmé n ye it , t udását , t apaszt alat a it fo lya mat o san bővít jük az őket körülvevő t er més zet i
és t ársadalmi kö rnyezet rő l. E kö zben fejlődnek az is meret ek rendszerez ésé he z szüks éges ké szsége ik
és képess ég iek.

Az óvodapedagógu s fe ladatai

•  a   po zit ív beszélő -kö rnyezet  megt ere mt ése,

•  az  eg yé ni szük ség let ek  meg fo ga lma zásá nak,  k ife je zésé nek  seg ít é se,

•  a   szó kincs,  a  kifejező készség  fe jle szt ése,  a  nye lvt a nilag  he lye s  bes zéd  a lak ít á sa, 
be széd bát o r ság  fe jle szt ése,

•  a   nye lv i ide nt it ás és a lko tó képesség  fe jles zt ése, 

•  az  ér ze lmek  fe lis merése  és k ife je zés e,

•  a   go ndo lko dás fe jle szt ése a   pr o blé ma mego ldó ,  kreat ív go ndo lko dás  irá nyá ba,

•  a   mind e n ér zékszer vr e  hat ó  t apaszt alat szerzés,  fo lya mat o s t evéke nykedt et és  bizt o sít ása,

•  a  g yer mekek ö nként e len fig ye lmé nek, kérdése inek,  meg jeg yzés e inek, az őket fo g la lko zt ató 

akt uális t é mák  fig ye le mbe vét e le,

•  fo ga lma ik,  képzet eik  gazdag ít ása az  új t apaszt a latok ö sszekacso lá sa a  már  meglévőkkel,  az 
a lko tó képesség  és a  képze let  fe jle szt ése,

•  a   mű ve lt ség  meg a lapo zása,  a  mű vé szet ek  esztét iká já nak  fe lis mert e t ése,  az  eszt ét ika i 
fo géko nyság  fe jleszt ése,

•  az  eg yüt t műkö dés képességé nek  fe jles zt ése  a  kö zös  fe ladat mego ldá so k  ált a l.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  igé nylik  a  minde nna po s  mesé lé st ,  képesek  követ ni,  megér t eni  belsővé  fo r má ln i  a 
mo nda niva ló ját ,

•  sz ívese n  be szé lnek  eg ymás sa l  és  a  felnő t t ekkel,  mo nda niva ló juk  érze lmi  ár nya lás ár a  is 
képesek,

•  vég ig  t udják  ha llgat ni és  megért ik  máso k  bes zédét ,

•  a   met ako mmu nik ác ió s  je lzéseket  meg ért ik,  maguk  is a lk a lma zzák,

•  minde n szó fa jt  ha sz ná lnak,  különböző  mo ndat szer kezet eket,  mo ndat fa jt ákat  alko t nak. 

•  képesek  az  át é lt  ese mé nyek,  tö rt énések,  mesék,  érze lmek  fe lidé zésére,

•  képesek  e le mi kö vet kezt et ésekre  o k- o ko zat i  ö ssze függések  fe lis merés ér e ,

•  képesek  megér t eni az át vit t   ért elmet ,  képesek  elvo nat k o zt at ni a ko nkr ét  helyzettől, 

•  k ia laku l a t est séma,  a  po nto s t ér észle lés,  t ér i t ájéko zó dás,

•  meg je le nik  a  t udato s  t ervezés  az  eszkö zkivá la szt ásba n,  az  egysz er ű  mű ve let ek
so r r end iség é nek  meg á lla p ít ásá ba n,

•  képesek  előre  lát ni t evéke nységük  kö vet kez mé nyé t,  képesek  időben előre  go ndo lko dni, •
ko mbinat ív képes ségük  ját ékt evéke nység e ik be n  megnyilvá nu l,

7.  A z  ó vo dai  él et m eg szer v ezé se

A Lá mpás R e fo r mát us  Óvo dában t ö r ekszünk a g yer mekek é let ko r áho z igazo dó cso po rtö sszet ét e l
k ia lak ít á sár a, me lyet eg y k is - , eg y középső- és eg y nag yc so port felmenő r end szer be n va ló
k ia lak ít á sá va l,  illet ve  eg y  isko lár a  felkészítő  kis  lét szá mú  cso po rt  lét r eho z ásá va l  t á mo gat unk.  A
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ho mo gén  ko rö sszet ét el  lehetővé t esz i  az  eg yé ni  bá ná s mó d  ér vé nyes ít é sét ,  a   differe nc iá lt  fe jleszt és 

meg va ló s ít ását ,  va la mint  az é let kor i sa ját o sságo knak  megfelelő  t evékenys égek  megs zervezés ét .
A Du na har aszt i  Kis hara ng  R e fo r mát us  Óvo dába n  6  ó vo dai  cso po rt ban,  a  Da baso n   működő  Apró 

Tanít vá nyo k  Re fo r mát us  Óvo dába n ped ig  2  cso po rt ban  bizt o sít juk  a  g yer mekek  ó vo dai ne ve lé sét .  
A g yer mek egészs éges fe jlő d éséhez a r ugalma s nap ire nd bizt o sít ja a fe lt ét e leket , me lyet a megfelelő 
időtartamú,  párhuz a mo sa n  is  végezhető, differe nc iá lt  t evéke nységek  je lle me z nek. A
nap ire nd fo lya mat o s játékidőt t esz lehetővé, a gye r mekek eg yé ni szükség let e ihez, a  ho ssza n t artó,

g yakr a n napo ko n át fo lyt at hat ó ját ékho z alk a lmazko dva. A r ends zeres ség és az ismét lődések
érze lmi bizt o nságo t t er emt enek  a   g yer meknek,  segít ik  a  he lye s é let r it mus k ia laku lását .
A s zept e mber 1-tRl má ju s 31 - ig terjedő időszak na p ir e nd jét a  fe nt iek szer int , a g yer mek bio ló g ia i
( é let kor, alvás-, mo zgás igé ny, ét kezés r endszer e s időpontja), t ár sas szüks ég let e it sze m előtt t art va
a lak ít ja k i az ó vo dapedagó gus. M ive l a ne ve lési é v ne m  záru l le má jus 31 - én, ezér t a nyár i  időszak
( jú niu s 1 3 auguszt us 31 - ig) t art alma s, a gyer mek i sza bad ságo t t iszt e let be n t artó, go ndo san
megt er vezet t nek ke ll le nnie. Az é v kö z be n már k ia lak ít o tt szabá lyo k, szo káso k megt art ásáva l a z
ó vo dapedagó gus a nyár i  é let megt er vezé sé né l lehetőséget ad a gyer mekek nek ar r a, ho g y a z é vsza k 
ö rö me it sza bada bba n é lvezze és köt et le ne bb fo r má ba n  bizt o s ít so n vá lt o zato s t evéke nységet ,
lehet ő séget  a  fejlődésre.
A het ire nd ne m napo kho z kötöt t t evéke nység eke t je le nt , hane m eg y - eg y kö r nyezet i t é ma kö r é 
cso porto s ít va, azt kö r be jár va do lgo zzák fe l az é lmé nyeket , t apaszt a lat o kat, is meret eket a különböző

fo g la lko zás i t er ület eke n ker eszt ü l. A nap i -  és het ire ndet a gyer mekcso po rt ó vo dapedagó gusa i
a lak ít ják  k i.
Napo nt a t eremt ünk lehet ő séget me sé lésr e, verse lé sre, ének lé sre, r a jzo lá sra, fest ésre,
kö r nyezet ükke l va ló akt ív is mer kedésr e, a  szerve zett ját éko s mo zgásr a. Het e nt e  egy a lka lo mma l
minde n cso po rt ban kötelező t est neve lést szer vezünk a to r nat e r e mbe n vag y az ud var o n. A
különböző nap ir e nd i e lfo g la lt ságo k id e je r uga lma sa n kötött, az ó vo dában tö lt ött idő és a
t evékenys égek  so k fé le sége  miat t . 
A  r end szere sségge l  szer vez ett  délelőtti  cse ndes  percek  az  ét kezések  előt ti  és  ut áni,  e la lvás  előtt i 
r ö vid,  kötött  imádságo k  mo nd ásá nak  s zo kása  az  I st enne l  va ló  be szé lget és,  kapcso lat  alaku lá sát 
seg ít ik. A ne ve lési  fo lya mat  r it mu sát  az  évszako k, a  ker eszt yé n é s eg yé b ü nnepek,  je le s napo k 
vá lt ako zása  ad ja  meg.

Csopo rtjain k ált a lánosan m egjelenő napi rendj e   – a ko ros zt á lyo knak meg fe le lő egyedi e lté ré s  
lehet őség éve l s zept embe r 1  –  máj u s 31.

6.  00 3  7.  00 
7.  00 3  12.  00

12.  00 3  14.  30

Ját ék,  egyé b sza bado n vá la szt ott t evéke nység  az ü g ye let es cso po rt ban 
É r kezés,  gyer mekek  fo gadása
Ját ék,  szabado n vá la szt ott t evéke nység ek,  képessé g fe jleszt ések 
Fo lya mat o s r egge li
Pár huza mo s a n végezhető differe nc iá lt t evék enys égek, ( ver s - me se,
ének ze ne, énekes ját éko k, gyer mekt ánc, r a jz o lá s, fest és, mint áz ás,
kéz imu nka, külső vilá g  t evékeny meg is mer és e, mat e m at ika i t art almú

t apaszt alat o k,  mo zgás)
Áhít at /Cse ndes per cek  -  hit é let r e  neve lé s 10 - 25  per ces eg yüt t lét 

Test ápo lás i teendők,  elő készületek  a t ízó r a iho z,  minde nnapo s  frissítő 
to r na
Ját ék,  egyé b t evéke nys égek  a   sza bad ba n 
Test ápo lás i teendők,  ebéd,  me se ha llgat ás,  p ihe nés



14.  30 3  16.  00

16.  00 3  17.  00

Fo lya mat o s  ébr edés,  t est ápo lási  teendők,  elő készület ek  az  ét kezéshez, 
uzso nna
Ját ék,  szabado n  vá laszt ott  t evékenységek,  eg yé ni  képe sség fe jle szt ések, 
haz a bo csát ás
Ját ék,  egyé b  sza bado n  vá la szt o tt  t evéke nység  az  ö sszevo nt  üg ye let es  
cso port ban

A  t evéke nys égek  idő t artamának  meg hat ár o zásakor  fig ye le mbe  ve sszük  a  gyer mek ek  é let ko r át  és 

é let ko r i sa ját o ssága it ,  va la mint  a  nyit vat ar t ási időt,  a me ly ó vo dánké nt  vá lt o zhat . 
A ját ék és szer vezet t fo g la lko zás ar ánya a ját ék irá nyá ba to ló d ik e l. N yáro n ( jú niu st ó l auguszt us ig)
az ó vo dai t evéke nys égek nyár i nap ire nd sz er int za jla nak, me lynek jellemző je a so k fé le
mo zgá s fo r ma, k ir á ndu lá s, sza bad ját ék, víz hez szo kt at ás, kr eat ív a lko tó t evéke nységek, mű vés z et i
t evékenys égek bizt o sít ása. A nyár i időszakon be lü l az ó vo da zárva t art ásának ide jé n fe lú jít ás i,
karba nt art ási mu nkát  végez nek.

Napirend  j ú n iu s 1  – augu szt us 31.

6.  00 3  7.  30

8.  00 3  12.  00

14.  30 3  15.  00
15.  00 3  17.  00

Össze vo nt  g yü lekezé s,  levegőzés,  ját ék,  egyé b  sza bado n 
vá la szt ott t evéke nység
Ét kezés
Levegőzés, ját ék, egyé b sza bado n vá laszt ott t evé kenys ég,

fo lya mat o s  t ízó r ai, ö lt ö zkö dés, ját ék a szabad ba n, sét ák,

k ir á ndu láso k
É bredés,  t est ápo lás,  ét kezés előkészítése,  uzso nna
Ját ék, szabado n vá la szt ott t evékenys ég, levegőzés, 
haz a me net e l

8.  A z  ó vo dai  él et  te vé ke nys é gf or m ái

8. 1. Ját ék

A  ját ék  az  ó vo dai  ne ve lés  leg hat éko nya bb  ne ve lé s i  es zkö ze,  szükség let  és  lét fo r ma  a   k isg yer mek
é let ébe n.  So kr ét ű   és ö sszet ett  vise lkedé st , é let mó dot  fe lt ét e le z.
M ind e n nap  bizt o sít juk  a  zavart ala n,  ho ssz a n t artó sza bad  ját ékot.

A ját ékba n a k isg yer mek sz int e  észrevét le nü l t anu l, kipr ó bá lhat ja, fe ldo lgo zhat ja és

g yako r o lhat ja az é let be n elő forduló sz it uác ió kat , az őt érő po zit ív, negat ív é lmé nye ket .
V is e lkedés ét is be fo lyá so lhat ja a ját ék, hisz ú jra é lhet i  ke lle me s é lmé nye it ,  meg nyugo dhat , kié lhet i
szo ro ngása it . A kr eat ív légkö r erősít i az ö t let ek sza bad ára mlás át ,  a más ik g yer mek meg ha llgat ását
és az a lko tó  eg yütt műkö dés k ia laku lását . 

A ját ék sza bado n vá lasz t o t t , külső cé lt ó l függet le n, me lyet ö rö mér zés k ís ér , és a me lybe n
leg so ko lda lú bba n és legt ip iku sa bba n mut at ko zik meg a gyer mek ö nk ife jezé se és kö r nye zet hez va ló
vis zo nya.

A k isg yer mek a kü lvilág bó l és sa ját belső világ ábó l szár mazó t ago lat la n be nyo más a it
ját ékba t ago lja. Í g y vá lnak k ie me lt jelentő ségű t ájéko zó dó t evékenys éggé a mo zgá so s ját éko k, a
szerep ját éko k, az építő, ko nst r uáló ját éko k, a szabá lyját éko k, a  dr amat izá lás é s a bá bo zás, de a
g yako r ló ját ék lét jo go su lt ságát is t is zt e let be n t art juk. Nem vá la szt hat ó k szét eg ymást ó l; - a ját ék

fo lya mat a, mó dja t elje s egész. Pedagó gia ilag eg yar ánt ért ékesnek t art juk a magá nyo s, páro s, kise b b
vag y  nag yo bb cso po rto kban za jló  ját ékot.
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Í g y vá lik a ját ék k ie me lt  jelentőségű t ájéko zó dó, kreat ivit á sukat fejlesz t ő és erősítő élmé nyt 
adó  t evékenys éggé.

A ját ék va la me nnyi t evéke nys ég fo r mát magá ba fo g la lhat ja, a mi ebbe n az é let kor ba n
érdekes le het . A da lo k, versek, mo ndó kák, r ajzo k, kéz imu nkák seg ít het ik a ját ék ér ze lmi, képze let i
át élé sét . 

A k isg yer mek első ját sz ó t ár sa a felnőtt, az ó vodapedagó gus. Ut áno zhat ó mint át ad a
ját ékt evéke nységre, ma jd a miko r  a szabad ját ék fo lya mat már k ia laku lt ,  be vo nhat ó  t ár s mar ad,
illet ve segítővé, kezdeményezővé lesz, ha a ját ékfo lya mat elak ad. Az ó vo dapedagó guso k
sze mé lyes p é ld á ja, hit e le s, őszinte vis e lkedé se mint a, ösztönző hat ású a k isg yer me k
ját ékt evéke nységére. Kö vet ve vez et i a cso po rt sza bad ját ékát , bekapcso ló dik, insp irác ió t ad
sza vakka l, kérdése ive l, eg y-eg y fe lk íná lt t árggya l. T ap int ato s szemlélő je a  ját éknak. A g yer mekek
sza bad ját ékáho z és különböző t evékenys ége ihez nyugo dt ko mmu nikác ió s t er et , ehhez kedvező

fe lt ét e leket  a lak ít  k i.
A  cso port szo ba  t ár gya i,  ber e ndezé se,  a  ját ékszer ek  a  belső  ind ít éko kbó l  létrejövő  ját ék 

külső  fe lt ét e le i.  A  belső  t ér  kia lak ít ás ako r  az  esztét ika i  sze mpo nt o k  me llet t  fig ye le mbe  ve sszük, 

ho g y  a  bút oro k,  berendez és i   t ár g yak  kö nnye n  mo zgat hat ó k  leg ye nek,  t er et  adva  a  gyer mek 
ját ékába n  meg nyilvá nu ló  fa nt áz iá já nak,  kr eat ivit ás ának.

A cso po rt szo bát kuckó san r endezzük be, mer t gyer meke ink nek kö r ül ker ít ett kis világr a,
védet t ségre, meg hit t ségre va n szükségük. E g ysz er ű, átt ekinthető és e lkü lö nü lésre a lka lma s belső
t eret alak ít u nk k i, me lyet k is par a vá no k, po lco k a gyer mekek méret éhez iga zo dó búto ro k t ago lnak.
Jó minőségű, főként t er més zet es anyagú, es zt ét ikus , a gyer mek i képze let sza bad ára mlá sát ösztönző

anyago kat , ját ékszereket  bizt o sít unk.
M ind e n évs zak ba n  so kat  ját szu nk  az  udvar o n,  adott sága it  kihasz ná lva  it t  is  megt er e mt jük  a 

sza bad  ját ék  lehető ségét .

Cél

•  a   g yer mekek  s zo c ia lizác ió já nak  elősegít ése  ö nmag a,  t ársa i és  a  környező  va ló ság  ját ékba n 
történő  meg is mer é se  á lt a l.

Fe ladat ok

•  a   sza bad  ját ék  t úlsú lyá nak  és  fo lya mat o sságá nak  ér vé nyesü lé sé hez  szükség es  fe lt ét elek
bizt o sít ása,

•  g yer mekek  ját ékba n történő  ö nkife jez ésé nek  elősegítése,

•  a   g yer mekek  s z a bad  képzet t ár sít ásá nak,  pr oblé ma he lyz et ek  ö ná lló  mego ld á sá na k
t ámo gat ása,

•  va ló d i   ját szót ár sként  ad jo n  mint át  a  ját ékkapcso lat o k  alaku lás á ho z:  mint akö vet és,
be vo nó dás,  szerepvá lla lás,  kezde mé nyezé s,  a lka lm azko dás,

•  is mer je  és seg ít se elő  a  g yer mekek  é lmé nyfo r r ása inak  a laku lás át ,

•  a  g yer mek i  fa nt áz ia  k ibo nt ako zását  segítő  ját éko k,  ját ék fo r mák,  ját éksz it uác ió k 
fe lt ét e le inek  bizto s ít ása,  ( anyago k,  haszná lat i t ár g yak,  képek,  eszkö zö k,  ját ékszerek),

•  udvaro n eg yé b  lehető ségek  k ihasz ná lása  me llet t  a mo zgá so s  ját éko k kezde mé nyezé se,

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  ó vo dáskor  végére  sz íve se n,  ö ná lló a n   kezde mé nyez nek  ját ékot ,  meg szer vez ik  a 
t evékenys éget ,

•  képesek  eg yütt műkö dni,  sza bá lyo kat  fe lá ll ít a ni,  megá llapo dást  köt ni  és  azo kho z,  va la mint
eg ymá s ho z   alk a lma zko dni,

•  képesek  k it ar tó an,  elmé lyü lt e n  ját szani a  maguk  á lt a l a lak ít o tt  ját éko r ie nt á lt  kö r nyezet be n,
•  t artó s t árskapcso lat o k alaku lnak  a  g yer mek i ö nk ife jezé s  meg va ló su lá sa  so r án,

•  a  k ia laku lt  ko nflikt uso k mego ldá sár a  is mer nek  me go ldá s i mó do kat,
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•  t udnak  ö ná lló a n,  ko nsze nzuso s  a lapo n s za bá lyt  t artva  ját szani,
•  sz ívese n  kezde mé nye z nek  sza bá lyját éko kat, ö ná lló an  is k it a lá lnak  sza bá lyo kat .

8. 2. M u n ka  j e lle g ű   t evékenys ége k

Ker e szt yé n sze lle mis égű ó vo dánkba n a  mu nkat e véke nységek végzé sé ve l  cé lu nk a szo lgá ló é let
mega lapo zása. A g yer mekek mu nka je llegű t evék enys ége a t apaszt alat szer zé s nek és a  kö r nyezet
meg is meré sé nek fo nt o s t er epe, az adott fe ladat végz és hez szük séges t apaszt a lat o k, készségek,
att it űd alak ít á sá nak fo nt o s lehető sége. I de t arto zik elsősorban a s a ját sze mé lyükke l kapc so lat o s
ö nk iszo lg á lás és az élet he lyzet ekbe n va ló kö zö s együtt műkö dés, a fo lya mat o s meg bízá so k
r endsz er e, az ö nké nt vá lla lt napo s i mu nka. Tö r ekszü nk ar r a, ho gy a gyer mekek so k mind e nt
k ipr ó bá lhas sa nak,  a mi az  é let kor i sa ját o ssága ik nak  meg fe le l.

A szeret ett  felnőttel kö zö sen végzet t  mu nkat evéke nys égek  ö rö mme l,  bü szkes égge l t ö lt ik  e l  
a  g yer mekeket ,  legt ö bbs zö r  ne m  is  az  er ed mé ny  mo t ivá lja  őket,  hane m  az  eg yüt t es  élmé ny.  A 
kö r nyezet  r endbet ét elé be n,  udvar  szép ít és é be n,  a  ba bako nyha  k it aka r ít ásá ba n  és  szá mt a la n  má s
he lyzet be n  fe lfe dez ik  az  eszt ét iku mo t ,  hat á ssa l  va n  r ájuk  az erőfeszítés ö rö me.

Ut áno zzák a csa lád ba n és az ó vo dába n int e r io r izá lt mint át ,  va ló já ba n  ját sza nak
mu nka végz és kö zbe n. Lehetőség nyílik minde z ek kö zben a bes zé lget ésekre , meg f ig ye lé sre,
szó k incsük bővítésére, ének lé sr e, mo ndó kázásr a, mó kázá sra. Megbíz zuk a g yer mek eket kis e bb-
nag yo bb a lk a lmi fe ladat o kkal, é lvez ik, ha s ikeresek ( pl. üzenet to vábbít ása). Bevo njuk őket
kö r nyezet ük ápo lásá ba, nö vé nyek ö ntö zésébe, sepr és be, t evékenys égek ut áni a szt a lt ör lé s be,
k is á llat o k  go ndo zásába p l.  madáret et és, akvár iu mg o ndo zás.

Célo k
•  leg ye n a  mu nk at evéke nys ég  po zit ív é lmé n y,  s iker é lmé ny fo r r ása,

•  a laku lja nak  k i  cselekvő  t apaszt alás  út já n  a  mu nk avég zés he z  szükség es  szo káso k,  att it űd, 
járt asságo k  és készségek,

•  seg ít se  elő  a  kö zö sség hez,  kör nyezet hez  fűződő  po zit ív  vis zo ny  k ia laku lá sát ,   anna k 
megó vá sát ,  véde lmét , 

•  leg ye nek  képe sek  sa ját  és  máso k  mu nká já nak  meg bec sü lés ére,  elis mer ésér e.

Fe ladat ok

•  a so ko ld a lú cselekvő t apaszt alat szerzést elősegítő mu nkaa lk a lma k fe lt ét e le ine k
megt er e mt ése,

•  az  ö ná lló  mu nka végzés  lehet ő ségeinek  bizt o s ít ása,
•  ö ná lló s ág,  felelő sségérzet ,  kit art ás,  alka lmazko dó -, együttműködő  készség  fe jle szt ése

•  a  mu nka  e szkö ze inek,  azo k  hasz ná lat ának,  a   mu nka végz és  legcé ls zerű bb  fo gása ina k
meg is mer t et ése,  gyako r lása,

•  a  ba leset véde lm i,  hig ié nia i s za bá lyo k  meg is mer t etése,  bet ar t ása, bet art at ása

•  a kör nye zet eszt ét iku má nak, r endezet t ségének át ér e zt et ése, ezze l kapcso lat o s 
ko mfo r t ér zet ük  fo r má lá sa,

•  kö r nyezet t udato s magat art ásra, kö r nyez et véde le mr e  ne ve lé s.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  az  ö nk iszo lgá lá st  t ermé szet es teendőként  lát ják  e l,
•  k ia laku lnak  a  kö r nyez et ük  r endbe n t art ásáva l,  ó vá s áva l,  véd e lmé ve l kap cso lat o s szo káso k,
•  képesek  a  mu nka vég zés so r án eg yüt t műkö dni,  a lk a lmazko dni,
•  meg je le nik  a   felelő sségt udat , kit ar t ás,
•  is mer ik  a  mu nkae szkö zö k  hasz ná lat ának  mó d ját , a legcé ls zer ű bb  mu nka fo gá so kat,
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•  k ia laku lnak  a   t evéke nység  á lt a l  megk ívá nt  baleset- megelőző  szo káso k,  vig yáz nak  sa ját  és 
eg ymá s t est i  épségére,

•  ér z ik,  t udják,  ho g y t evéke nységük nek  hat ása va n kö r nyezet ükr e,
•  ér t ékelik  és  meg becsü lik  ö nmaguk  és  má so k  mu nk á ját .

8. 3. A  t evékenysége kben  megva lósu ló  t anu lás

A t anu lá s i  fo lya mat jelentős r észbe n ut ánzá so s, spo nt án t evékenys ég, me ly a t elje s s ze mé lyisé g
fejlődését t ámo gat ja. Ne m szűkü l le a z is mer et szerzésre, az egész ó vo da i nap fo lya má n  adó dó

he lyzet ek be n, t er mész et es kö r nyezet be n, elsősorban a sz a bad ját ékba n és a z ó vo dapedagó gus ált a l 
kezde mé nyezet t egyé b t evéke nység i fo r mák ba n va ló su l meg. A  g yer mek a világo t ko mp le x mó do n
érzéke li, ezér t a  t anu lást is ko mp le x mó do n va ló s ít juk meg. A t é mák k ivá las zt ásáná l elsődleges
sze mpo nt a gyer ekek érdeklődése, előzetes t apaszt alat uk, t udásuk. A t evéke nység eket pro blé ma -
cent r ikusság, és eg y-eg y vezető sze mpo nt meg l é t e je lle mz i. Arr a va n szükség, ho g y maguk
fedezz ék fe l a „cso dákat = környezet ük va ló ságá bó l, mer t erre ér eznek belső készt et ést. A ját ék

magá va l  ho zza a pr o blé mák at , az új é let he lyzet eket . E zek meg is mer és ét és mego ldás át

t apaszt alat a ik, e mlékkép e ik, go ndo lko dásuk, ne meg yszer fa nt áz iá juk seg ít i, ekö zbe n t anu lnak is.
E bbe n  a fo lya mat ba n  az ó vo dapedagó gus a  gyer mekek t anu lás i kép es sége inek a laku lá sát kö vet i,
sze mé lyr e sza bo tt po z it ív ért éke lé sse l seg ít i. A g yer mekek t evéke nys égé nek megfigyelésébő l,
pr o dukt uma ik elemzésébő l k iindu lva seg ít jük tová bb a meg is meré s i fo lya mat ot és az eg yé n i
fejlő désüket.

A csa ládo kka l va ló eg yütt műkö dés nek, a t anu lá s i fo lya mat ba n va ló es et enké nt i
r észvét e lük nek és a fo lya mat o s vis szac sat o lá s na k nag y jelentőséget t ula jdo nít u nk p l. ér deke s
ho bbik,  nép szo káso k, me st erségek  be mut at ása,  mű vé szet i előadások.
A  j át ékba  in t egrált  t an ulás megs ze rve zé séne k f ormái:

- Kötött  (testnevelé s,  séta,  stb. )
- Kötetlen (a külső világ tevékeny megi sme rése, rajzolás, f estés,

ábrázolás, ének, zene, énekes ját ék, gyermek tánc, verselés,
mesélés,  szabad  ját ékos mo zgás  –  alkalomsze rű  mindennap)

A megfelelően meg vá laszt ott szer vezet i fo r ma se g ít i a g yer mek sz a bad a lkotó i t evéke nységé ne k
k ibo nt ako zását és a  mo t ivá lt á llapo t fe nnt ar t ását . Az 5 - 7 éve sek r ész vét e lét kie me lt e n t á mo gat juk,
szo r galma zzuk, a  kise bbek később kapcso ló dhat na k be a t evékenysé g be, vag y ko r ábba n fe jez het ik
be,  de  be vo ná suk  e le ng ed het et le n.

Célo k
•  fejlődjenek  a   spo nt án és a  későbbi t udato s t anu lást  segítő  képessége ik,

•  a laku ljo n az ö ná lló t apaszt a lat szerzéshez, pr o blé ma mego ldá s ho z, t anu lá s ho z fűződő po zit ív 
vis zo nyuk,

•  erősödjön  az  ö ná lló  cse lek vés  és  fe ladat vég zés  irá nt i  ko mpet enc iaké szt et ésük  a 
s ik eré lmé nye ik  á lt a l.

Fe ladat ok

• a szer vezet t és spo nt án t anu lá s ho z szükséges t ámo gató kö r nyez et megt er e mt ése pl. é lmé nyt
nyú jt ó ját ék, és eg yé b t evéke nys égek kö zött i vá lt ás lehető sége, gazdag t ár gyi kö r nyez et ;
vá lt o zato s he lys z ín,  a  t anu lást  segítők kö r e,

•  a  különböző  képességek  fe jle szt ésé hez  a  minde n  ér zékszer vet  fo g la lko zt ató  t apaszt alá s,  a  
fe lfe dezé s  lehetőségének  megt ere mt ése,  a   kr eat ív megkö ze lít é sre  insp irá lá s,
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•  azo n fe lt ét e lek  bizt o sít ása,  me lyek ré vé n a t anu lás i t evékenys éget  a g yer mekek ö rö mme l é s
ö nként  vá lla ljá k  fe l,

•  a  szo ciá lis t anu lá s  lehető ségeinek  megt er e mt ése,

•  a  g yer mekek  t anu lá s i   t evéke nység é nek  sz e mé lyre  sza bott ,  po zit ív  ér t ékeléss e l  történő 
seg ít ése.

A  fej lődés j e lle m zői  az óvodás ko r végé re
•  ö rö mme l é s ö nként  ves z nek  r észt  a t anu lás i t evéke nys ég be n,
•  képesek  e lmé lyü lt e n,  kit ar tó an  ját szani,  t evéke nyk edni,
•  kr eat ív öt let e ik  va nnak  a  pr o blé ma mego ldá s ba n,
•  képesek  a  t ársaikk a l é s  felnőtt ekkel va ló  eg yüt t mű kö désre, 
•  képesek  r ö vid  id e ig  t ar tó  szándéko s  fig ye le mr e,
•  a laku ló ba n  va n t ür elmük,  ö nfeg ye lmük.

8. 4. A  külső  világ  t evé keny  megis me ré se

Az ó vo dás g yer mek szü nt e le nü l fe lfedez i  kö r nye zet ét , és ekö zbe n szá mára fo nt o s t apaszt alat o k
bir to kába jut . A  kör nyezet meg is mer ése ré vé n so kolda lú mat e mat ika i t apaszt a lat o kat szer ez, hisze n 
é let ünk  t e le  va n  mat e mat ika i t art alo mma l.

A  kö r nyezet t udato s  mag at ar t ás  fo r má lá sa  elsődleges,  k ie me lve  az  eg yé n  és  a  t ársada lo m 
kapcso lat át,  és felelő sségét .

A t er mé szet szeret etr e és véde le mr e va ló ne ve lé st lakó he lyü nk élő világának, a he lyi ér t ékek

meg is mert et éséve l ke zd jük. A rácso dá lko zást kö vet i a t er més zet megs zer e tt et ése, ma jd az ért e va ló
cse lek vé s g yako r lás a.

A   g yer mekek meg is mer ik a szülő fö ld, az o tt élő e mber ek, a haza i t á j, a he lyi hag yo má nyo k,
a  szo káso k,  kö zö sséghe z  va ló  t arto zás é lmé nyét ,   a ne mzet i,  a   csa lád i é s a  t ár gyi ku lt úr a  ér t ékeit .  
Az  ó vo da  udvará n  fig ye ljük  az  é vszako k  és  az  idő járás  vá lt o zása it ,  go ndo zzuk  a  kisker t et . 
É vszak nak  megfelelően  t evéke nyk edü nk  a  g yer mekekke l  kö zö sen:  t éle n  madarakat  et et ünk, 
ját szu nk  a  hó va l,  t ava ssz a l  r üg yeket ,   ha jt áso kat  f ig ye lü nk,  cs írá zt at unk,  palá nt ázunk,  ü lt et ünk, 
gereblyézü nk,  t ala jt  előkészít ü nk,  nyár o n  lo cso lunk,  ho mo kvár at  épít ünk,  gyo mlá lu nk,  ősszel 
t ermések et  gyű jt ü nk,  fa le ve let  ger eblyé zü nk,  udvar t  r endezünk,  bet akar ít juk  a   k isker t  t er mése it . 
T evéke nys ége ink  so r án  minde nt  meg nézü nk,  meg f o gunk,  beszé lü nk  r ó la,  hasz ná lu nk  nag yít ó t,  kis
ko sar at ,  kis  sepr űt ,  lapát ot,  ásót .  É szrevesszük  a   madarakat ,  a  kis  bo gar akat ,  lepkék et ,  hang yákat , 
ásás so r án g ilis zt át  fig ye lü nk.

So kat beszé lget ünk, a g yer mekek é lmé n ye it , mo nda niva ló ját e lsődlegesnek t ek int jük. A
kötött ségektő l me nt es  go ndo lko dást és a besz éd kedv t á mo gat ását fo nto snak t art juk. Fo nt o sak
vag yu nk eg ymás nak, íg y s eg ít jük elő, ho g y a g yer mek ek ö ná lló vé le mé nyt a lko t hass a nak
környezet ükrő l,  a  szépségről,  kü lönlegességrő l.

Az e mber ek és a t er mé szet világá va l va ló is mer k edésü nk so r án é lü nk az info r mác ió s é s
ko mmu nikác ió s t ec hnik a eszkö ze inek has z ná lat áva l is. I KT eszkö zö ket minde n es et be n az ó vo dás

ko r ú gyer mek é let kor i sa ját o ssága iho z, k ívá ncs is águkat fig ye le mbe vé ve és megfelelő mért ék

me nt én ha lad va a lka lma zzuk, elsődlegesen az ó vo dapedagó gusi mu nka felkészülő, tervező

szakas zá ba n,  p l.  CD  le ját szó ,  fényk épezőgép,  int er net ,  lapt o p, pro jekt or .
T evéke nys ége ink so r án ép ít ünk az ó vo da t ermé szet i kö r nye zet ébe n t a lá lhat ó

t ermész et véde lmi t erü let ek adt a lehet ő ségekre, a Dun a, a so ro ksári-rácke ve i Du na- ág, a  Tö kö li
Parkerdő  meg is mer é se  á lt a l.

M at ematikai  t art almú  t apas zt alat s ze rzé s
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A mat e mat ika i ne ve lé s ho zzá járu l a g yer mek kü lv ilág bó l szerzet t t apaszt alat a ina k
fe ldo lgo zásá ho z. A szá mfo ga lo m mega lapo zás á r a végez ze nek bec s lés i, mérés i, ö ssz e mér és i
fe ladat o kat me nnyiségekke l, ha lma zo kka l, különböző egységekke l. A g yer ekek s zerezze ne k
t apaszt alat o kat a geo met r ia kö r ében ( p l. épít és se l, s ík be li a lko t á so kkal st b.), jus sa nak e l a
geo met r ia i fo r mák fe lismerés é ig. A t ükör r el v a ló t evéke nység, mo zgáso k t ükör előtt fo nt o s
fe lt ét e lét képez ik a t ér i per cepc ió k ia lak ít ásá nak. M ind e n a lka lmat meg ke ll r agad ni a fe jle szt ésre
má s t erület eken is ( p l.: t est neve lés, r a jzo lá s st b.), ho g y a g yer mek jó l t á jéko zó djék a t érben és a
s ík ba n á br á zo lt világ ba n. A nevelő fo lya mat akkor er ed mé nyes, ha a fe jles zt és a g yer mek eg yé n i
fejlődéséhez a lka lmazko d ik. A képess égek fe jle szt ése meg nyilvá nu l a t apaszt alá s ba n, az
e mléke zés be n, a meg ér t ésbe n, az ítélőkészség be n és a ko nst r uálá s ba n. E zek a  sze mé lyis ég fo r má ló
tényezők  mega lapo zzák  az  isko la i mat e mat ika i t anu lá st .

Célo k

•  szerezze nek  o lya n  t apaszt a lat o kat  a   külső  vilá g  fe lfedezé se  so r án,  a me lyek  r é vé n  képe ss é 
vá lnak  az  é let kor uknak  megfelelő  e lig azo dásra,

•  a laku ljo n  be nnük  a  t er mész et , az élet  t iszt e let e,  az élő lények  ir á nt i sz er et et ,  kímé let ,

•  leg ye nek  t apaszt a lat a ik  a   szűke bb  é s  t ágabb  t er mészet i,  e mber i,  t ár g yi  kö r nyezet  fo r ma i,
me nnyis ég i,  t ér i viszo nya ir ó l,

•  a laku lja nak  azo k  a  magat ar t ás i  fo r mák,  szo káso k,  ame lyek  a  t er mé szet i,  t ár sada lm i  
kö r nyezet  megó vásá ho z  és  meg becsü lé sé hez  szük s égesek,

•  fo ga lmazzák  meg  a   kö rnyezetről  s zerzet t   t apaszt a lat a ikat  az  adott  beszéd he lyzet hez 
a lka lmazko dva.

Fe ladat ok

•  a  fo lya mat o s,  cselekvő  t apaszt alat szer zé s  bizt o s ít ása  a  kö zvet le n  és  t ága bb  t ermé szet i 
kö rnyezet rő l,

•  a  kör nyezet  szépségé nek  fe lfede z t et ése, megó vásár a  ne ve lé s,

•  az  e mber  a lko tt a  me st erséges  kö r nyez et be n  va ló  e ligazo dás  s eg ít ése,  a  kö r nye zet ku lt úr a,
kö r nyezet t udato s megat ar t ás alak ít á sa,

•  a mat e mat ika i k ívá ncs is ág és érdek lő dé s k ibo nt akozt at ása a környezet fo r ma i és me nnyiség i 
vis zo nya inak  fe lfedezé sé ve l,

•  annak  fe lis mert et ése,  ho gy  kö r nyezet ünk nek  magunk  is  a lak ít ó i  vag yu nk  (élősarok, 
t eremd ísz ít é s) ,

•  a  t est sé ma  és t ér per cepció  fe jleszt ése,

•  az  évszako k  vá lt o zásának  ér zéke lé sé ve l,  az  ünne pek  a  nép i  meg fig ye lé sek,  a  készülődés 
ö rö mé nek  meg ér ezt et ése,

•  ker eszt yé n ér t ékeink  sz er int  a  t eremt ett  világ  sz éps ége inek  fe lfe dezt et ése,

•  ne mzet i  ku lt úr ánk,  hag yo má nya ink  ját ékba  ág yazo tt  fe lidéz ésé ve l   a  ha zasz er et et ük,
szülő fö ldhöz  t arto zásuk  erősítése.

A  fej lődés  j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  po zit íva n  viszo nyu lnak  az  őket  körülvevő  t ermé sz et i kö r nyez et hez,  ó vják  azt ,  
•  az  e mber  a lko tt a  kö zvet le n kö r nye zet be n  képesek  t á jéko zó dni,
•  csa lád jukró l,  ö nmagukr ó l,  lakó helyükrő l meg bíz ha tó t udásuk  va n,

•  az  évszako k  vá lt o zását ,  napszako kat  is mer ik,  akt íva n,  ö rö mme l  ve sz nek  r és zt  a
nép hag yo má nyho z,  hit é let hez,  kapcso ló dó  ünnepe ken,

•  képesek  o k-o ko zat i  ö ssze függés ek  fe lis mer és ér e, meg fo ga lmazá sár a,
•  képesek  cse lek vése s úto n külö nfé le  do lgo k  cso po rto sít ásár a,  ahho z  sze mpo nt o k t alá lá sára, 
•  t udnak  szá mlá ln i,  me nnyis égeket , t ér be li vis zo nyo kat  megkü lö nbö zt et ni.
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8. 5. Vers e lés,  mes é lés

A minde nnapo s mesé lé s, verse lé s, mo ndó kázás a k isg yer mek egé szség es le lk i fejlődésének eg yik
legfő bb segítője. A me se és a ver s örö mfo r r ás, eszt ét ika i - és t ársas é lmé ny. N ye lv i és go ndo lat i
sz int e n  is nag y belső energ iákat mo zgó sít . Az ér t ékes nép me sék bizt o sít ják a g yer mek i érdeklődés
fe nnt art ását a t er mé szet i és t ár sada lmi kö r nye ze t, és ö nmaga irá nt . A mese kép i és ko nkrét

fo r má ba n, - eset enként a  bábo zás, dr a mat izá lá s eszkö zeive l - fe lt ár ja a gyer mek előtt a külvilág é s
az e mber i belső világ legfőbb ér ze lm i vis zo nyla t ait , a  megfelelő vise lked és fo r mák at . S egít i a
ku lt ur ális ért ékeket élvező, értékelő felnőtté válá s, va la mint a  keres ztyén er kölcs motiválta
cselekvé sek  ér zelmi  megalapozá sát.

A  ját ék  és  a   me se  a   gyer mek  a nya nye lve:  seg ít ségükke l  t ájéko zó dik  az  Rt  körülvevő 
világ ba n,  á lt a luk  sz erz i meg  az életről szó ló  t udást.

Az ó vo dába n a 337 é ves g yer mekek é let ko r i sa ját ossága iho z  iga zo dó an a nép i 3  nép mes ék,

nép i  hag yo má nyo kat  felelevenítő  mo ndó kák,  r ig muso k,  a  mag yar ság  t ört éne lmét  fe ldo lgo zó 

mo nda világ  e le me i,  mesé i  3 ,  a  k las sz ikus  és  a  k o rt árs  iro dalmi  mű vek nek  eg yará nt  he lye  va n .
Jelentő sége  t úlmut at  a  gyer me kko ro n,  kr íz ishe lyz et ekben  va ló d i  le lk i   erőként,  t ámas zké nt  je le nik 
meg.  Népünk  bö lcs ess égét  kikr ist á lyo so dott  fo r má ba n  ho r do zó  nép mesé ink  sze mlé let es 
mag yar ázat ot  adnak  a  világ  egészéről,  az  e mber i t er mészet rő l.  Ápo lják  a   t r anszc e nde nshe z  vezető 
ut at,  hisze n  az  át élés  sz int jé n  a  me se  és  a  hit  kö zö s lé nyege  az,  ho gy  mindkettő  kís ér let  ö nmagu nk 
e lhe lye zésére   a  világ minde n ség be n.

Célo k
•  a  mese s a ját o s hat ásrendszeré ve l a  va ló s ág  t elje se bb  meg is merésé nek  elősegítése,

•  gazdago djo n  ver bá lis  k ife jező képességük,  belső  kép i  világuk,  a  g yö nyö r kö dt et ésén  és 
érze lme ike n ker eszt ü l,

•  a laku lja nak  az  ir o da lmi ért ék  be fo gadásá va l k apcs o lat o s szo káso k.

Fe ladat ok

• az ér ze lmi bizt o nságot nyú jt ó , der űs légkö r me gt er emt ése, - aho l meg hit t sze mé lye s
kapcso lat ot a lak ít k i a g yer meke kke l, - és é lmé n yt nyú jt az a lko t áso k képszer ű, fa nt áz iár a
hat ó  be mut at ásáva l,

•  a  mind e nnap i me sé lés,  verse lés  nyuga lma s sz ínt erének,  szer t art ása inak  megt ere mt ése,

•  a  g yer mekek  minde nnap ja iho z,  é lmé n yv ilá gá ho z  igazo dó  nép me sék,  ver sek,  mo ndó kák,
ko rt ár s  ir o da lmi a lko t áso k  kivá la szt ása,

•  a  kla ssz iku s és  mo dern  ír ó k,  költők ir o da lmi a lko tása ibó l

•  a gyer mekek sz á már a az iro da lmi é lmé nye ik ú jr a a lkot ásáho z, bábo zás ho z, dramat iz á lás ho z
eszt ét ikus,  sz imbo liz á lt  eszkö zö k bizto s ít ása,

•  a  gyer mekek  á lt a l  kezde mé nye zet t  spo nt án  lehető ségek  kihasz ná lá sa,  a  t er més zet es  beszé d 
és ko mmu nikác ió s kedv  fe nnt art ása,  a  gyer mek i ké r dések  meg vá la szo lás a,

•  a gyer mek ek sa ját vers és me sea lko t ásának ö sztö nzése, ko mbiná lása eg yé b 
t evékenységekke l,

•  a  pihe né s előtti mesé lé s,  ver se lé s nyug a lmá nak,  meghit t ségé nek  megt ere mt ése. 
•  a  sa ját  mes e,  ver s r eper to ár gazdag ít ása,  az előadásmód  fo lya mat o s mu nká lá sa.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  meg sz ilárdu lnak  a  mese  3  ver s ha llgat ásho z  kapcso ló dó  szo kása ik
•  szó k incsük be n,  mo ndat a lko t ásukba n  meg je le nik  a   me sék,  ver sek  iro da lmi  nye lvezet e 
•  képessé  vá lnak  az  ir o da lmi é lmé n y  be fo gadá sára
•  képesek  r áha ngo ló dni  és  fig ye lme se n,  cse nd be n vég ig ha llgat ni a  me sét
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•  r a jza ikat  és kéz mű ve s t evéke nysége iket  is ö sztö nz ik  iro da lm i é lmé n ye ik
•  képesek  azo no su lni az  iro da lmi mű vek  szereplő ivel

•  képesek  k it a lá lni  mes ét ,   ver set ,  mo ndó kát ;  ö ná lló a n  is  kezde mé nyez ni  mesé lé st ,  verse lé st , 
mo ndó kázást ,

•  eszt ét ika i érzékük  fo r má ló d ik,  ér zéke lik  a  sza vak  s zépségét ,  hu mo r át.

A  t evéke nys ég fo r ma  t art almi  e le me inek  k ivá la s zt ásáná l  fe lha sz ná ljuk  A   R ef ormátus  Óvodai
Nevelés Ke retprog ramja  mó dszert ani a já nlá sa it .

8. 6. Ének,  zene,  éneke s  j át ék,  gyermektán c

A ze ne i  a nya nye lv az ó vo dás ko r ú gyer ekek legbensőbb meg nyilvá nu lá sa, az ér ze lmek ho r do zó ja,
a képze let előidéző je, a kr eat ivit á s meg nyilvá nu lás i lehetősége. Magába n ho r do zza a kö r nyezet
ha ng ja inak meg fig ye lé sét , az ö lbe li ját éko kat, a nép i g yer mekda lo kat . Az ének lé s, az éneke s
ját éko k fe lke lt ik a gyer mekek ze ne i érdeklő dését , fo r má ljá k zene i íz lé sü ket , eszt ét ik a i 
fo géko nyságuk at . Az é lmé nyt nyú jt ó kö zö s ének - ze ne i  t evék e nységek so r án a g yer mekek
fe lfe dez ik a da lla m, a r it mus, a mo zgá s sz épségét , a kö zö s ének lé s ö rö mét . A népda lo k é nek lé se,
ha llgat ása, a gyer mek népt ánco k és nép i  ját éko k, a hag yo má nyo k meg is mer é sét , to vább é lé sét
seg ít ik.

Az  é nek es  nép i  g yer mek ját éko k  so kaságáva l  a lapo zzuk  meg  a  z e ne i  a nya nye lvet .   A
k isg yer mek  ha llás a,  r it musérz éke a  r endsz er es  ját ék  és ének lé s hat ásár a  spo nt án  fejlődik.

Néphag yo má n ya ink őrzése me llet t a  Ko dály a lk o t t a mó dszer fo lya mat o san megú ju lva,
megt ar tot t a kapcso lat át az é let r e  neve lé sse l. Az ének lé sr e, zené lésre vag y kö r ját éko k ját szásár a
napkö zbe n bár miko r adó dhat lehető ség, ezért az ó vo dapedagó gus mind ig kész e n á ll eg y - eg y
he lyzet k ihas z ná lás ára. T ámo gat ja, báto r ít ja a g yer mekek pr ó bá lko zása it a maguk á lt a l k it a lá lt ,
eset leg  ha la ndzsa  s zö vegge l meg fo r má lt  a lko t áso kr a.

A ze ne i  a nyag tö bbsége a napt ári évhez, a t er mész et je le nség e ihez, az évszako k
vá lt o zása iho z, a hit é let hez, az e mber i é let fo r du ló pont ja iho z, va la mint eg yház i ü nnep ek hez fűződik.
A r e fo r mát us ó vo dai ne ve lés ó r iás i lehet ő sége, ho g y a bib lia i  tö rt é net ek meg is mert et ésére a
r efo r mát us zene i a nya nye lvet  is  fe lhasz ná lhat juk.

Fo nt o s,  ho gy  a  r efo r mát us  ó vo da  ker eszt yé n  sze lle miség e   a  zene i   ne ve lése n  ker eszt ü l  is 
át hassa  az egé sz  napo t . E nnek  lehetősége az  áhít ato ko n kívü l az  é nek lé s be n  re jlik.

Célo k
•  leg ye n ö rö mfo r r ás a kö zö s ének lés,  a  kö zö s ját ék, a  zene  és a  g yer mekt á nc,
•  fejlődjön ze ne i íz lé sük,  mo zgásku lt úr á juk,
•  a laku ljo n ze ne i  k épes ségük,  kr eat ivit ásuk,
•  mag yar  népze ne i ku lt úr ánk  sa ját o s r it mu s - és da lla mv ilágá nak  e lü lt et ése a  g yer mekek be n.

Fe ladat ok

•  a nép i ját éka ink, da la ink é lmé nysz er ű kö zvet ít ése, zene i íz lé s fo r má lá s és a ze ne i a nya nye lv
mega lapo zása ( népze ne,  népd a l,  népszo káso k,  nép i ha ngsz er ek) ,

•  a  da lla m,  a   r it mus és a  mo zgás sz épségé nek,  a  kö zö s ének lé s ö rö mé nek  megérezt et ése;
•  a  zene i a lko tó kedv fe lé br es zt ése, t ámo gat ása,
•  zene i  képe sség ek  és kész ségek  fe jle szt ése  ut ánzás és  ját éko s gyako r lá s út já n,

•  igé nye s  zene i  ku lt úr át  képviselő  nép i   g yer mekd a lo k,  dalo s  ját éko k,  mo ndó kák,  ö lbe l i 
ját éko k, népda lo k,  ko rt ár s mű vész et i a lko t áso k  vá lo gat ása,

•  ö nis meret ük,  ö ná lló s águk,  ö nfeg ye lmük  fe jle szt és e  az  eg yé ni  képe sség ek  meg is meré sé ve l 
és a szerepvá lla lás seg ít é sé ve l,

91



•  érze lmi,  e szt ét ika i é lmé nyek  nyú jt ás a  az  igé nye s zene ha llg at ássa l.

• az ó vo dapedagó gus éneke lje n g yakra n a gyer e keknek o lya n zso lt áro kat, dic séret eket ,
a me lyek ne m szá n e lsa ját ít ásra, de szö vegük né l és da lla muk ná l fo gva mé g is magá va l 
r agadó k.

Fo nt o s, ho gy a r efo r mát us  ó vo dánk ker eszt yé n sze lle miség e  a  zene i ne ve lés e n kereszt ül is át has sa
az egész napo t . A kereszt yé n e mber szá mára az eg yház i é nek eg yút t al o lya n imáds ág, ame ly I st ent
maga szt a lja. E g y adott t evékenység i  fo r má ho z  ho zzákapcso lhat unk eg y- eg y é neket és

k iha sz ná lhat juk  azo k  r endszeres  visszatérésébő l ad ó dó  lehető ségét
   áhít at r a  hívó  és áhít at bó l  kivezető  énekke l, 
   imáds ág  előtti és ut áni é nekke l,
   ét kezés előtti és ut áni é nek, 
   e la lvá s előtti é nekke l,
   né v- ,  vag y szü let és nap  megünnep lése á ldá st  kívá nó  énekke l.

A ke res zt yén  éne ke k  k ivá la szt ásá ná l a z  ó vo dapedagó gus fe ladat a i:
   s zöveg sze rint :  o lya n énekeket vá lo gasso n, a me lye knek szö vege érthető, viszo nyla g 

r ö vid, bib lia i  t ö rt énet ekhez kapcso ló d ik, a lka lmazk o dik az ü nnepek akt ua lit á sá ho z. ,
  d allam s ze rint : az é nek da lla ma is szép leg ye n é s ért ékes, szo lgá lja a  z e ne i íz lé s 

a lapo zását , fe le lje n meg a g yer mekek ha ngt er jede lmé nek é s énekt echnik a i
kö vet elmé nyé nek.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  sz ívese n,  ö rö mme l,  gát láso k  né lkü l é neke lnek,  ha s zná lják  az üt ő hangszereket , 
•  maguk  is k it a lá lna k,  a lkot nak  da lla mo kat ,  szö vegeket , t ánc mo zdu lat o kat ,

•  képesek az eg ys zer ű szerkezet ű és rit mu sú  mo ndó kák, dalo k eg ye nlet es lükt et ését , rit musát
ha ngo zt at ni,  különböző  mo zgáso kka l,  ját éko s ut ánzáso kka l,  t apssa l,  jár ás sa l k ife jez ni,

•  t udnak  har mo nikus,  szép  mo zg áss a l  k ísér ni  különböző  mo ndó kákat ,  dalo kat,  vá lt o zato s 
t érfo r mákat  a lak ít a ni a z  ó vo dapedagó gus segít ségé ve l,

•  is mer ik  szűke bb  és  t ágabb  kö r nyez et ük  hang je le nsége it , képesek  ha llá s  ut án 
megkü lö nbö zt et ni azo kat,

•  fe lis mer ik  a   ha llo t t  dalo k  d ina mika,  hangerő  és ha ng maga sság  sz er int i  kü lö nbsége it , 
•  az  is mer t  dalo kat  fe lis mer ik  dúdo lá sró l,  hangszerr ő l je lleg zet es r ész let e i a lap já n,

•  mo zgá suk  eszt ét ikus,  kifejező.

A  t evéke nys ég fo r ma  t art almi  e le me inek  k ivá la s zt ásáná l  fe lha sz ná ljuk  A   R ef ormátus  Óvodai
Nevelés Ke retprog ramja  mó dszert ani a já nlá sa it .

8. 7. M ozgás

A 3- 7 éve s g yer mek ekr e jellemző a nag yfo kú moto r ikuss ág. E bbe n az é let ko r ban a  g yer mek ek
leg inká bb a mo zgás, a  t evékenys ég á lt a l sz ereznek info r mác ió t környezetükről. Fejlődés i
sa ját o sságuk, ho gy s zer et nek mo zo gni, ját éka ik nag y r ész e is mo zgáso s ját ék. A mo zgáso s
cse lek vé sek r évé n  fejlődnek a t er mé szet es mo zgá s fo r mák, és ve le azo k a psz ic h iku s  fu nkc ió k is,
a me lyek a  ko gnit ív és szo c iá lis kép es ségek fejlődése sze mpo nt já bó l e le n g e d het et le nek. A mo zgá s
elősegít i a  g yer mek i sz er vezet  egészsége s  fejlődését , nö ve li t eherbíró   és e lle ná l ló képe sségét .

Fo nt o s  szerepe  va n  az  egészség  megőrzésében,  megó vá sá ba n,  k iegé sz ít i  az  egész sége s 
é let mó dr a  ne ve lés  hat ását .
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A  mo zgás,  mint  a   gyer mekek  eg yik  fő  t evékenys ég i  fo r má ja  a  nag y  mo zg áso któ l  a  
f ino mmo t o ro s ma nipu lác ió ig  minde nt  magá ba n  fo g la l.

A mo zgás ne mc sak a t evéke nység fo r ma keret ein be lü l  va ló su l meg, ha ne m az egé sz nap i
g yer mek i t e véke nys ég be szer ves e n ille szked ik. S oksz ínű, és ö rö mt eli, é r ze lmi bizt o nság ba n za jló
mo zgá s fo r mákat ,  ját éko kat  kíná lu nk  fe l.

Az ugr ás, ugr ándo zás, fut ás, jár ás, bú jás, eg ye ns ú lyo zá s, a  la bdá va l va ló üg ye skedés, a z
á llat o k, mes ea lako k mo zdu lat a inak ut ánzása, eg y s o r o lya n hag yo má nyo s nép i é s t est ne ve lés i ját ék

né lkü lö z het et le n e le me, a mi a legt er mész et esebb mozgásbizto nság ,  -erősítő, ö nként és ö rö mme l
végz ett  gyako r lása.

A s za bad ját ékba ág ya zott mo zgást evéke nys égek et kiegé sz ít ik a z ó vo dapedagó gus ált a l
irá nyít ott mo zgást evéke nys égek. E zek együt t hat nak a gyer mek sze m é lyis égé nek fejlődésére, mint
p l. - po zit ív énk ép, ö nko nt ro ll, érze le ms za bá lyo zá s, szabálykövet ő t ár sas vise lkedé s,
eg yüt t műkö dés,  ko mmu nikác ió ,   pr o blé ma mego ldó  go ndo lko dás.
Ha az idő járás e nged i, so kat t artó zko dunk a szabad ba n és ott ját szu nk, mo zgu nk, to r názunk.
T ör ekszünk a gyer mekeket leg jo bban fejlesztő, koo perat ív mo zgáso s ját éko k széleskö r ű
a lka lmaz ására.

Célo k

•  a laku ljo n  k i  a   g yer mekek  ját éko s  mo zgás ho z  va ló  po zit ív  vis zo nya,  sz íve se n,  ö rö mme l
veg ye nek  r észt  a  szabad  és kötött t evéke nység ek be n,

•  fejlődjenek t est i képe sség e ik, a laku lja nak mo zgá s be li jár t assága ik, készs ége ik, képesség e ik, 
•  fejlődjön ö nis mer et ük, ö ná lló ságuk,  eg yüt t műkö dés i képe sségük.

Fe ladat ok
•  vá lt o zato s t est mo zgáso k  beép ít ése  az ó vo dai t evék enys égek be,

•  a  mo zgásho z  va ló  po z it ív  vis zo ny  mega lapo z ása  s iker é lmé n y  bizt o sít á sá va l,  he lyi
adott ságo k kiha sz ná lá sá va l,

•  a  mind e nnap i ját éko s egészség fejleszt ő  t est mo zgás  megszer vez ése,

•  mo zgá st apaszt a lat o k  bővítése,  mo zgáské sz ség  a lak ít ása  spo nt án  sza bad ját ék  keret ébe n, 
illet ve  ir á nyít o tt  mo z gást evéke nys ég  so r án

•  a  nag ymo zgáso k  fe jle szt ése  ( jár ás,  fut ás,  ugr ás,  más zás,  kúszás,  csús zás)  vá lt o zato s 
ját éko kban,  kö r ülmé nyek  kö zött,  kézi szerek  és külö nböző  tor naszerek  a lka lma zás á va l,

•  a  mo zgás á lt a l az  ér t elmi és t est i  képes ségek  fe jle s zt ése, t est ké p, t est séma  a lak ít á sa, 
•  a  k it art ás és a szabá lyt udat  erősítése,
•  a  g yer mekek  ö sztö nzése képes sége ik  k ipró bá lá sára ,

•  a  ba les et i lehetőségek  kikü szö bö lés e,  er r e  a gyer mekek  fig ye lmé nek  r á ir á nyít ása.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  igé nylik,  és sz ívese n  végz ik  a   minde nnap i,  ját éko s mo zgá st ,  kit artó k  benne,
•  szeres se nek  mo zo gni,  leg ye nek  k it ar tó k a mo zgáso s  ját éko kban,
•  t udnak  né há ny mo zg áso s  ját ékot  ( fut ó - , fo gó -,  la bd a ját ék)  irá nyít á s né lkü l  is  ját szani, 
•  t udnak t ér ben t á jéko zó dni,  is mer ik  az  ir á nyo kat ,
•  ö nfeg ye lmük,  fig ye lmük,  ö nbiz a lmuk  megerősödik,  képesek  a   szabá lyo k  bet art ására, 
•  t est i  képe ssége ik  é let ko r uknak  és eg yé ni sa ját o ssága ik nak  megfelelően  fe jlet t ek,
•  t udnak  a   mo zgáso s  ját éko kban,  fe ladat o kban t ár sa ikho z  a lka lmazko dni.

8. 8. Rajzolá s,  fest és,  min t á zás,  ké zi  mun ka
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A  g yer mekek  megt anu lják  és zreve nni  az  I st en  á lt a l  t er emt ett  t ermészet  szépsége it ,  az  e mber  és  a
t ermész et  har mó niá já nak  eszt ét iká ját ,  az ember i a lkot áso k ért é k ét .

G yer mekko r ba n az érzéki meg is mer ésé a  főszerep, főként képekbe n fo g ja fe l a  világo t a
k isg yer mek. Re ndszer int hár o mé ve s kor a kö r ül r ájö n, ho gy az íg y k ia laku lt képzet ei k ivet ít het ő k.
A kö r nyezet kép i meg is mer é se a sze mélyiségfejlő dés fo nt o s eszkö ze, ezért úgy szer vez zük az
é let t er üket,  ho gy a vizuá lis é lmé nyek  hat ni t ud ja na k  r ájuk.

A ra jzo lás,  fe st és,  mint ázás, ép ít és, képa lak ít á s, a kéz i mu nka,  mint  az á brázo lá s különböző 
fa jt á i,  t o vábbá  a   műa lko t áso kkal,  a  nép mű vész et i  e le mekke l,  szo káso kka l,  hag yo má nyo k ka l, 
ne mzet i  s z imbó lu mo kka l,  az  eszt ét iku s   t ár gyi  kö rnyez ett el  va ló  is mer kedé s  fo nt o s  szer epet  kap 
minde nnap ja ink ba n. Maga a t evékenys ég 3s ennek ö rö me3 a fo nt o s, va la mint az ig é ny az a lko t ásra,
az ö nk ife jezé sr e,  a  kö r nyezet  eszt ét ika i a lak ít á sára  és az  es zt ét ika i é lmé nye k   be fo gadá sár a.

Az a lko tó t evéke nys ég hez o lya n légkö r szükséges, aho l előtérbe kerül a  t er mé szet ,  a vilá g
meg is mer é sé be n a  lát ás i, mo zg ás i, t ap int ás i, szag lá s i, ha llási  ér zéke lés ö ssz er end ezés e, a t ér, fo r ma,
sz ín eg ys égé be n. Az ó vo da i o ld o tt légkö r be n előtérbe ker ü l a gyer mek a lko tó - be fo gató

képesség é nek, fa nt áz iá já nak, kr eat ív go ndo lko dásá nak az eszt ét iku mr a va ló érzéke nységé nek
a lak ít á sa. Az egés z nap fo lya má n r e nde lkezé sük r e áll a lehetőség, ho gy meg t udják fo r má ln i
e lképz e lése iket , pró bá lko záso kat t ehet nek minde nfé le ér dekes a nyag meg mu nk á lásá va l, vágás sa l,
t épésse l,  g yúrá ssa l,  fűzé sse l,  r agaszt ássa l,  nyo mat  hag yá ssa l st b.

Lehetőségük  nyílik  a  mű vész et i  ágak  meg is merés ér e,  kézmű ve s - t echnikák  k ipró bá lá sára, 
kéz mű ve s- sarko k  kia lak ít á sára .

Az á br ázo ló t evéke nység legfő bb fe lt ét e le, ho gy miné l  t ö bb a lka lmat ad ju nk a z
é lmé nys zer zésre. E z ne m csupá n a bbó l á ll, ho g y k ir ándu ln i meg yü nk, biblia i t ö rt énet e k et mo ndunk,
me sé lü nk,  ha ne m főként  abbó l,  ho g y fig ye lmüket  rá irá nyít juk  a   je le nségekre.

A kö zö s ját ékkész ít és so r án, va ló ba n megt apaszt a lhat ják, ho g y mi r e jlik az a nyago kba n,
ho g ya n ke l é let r e a ro ng y, a csuhé, kó r é, ho gya n lehet fo na lbó l  t arisz nyát szőni, fo nni, cso mó zni,
száraz t erményekből á llat ser eg let et kész ít eni. M in denfé le es zkö zze l sz íve se n do lgo zunk, kr ét áva l,
fest ékke l, ag yagg a l, pap ír r a l, fo na lla l, g yap jú va l, t er mé nnye l, fá va l, kővel, ho mo kka l, vízz e l 
ját szu nk. Ábr ázo lni, kéz imu nkáz ni játékidőben, g yer mek i, vag y ó vo dapedagó gus i
kezde mé nyezé sre  is  le het séges.

Az e lkész ít é s fo lya mat a  is ját ék, s az elkészü lt t árg y, kép, kézimu nka ját ékszer les z, le het
va la me lyik üg yes ség i vag y sz imbo liku s  ját ékba n. Az er ed mé nyt ne m  minő sít jük. Az e lkész ít et t
mu nka ér t ék. S zívese n d ísz ít jük ve le a cso port szobát , va la mint az öltözői fa lit á blát , ho gy a s zülők
is g yö nyö r kö dhe sse nek be nne. T ör ekszünk a  g yer mek i a lko t áso k kö zö sség i r end ez vé nyeke n va ló
be mut at ására  és a t ehet ségek  bát or ít ásár a.

A cso po rt szo bába n r end e lk e z é sükre  á ll k isszekré ny,  po lc,  a ho l a  barkác so lás ho z  szüksége s 
eszkö zö ket , anyago kat ,  fe lszer e lés eket  t áro ljuk.

Célo k
•  leg ye n t er mészet es ö rö mfo r r ás szá mukr a  a  vizuá lis  ma nipu lá c ió  és ö nk ife jezé s,
•  fejlődjön  f ino mmo t o r iká juk,  eszkö zhasz ná lat uk  és s koo r dinác ió s képe sségük,  
•  fedezz ék  fe l kö r nyez et ük  szépségét , fo r magazdag s ágát ,
•  fa nt áz iá juk  seg ít s égé ve l t ud ják  k ife je z ni érze lme ik et , elkép ze lése ik et ,  emlé kképe iket ,

•  ö rö mme l veg ye nek részt  a  cso po rtot díszítő t ár gya k, képek elké sz ít ésé be n, ünnep i a lk a lma k 
előtt  a t eremd ísz ít é s be n,

•  ját ékukho z  e lképze lé se ik,  igé nye ik  sz er int  t udja n a k  kiegészítő  eszkö zt ,  dísz let et  készít eni.

Feladat ok
•  a  g yer mek i vizuá lis t apaszt a lat szerzés  bizt o sít ása,
•  nyugo dt,  bizt o nságo s fe lt ét e lek,  a lko tó  légkö r  meg t eremt ése,
•  vá lt o zato s t echnik ák,  anyago k,  eszkö zö k bizt o s ít ása és has z ná lat ának  meg is mer t et ése,
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•  az eszt ét ika i érzék  fe jle szt ése és  íz lés fo r má lás,
•  a  g yer mekek  tervezhető  alko tó,  alak ít ó  t evéke nys é gének  d iffere nc iá lt  fe jle szt ése, 
•  a  vizuá lis t evéke nységekke l kapcso lat o s szo káso k k ia lak ít á sa,
•  a  g yer mekek  bizt at ása,  dic séret e,  bátor ít ása  út mut at ás adása,  aho l  ke ll seg ít ség ny ú jt á s,
•  kr eat ív  mego ldá so k t ámo gat ása,

•  műa lko t áso kka l,  nép i á brázo ló  eszkö zö kkel,  anyag o kkal,  t echnikákka l,  mo t ívu mo kka l va ló
is merkedé s.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  Kia laku lnak  a  vizuá lis t evéke nys égekke l k apcso lat o s szo káso k,
•  Képe sek  a  gazd ag  sz ínha sz ná lat r a,  és vá lt o zato s fo r mák  a lka lma zására

•  I s mer nek  és ö ná l ló a n  t udnak  külö nböző  t echnikák at  alka lmaz ni  eg ys zerű  ját éko k,  kelléke k 
kész ít ésé né l,

•  Képe sek  az  a lkot ás örö mé nek  át é lé sére  eg yé ni é s cso po rto s fo r má ba n,
•  Képe sek  a  vizu á lis ö nk ife jezé sr e,

•  É let ko r uknak  és  eg yé ni sa ját o ssága ik nak  megfelelő  mért ékbe n  k ia la ku l  fino mmo t or ik á juk, 
sze m  3  kéz,  kéz  3  kéz koo r dinác ió juk,

•  Kia laku l a s ík ba n és t ér ben  va ló  t ájéko zó dás képessége.

9.  E gés zsé g ne vel ési  és  k ör ny eze t i   ne v e l é si e lve k 

Az egé s zség - ,  és kö rnye zet i  n evelés óvodás ko rb an  kieme lt  j e le n t ő s é g r . 

•  M int akö vet és á lt a l, bizt o nságot , egészséges é let fe lt ét e leket , személyiség fejleszt ő 
t evékenys égeket ,  és nap ir e nd et  bizt o sít ó  kö zegben  va ló su l meg.

•  A  g yer mekek  eg yé ni  külö nbözőségét  t isz t e let be n   t artó ,  sze mé lyre  szó ló  go ndo sko dást , 
ne ve lé st  je le nt ,  me lynek  t evé kenység fo rmái:

   a  sza bad  ját ék,

   az  egészs éges é let mó dot  alak ít ó  cse lek vések  g yako r lása,
   minde nnapo s  mo zgásfejleszt ő  t evékenységek,

   a  kör nyezet t el har mó niát  teremtő  spo nt án t apaszt aláso k.

• Az ó vo dás gyer mekek hez érze le mv ilágá ho z kö zelá lló fo r má ba n, kut ató, felfedező,
gyönyörkö dő sze mlé let t el kö ze lít ü nk a t ermé szet i kö r nyez et hez, nö vé nyek hez é s
á llat o kho z, ami ér ze lmi kötődést t eremt , t ermés z et essé vá lik szá mukr a azo k véde lme és

t iszt e let e.

• Az ó vo da ép ít észet i, t árgyi k ia lak ít ás a, műkö dése kö r nyezet t udato sságot t ükrö z, kie me lt e n
f ig ye lmet kap az anyago k újra ha sz no s ít ás i  lehető sége, t akaréko s fe lhasz ná lása, a környező

élővilág és ép ít et t kör nyezet véde lme, a  hasz ná lat i t ár gyak, eszkö zö k minősége és

bizt o nságo ssága.

• A más ság e lfo gadá sa t er mé szet es mó do n va ló s u l meg ne ve lé s i  r e nd szer ü nk be n, er r e
ne ve l jük g yer meke inket . Az ó vo da elfo gadó , báto r ító miliő jével po z it ív é let sze mlé let et
kö zvet ít ünk, aho l t ermészet es a fejlődésbe vet ett hit csakúg y, mint a sze mé lye s
t ula jdo nságo k  ér t ékének  e lis mer é se.
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•  Va lljuk, ho g y a g yer mekek po z it ív énk épé nek, ö nismeret ének a lak ít ásá va l a  világr a  nyit o tt ,
ö nt evékeny,  ö nmag áér t  és a  kö zö sségér t  felelősséget  vá lla ló  g yer mekek  ne ve lü nk.

• A g yer mekek t est i ép sége, egész ségük megő rzése va la me nnyi ó vo da i do lgo zó cse lekedet e it ,
magat ar t ását, att it űd jét meg hat áro zza. A g yer mekek érthető fo r má ba n, ját éko san,
r endsz er ese n g yako r o lhat ják a veszé lyhe lyz et ek elker ü lé sét , és az egészségmegőrző

t evékenys égeket p l. t iszt á lko dás, o r r fú já s, egés zséges ét e lek fo g yas zt ása, t est ápo lá s,
p ihe né s,  mo zgáso s t evéke nység ek.

•  A  szülők  sz á mára   egészségmegrző,  környezet védő  pro gr amo k,  r endezvé nye k,  előadások 
nyílt  napo k  fo r má já ba n  kö zvet ít jük  minde ze n e lve ket  és t art almak at . 

10. A gy er m ek ek  es ély eg ye nl ős ég ét  szo lgál ó  in téz ke dé sek

Az egyenlő bá ná s mó d  kö vet e lmé nye és esélyegyenlő ség elő mozdít ása akkor va ló su lhat meg, ha
á lt a lá no ssá vá lik az a g yako r lat , ho gy minde n g yer mek nek ve le szü let ett jo ga van az e mber i
mé lt ó ságho z. E zért az egyenlő ho zzá fér és megt er emt ése, a gyer mek i jo go k bizt o sít ás a 
e le nged het et le n.

Célo k
•  a  t eljes kö r ű, miné l  ho ssza bb  id e ig  t artó ó vo dázt atás bizt o sít ása a   cé lcso po rt  kö r ében,
•  a  ha lmo zo tt an hát r ányo s he lyz et ű   gyer mekek  ó v o da i  be írat ásá nak  t á mo gat ása,
•  a  ne ve lé s be  történő  bekapcso ló dás  fe lt ét e le inek  biz to sít ása.

Intézkedé se k
•  A szülők  munk á ba á llá sát  lehetővé téve  nyit vat ar t ás k ia lak ít á sa.
•  Fe lvét e li kér e lmek  e lbírá lá sá nak  k ie me lt  sze mpo nt ja  az  esélyeg yenlő ség.

•  I nt egr ác ió t  elősegítő  cso port alak ít á s  ( o lya n  cso po rt alak ít ás i  e lvet  ke ll  vá la szt ani,  a me l y  
bizt o sít ja  a  ha lmo zott an hát r ányo s  he lyzet ű  g yer mekek  ar ányo s e lo s z lását ) .

•  A  g yer mekek  eg yé nre  sza bo tt  beszo kt at ásának  bizt o sít ása,  a   tö bbi  g yer mek  ér deke ine k
f ig ye le mbe vét e lé ve l,  és ér ze lme ik  t iszt e let be n t art ásá va l.

•  Az  igazo lat la n  hiá nyzáso k  min ima liz á lás a,  o ko k fe lt ár ása.
•  I nt éz mé nyi k apac it áso k  fe jle szt ése,  sze mlé let ,   lát ókö r bővítése.

•  Pedagó gus  mó dszer t ani  ku lt úr á já nak  megú jít ás a,  ko r szerű,  kult úr aazo no s  pedagó gia i 
e ljár áso k  ko nflikt uskeze lé s i t echnik ák  e lsa ját ít ása.

•  A t o vábbképz ések k ivá la szt ásá ná l az eg yé ni bá nás mó do t, differe nc iá lt  ne ve lést  3 he lye zzük
előtérbe  ( az  int egr ác ió s pro gr amo kat , fo r mákat ,  mó dszereket t erjes zt jük).

•  A  beó vo dázás i pr o gr a mér t  felelős sze mé ly  vag y t e a m k ije lö lé se. 
•  A  belső  ko mmu niká c ió  hat éko nyságá nak  bizt o sít ása.
•  Egyenlő  ho zzá féré s bizt o s ít ása  az ó vo dai ne ve lés hez kapcso ló dó  szo lgá lt at áso kho z.

•  E g yé ni  fo g la lko záso ko n  va ló  r észvét el  bizt o sít ása,  eg yé ni  fe jles zt és i   t er v  alap já n  3
eset meg bes zé lés ek.

•  Anyag i t á mo gat ás bizt o sít ása  ( fe nnt artó i,  a lap ít vá nyi,  pá lyáz at i).

•  E gészségüg yi  szűrővizsgálat o k  kezde mé nyezé se,  meg szer vezé se,  gyer meko r vo s i,  védőnői 
t anácsadá s.

•  A g yer mek  fejlődésének  nyo mo n kö vet ése,  r egiszt r á lása.
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•  A szülők  szá már a  az  együtt működő  part nerekke l kia lak ít o tt  kö zö s pro gr amo k  szervezé se. 
•  S ze mé lyes kapc so lat  kia lak ít á sa  minde n szülő vel.

• G yer mek jó lét i szo lgá lt at áso k kezdemé nye zés e, ille t ve szer vez ése ( r uhák, ját éko k, kö nyve k
g yű jt és e, ado má nyo zás a, kö lc sö nzé se ; k ir ándu lá so k, t ábo ro k szervezés e ; r endez vé nyek
lát o gat ása) .

• A s zo c iá lis e llát ór endszer r e l va ló akt ív eg yüt t műk ö dés ( egyet le n g yer mek se mar ad jo n k i
az ó vo dábó l a szülők szegé nység e, az ó vo da ált a l kér t t er mész et be ni é s pénz be li
ho zzá járu lá so k  fede zet ének  hiá n yá ba n).

•  E g yütt műkö dések  k ia lak ít ása  az  ó vo dán k ívü li sze r vezet ekke l,  kü lö nö se n az a lá bbia kka l:

   g yer mek jó lét i,  családsegítő  sz o lgá lat  ( a  szülők  t ámo gat ása,  erőfo rrásainak 
fe lt árása),

   védőnői há ló zat ( a g yer mekek ó vo da i be írat ásának t ámo gat ása; ko r a i 
képességgo ndo zás sa l kap cso lat o s t anácsadá s),

   szakszo lg á lat o k  ( ko nzu lt ác ió k  a  gyer mek  fejlő déséről,  fe jles zt és i  t er v  kö zö s 
k ido lgo zása,  szo lgá lt at áso k  bizto s ít ásá nak  megt er vezése  és  bizt o sít ása) ,

   c ivil  szer vezet ek  ( a  g yer mek ek  ó vo dai  be írat ásáva l,  a  hiá nyzá s  csö kkent ésé ve l,
isko la vá laszt ássa l,  szülő i pro gr a mo kka l kapcso lat os eg yüt t műkö dés).

•  I sko laér et t ség  eléré sét  t ámo gató  pedagó gia i mu nka  ( a t anu lás i képe sségek  mega lapo zása,  a
t anu lá s i é s eg yéb részk épes ség  za varo k   kia laku lá sá nak  megelőzése).

•  Az  ér int et t   isko lákka l  kö zö s  ó vo da  -  isko la  át me net et  segítő  pro gr am  k ido lgo zás a 
( ho sp it á lá so k,  eset meg beszé lé sek,  szak ma i mű he ly,  kö zö s pro g r amo k) .

•  A g yer ekek  fejlődésének  ut án kö vet ése  leg a lá bb az  á lt a lá no s  isko la első  évé be n.

11. A gy er m ek vé del em m el  ös sz ef üg gő  pe da gógi ai t ev ék en ys ég

A  g yer mek véd e lmi  mu nk a,  véde le m   minde n  g ye r mekr e  kortó l,  nemtő l,  va llást ó l,  szár ma zást ó l 
függet le n o dafig ye lé st ,  go ndo sko dást  je le nt .
A g yer mekek t est i, ért elmi, érze lmi és erkö lc s i fejlődése a sa ját csa lád já ba n történő neve lé s so r án

va ló su l  meg. Ha ezt a  fo lya mat ot va la mi l ye n  g át ló tényező be fo lyá so lja, akkor az int éz mé n y
fe ladat a  ezt  a  he lyz et et  fe lis mer ni,  és a g yer mek  fejlődését  elősegítő  mego ldá so kat  megker e s ni.
A g yer mekek,  fejlő désében,  é let ébe n  bekö vet kezett  vá lt o záso kat  az ó vo dapedagó guso k  fedez het ik 
fe l leg ha mara bb,  az  R  szerepük  meg hat áro zó .

A g yer mek szo c ia lizá c ió já nak leg fo nt o sabb fe lt ét e le, ho g y t artó s sze mé lye s
szeret et kapcso lat ba n, azaz po zit ív sze mé lye s kapcso lat ba n é lje n kö zvet le n kö r nyezet e  t agja iva l. E z 
a kötődés t eremt i meg a g ye r mek szá mára  a  bizt o nságo t, véde lmet , t evéke nys égre készt et ést, a
kereszt yé n mint a e lfo gad ását . A szer et ett elje s kötődés sz ínt ere i a csa lád, a ve le összefüggő felnőtt
és kort ár scso po rto k, a felnőttek, és a kult úr ába n fellelhető ért ékek szereplő i ( mesék, bi b lia i
tö rt énet ek).

Célj a

•  a   pr evenc ió ,  a   gyer mek ek  hát r ányo s  he lyz et ének  csö kkent ése  és  ves zé lyezt et ett ség
k ia laku lá sá nak  megelőzése,

•  az  ó vo dába be ír at ott  és jár ó  gyer mekek  pr o blé má inak  ko r ai fe lis mer és e,  keze lé se,

• a  g yer mek hát r ányo s he lyzet ének, vesz é l ye zt et ett ség kia laku lá sá nak megakadá lyo zá sa,
csö kkent ése, ho gy hát r ányo s he lyzet be t artó san ne ker ü ljö n, vag y hát r ányo s helyzetűből ne
vá ljék  vesz é l yezt et ett é.
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Az óvodapedagógu sok gye rme kvéde lmi  fe ladat ai

•  bizt o sít ani  a  g yer meket  meg  illető  jo go k  érvénye sü lését  az  ó vo dán  be lü l,  szük ség  eset é n 
védő  3 ó vó  int ézkedésekre  ja va s lat ot t enni,

•  az  ú j ó vo dáso k be fo gadását ,  be ille szkedé süket  seg ít eni, 
•  a   csa ládo k,  miné l át fo gó bb  meg is meré se,
•  r endsz er es t ájéko zó dás a  szülőktől a  pr o blé mákró l,  vá lt o záso kró l,  er edményekrő l,

•  a   pro blé mák,  a   hát r ányo s  he lyz et  o ko zt a  t ünet ek, oko k  fe lis meré se,  és  ha  szükség es,  ehhe z
szake mber  seg ít ségé nek  igé nylé se,

•  a   fe lt ár ó  mu nka  ut án  az  indu lá s i  hát r ányo k  ko mpe nzá lá sár a  t ervkész ít és,  és  annak
meg va ló s ít ása,

•  az  ó vo dán be lü li s zo c iá lis szo lgá lt at áso k  meg szer vezésé be n kö zre műkö dés,

•  az  egészségüg yi  szűrő vizsgálatok  le bo nyo lít á sá ba n  r ész vét e l,  a  szűrő vizsgálato k  szükség 
szer int i ja vas lá sa,

•  a   r endszere s  ó vo daláto gat ást  fig ye le mme l  k ísér é s e,  szükség  eset én  a  hiá n yzás  je lzé se  az
illet ékesek  fe lé,

•  a   szülőkkel va ló  együtt működő  kapcso lat  kia lak ít á sa,

•  jó  kapcso lat  k iép ít ése a   he lyi g yer mek véde lm i szer vekke l,  sze mé lyekke l.

A  gyerme kvéde lmi  f ele lős fe ladat ai
•  ö sszeha ngo lja  a  g yer mek véde lm i t evéke nys éget  az ó vo dában do lgo zó  pedagó guso k kö zö tt ,
•  a   ne ve lé s i é v e le jé n  megt er vez i  a g yer mek véde lmi mu nkapr o gr amo t  az  adott  évr e,

•  nyilvá nt ar t ja  a   k ie me lt  f ig ye lmet  igénylő  g yer mekeket -  fe lje g yz i  a  nyilvá nt ar t ásába  a  
g yer mekekke l és a  csa ládd a l  kapc so lat o s int ézkedéseket  és azo k er edmé nye ss égét ,

•  az  ó vo dapedagó guso k gyer mek véd e lmi t evéke nys égének  seg ít ése,

• a  ne ve lés i é v e le jé n t ájéko zt at ja a szülőket, a  gyermek véde lm i t evékenységrő l, ar ró l, ho g y
pr o blé ma eset én, milye n ó vo dán k ívü li g yer mek véde lmi fe ladat o kat ellát ó int éz mé nyek et
kereshet nek  fe l,

•  he lyi sz int ű  szak ma i rend ez vé nyeke n  va ló  r ész vét el, 
•  éve nt e  eg ye zt et és a  gyer mek jó lét i szo lgá lat t al,
•  mu nká járó l  fé lé ve nké nt  bes zá mo l a  nevelőtest ület i ért ekez let en,

•  a me nnyibe n  elő fordul,  fo lya mat o san  ellenőrzi  a   nyilvá nt art ásba  vét e l,  illet ve  a 
meg szü nt et és o kait ,

•  elősegít i az ó vo dapedagó guso k mu nká ját . szükség eset én csa lád lát o gat ást végez a cso po rto s 
ó vo dapedagó guso kkal,

•  t ájéko zt atót  t art  a le het séges e ljárá so kr ó l,  mó dszer ekrő l,  szak ma i fó r u mo k  a lka lma iró l,

•  ja va s lat o kat  t esz  a  különböző  segélye zés i  fo r mákr a,  seg ít  a  kö r nyezet t anu lmá nyo k 
e lké sz ít és é be n,

•  a   g yer mek véde lmi mu nkát  segítő  part ner kapcso lat o k fo lya mat o s ápo lá sa,

•  az  ó vo dán kívü li t árs és segítő  int éz mé nyekke l történő  r endszere s eg yüt t műkö dés.

Az óvodave zető  gye rme kvéde lmi  fe ladat ai:
•  a   ha lmo zo tt an hát r ányo s he lyz et ű  gyer mekek  ó vo da i fe lvét e lé nek  bizt o s ít ása,
•  a   pro blé mák,  t ünet ek  fe lis meré se,
•  szake mber,  szakszo lgá lat i seg ít ség  igé nylé se,
•  a   r endszer e s ó vo dába  járás  fig ye le mme l  k ís ér ése,
•  a   t ámo gat áso k  bizt o sít ása,  a t á mo gat ásho z  jut ás seg ít ése,

•  a   G yer mek jó lét i  Szo lgá lat t al,  a  g yer mek véd e lmi  r e ndszer  szake mber e ive l  va ló
kapcso lat t art ás, együt t műkö dés,
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•  a   g yer mek véde le mme l k apcso lat o s jo gsza bá lyi vá lt o záso k fig ye le mme l  k ís érése.

12. A sz oci ális  h átrá ny ok  e ny hítés ét  se g ítő  te vé ke ny sé ge k

A szülőkkel va ló kö zvet le n  kapc so lat kia la k ít ásá va l o ld juk fe l a szo r o ngása ik at , íg y rö vid idő ut án

őszintén fe lt ár ják az előttük álló ne hé zségek et . I gyekszü nk a g yer mek sze mé lyét sze m elRtt t art va,
a  szá mára  leg jo bb  mego ld ást  megk er es ni,  me lyet  a   szülővel  eg yüt t  va ló s ít unk  meg.

Célo k
•  mint a adá s a  felnőttek  és gyer mekt ár sak  részéről,
•  eg yé ni  bá ná s mó d  a lka lmaz ásá va l a  hát r ányo k  enyh ít és e,
•  elő ítéletek  keze lé se.

A  szociá li s h át rányok enyh ít ését  s zo lgáló  t evé ke nységeink

•  a   g yer mekek  ér ze lm i  bizt o nságá nak  megt er emt és e,  biza lmi  kapc so lat  k ia lak ít ás  a
g yer mekke l,

•  a   megszo kott  cse lek vések,  minde nnap i  ese mé nye k ,  a  r endszer es e n  ha sz ná lt  sz imbó lu mo k, 
me lyek  az á lla ndó ság,  bizt o nság,  e lfo gado tt ság  ér zését  kö zvet ít ik  a   g yer mekek  fe lé,

•  az  eg yé ni pr o blé mák  hat éko ny keze lé se,  int er ve nc ió s gyako r lat  alka lma zása,

•  par t nerkapcso lat o k fe nnt ar t ása a szülőkkel, mu nká nkat segítő szake mbere k k e l,
int éz mé nyekk e l,

•  d iffere nc iá lt  pedagó g ia i  mó dszer ek  a lka lmazá sa,

•  a   ját ék  személyiség fejleszt ő  hat ásának  k iha sz ná lá sa  a  gyer mekek  ö nis m er et ének, 
énkép é nek,  ko mmu nik ác ió já nak,  t ár sas viszo nyu lá sa inak  fe jles zt ése,

•  mo zgá s fe jle szt és a  t est i képe sségek,  akarat i t u la jdo ns ágo k,  sikero r ie nt ált ság  e lősegítésére,  
•  kö r nyezet t udato sságra,  he lyes  é let vezet ésre,  egészségmegő rzésre  neve lé s  az  ó vo da i

t evékenys égek  r e ndszer é be n ( ld.  „Ó vo da i é let  t evékenység fo r má i=  fe jezet be n) ,
•  t ehet ségazo no s ít ás és fe jle szt és  a  mű vés zet ek  eszkö zéve l,
•  nép i ku lt úr ánk  meg is mer t et ése,  érze lmi kötődés alak ít ása,

•  nép me sé ink,  B iblia i  t ö rt énet eink  nevelő  hat ású,  önerősítő  példá já n  ker es zt ül,  erkö lcs i 
érze lmek,  és  mag at art ás  o r ie nt á lá sa,

•  kö zö s r endezvé nyek,  dé lut áno k  szervezé se a  szülő k  szá már a, 
•  t ájéko zt ató ,  fe lv ilágo s ít ó , pr evenc ió s pr o gr amo k  szervezé se,
•  be is ko lázási t enniva ló k  e lvégzés e,  a  szülők  r endsz eres t ájéko zt at ása, 
•  t ermész et be n nyú jt o tt  seg ít ség  ( r uha,  éle lme zés,  könyv…),
•  szabadidős pro gr amo k  bizt o sít ás a  g yer mekek  szá már a, 
•  psz ic hés s eg ít ség nyú jt ás  3  neve lés i t anác so k,

•  t anu lá st  segítő  ko r szer ű  mó dszer ek  a lka lmazá sa  ( s z it uác ió s  ját éko k,  koo perat ív  t echnikák, 
bá b,  pr o jekt mó dszer ) ,

•  fe jleszt ést  segítő  eszkö zö k  beszer zése,

•  ko nflikt us mego ldó  t echnik ák  a lka lmaz ása.

13. A kiem elt  fi gy elm e t i gé nyl ő  gy e r m e k ek  eg yé ni f ejl esz té se, 
fejl ő dés én ek  se gí té se  az  óv od áb an

A sa ját o s  neve lés i ig é nyű g yer mek csa lá d i ne ve lé s ét ,  a kö zö sségbe va ló be ille szkedé sét seg ít jük a
tö bbi g yer mekke l eg yüt t történő int egrá lt neve lés so r án. Az át lagt ó l eltérően fejlődő és ép

fejlő désvonalú  g yer mekek  kö lcsö nö s  t apaszt alat a i  eg ymásr ó l,  kö zö s  t evéke nysége ik  eg yüt t es
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é lmé nye ik azt  va ló sz ínű s ít ik, ho g y később is e lfo ga dó k, igé ny sz er int  segítőkészek  lesz nek eg ymá s 
irá nt .
1. K ülönleges bán ásmódú  gye rm ek 
1. 1. sa ját o s neve lé s i  igé nyű  g yer mek
1. 2. be ille szked és i,  t anu lás i,  mag at a rt ás i  ne hézség ge l  küzdő  gyer mek 
1. 3. kie me lt e n t ehet séges g yer mek
2.  a  gyerme ke k  védelmé rő l  és  a  gyámügyi  igazgatás ró l  s zó ló  t örvény  s ze rin t  h át rányos  é s 
halmo zott an  hát rányos h e ly ze t ű   gyerme k

13. 1. Saj át os nevelési  i g é n y ű   gyerme k nevelése,  fejles zt és e

Sa ját o s neve lé s i  ig é nyű g yer mek: „az a kü lö nleg es bá ná s mó dot igénylő g yer mek, t anu ló , aki a 
szakértői bizo tt ság szakértői vé le mé nye a la p ján mo zgá ssz er vi, ér zéksz er vi, ér t elmi va g y
be széd fo g yat éko s, tö bb fo g yat éko sság eg yüt t es előfordulása eset én ha lmo zo tt an fo g yat éko s,
aut iz mus spekt r u za varra l vag y eg yé b ps z ic hés fejlő désza varra l ( sú lyo s t anu lá s i, fig ye le m - vag y
magat ar t ásszabá lyo zás i za varr a l)  küzd.=

Az  óvod ák  a z  Alapít ó  Okirat u kban  fog la lt,  a  fenn t artó  ált a l  meghat áro zot t  fogyatéko ssá g 
t íp u sának megfe le lő  saj át os n eve l ési  i g é n y ű   gyerme ke k nevelését ,  fej le s zt és ét  válla lj a.

Célo k

•  vá ljo n t er mé szet essé a  g yer mekkö zö sség be n  je le nlét ük,

•  a laku ljo n k i bizt o nságérzet ük,  st abil he lyük  kö r nye zet ükben,

•  va ló su ljo n  meg  a  g yer mekek  szak vé le mé nybe n k ije lö lt  képessége t erület e inek  fe jleszt ése,  

•  jus sa nak  ho zzá  az  eg yé ni  k épes ségeket  fig ye le mbe  vevő  legered mé nye se bb  spec iá li s
fe jleszt és hez  a  szá mukr a  megfelelő  t erü let en,

•  a   sér ü lt  fu nkc ió k  po z it ív  irá nyba  történő  fe jleszt ése,  a  s iker es,  kudar ct ó l  me nt es  isko la i 
pá lya fut ás kezdése  érde ké be n.

Fe ladat ok:
•  a   szüksége s  fe lt é t e lek  megt er emt ése:  fina nsz ír o zás ,  eszkö zkész let ,  humánerő forrás, 
•  a   sa ját o s neve lés i  ig é nyű  g yer mekek  e lfo g adása,  meg is mer ése,  be fo gadá sa,

•  a   k ívá nat o s  vise lkedési  fo r mák  meg is mert et ése,  elsa ját ít ása,  a lka lmaz ása  az  S NI - s 
g yer mekek  kapcso lat a iba n,

•  az  int éz mé nybe n  do lgo zó k  po zit ív  at t it űd je  leg ye n  mo de ll  ér t ékű,  mert  az  a  gyer mekek
sze mlé let ének  is  irá nyadó ja,

•  ko nzu lt á lá s  a   g yó g ypedagó gussa l,  psz ic ho ló gussa l,  lo go pédussa l,  a  Re fo r mát us   E g ysége s 
G yó g ypedagó g ia i é s  Mó dszer t ani Int é z mé nnye l (t e a m  mu nk a) ,

•  eg yüt t műkö dés a  szülőkkel,  csa ládda l  a  r eha bilit ác ió  s iker es sége ér deké be n,

•  ko r szerű  pedagó gia i  mó dszer ek  é s  t anu lá ssz ervez és i  e ljár á so k  meg is merése,  a lka lma zá sa
( pro jekt - mó dszer ,  dr ámaped agó gia) ,

•  az  eg yé ni  bá nás mó d  je le nlét e   az  egész nap  fo lya mán,
•  e lvárá sa ink  is  igazo d ja nak  a  g yer mek  fejlődési üt emé hez,
•  erősségeik  fe lt ér képe zése,  azo k  fe lha sz ná lás a   a   kompe nzá c ió  érdekébe n, 
•  po zit ív t ula jdo nságo k, t ehet ség  kie me lé se,  t ámo gatása.

A  fej lődés j e llemzői  óvod ásko r végé re

•  r ende lkez nek  o lya n  kép ess égekke l,  t ec hnik ákka l,  a me lyek  a  spec iá lis  igé nye ik hez  ig az ít va
a  t est i- le lk i- me nt á lis egé sz ség  megőrzéséhez szük s égesek,
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•  bizt o nság ba n  érz ik  magukat  a  kö zö sségbe n,  kötődnek  az  őket  körülvevő  felnőtt ekhez  és 
eg ymá s ho z,

•  e lfo gad ják  ö nmagukat  és egymá st ,
•  lehet ő ségeikhez  mér t en akt ív t agja i a g yer mekkö zö sségnek, 
•  képesek  az  a lk a lma zko dásra,

•  e ljut nak  fejlődésük  o pt imá lis sz int jér e.

13. 2. B eilles zkedési,  t anu lási,  magatart ási  nehézségge l kü zdő  gye rm ek

Az a kü lö nleg es bá nás mó do t igénylő g yer mek, t anuló , ak i a szakért ő i bizo tt ság szakértő i véleménye 
a lap já n:
•  az  é let ko r áho z  viszo nyít o tt an jelentősen a lu lt e lje s ít , 
•  t ársas kapcso lat i pr o blé mákka l,  t anu lási,  magat ar t ássza bá lyo zás i  hiá nyo s ságo kka l küzd,

•  kö zö sségbe  va ló  be illes zkedése,  to vábbá  sz e mélyiség fejlő dése  ne hez ít ett  vag y  sa ját o s 
t endenc iá kat  mut at,  de  ne m minősül sa ját o s ne ve lé s i igé nyű nek.

Célo k

•  a  fe jleszt és so r án a szak vé le mé n ybe n k ije lö lt t er üle t ek egyé ni fe jle szt ése, ko mpe nz ác ió ja az
ó vo dapedagó gus kö zr eműkö désé ve l a pedagó g ia i ko mpe t enc ia  hat áro ko n be lü l,

•  ne  t er he lje  t úl  a  neve lés  3  fe jle szt és  a   t anu lás i,  be il le szkedé s i,  t anu lá s i  ne héz ség
k ia laku lá sára  ve szé lyezt et ett  gyer meket !

Fe ladat ok

•  a szak vé le mé nybe n meg á lla p ít ott t erület ek megseg ít ése a z ó vo dapedagó gus
kö zr eműkö désé ve l, o lya n t echnikák, mó dszerek meg is mert et ése, me lyek képe ss ége iket
f ig ye le mbe  vé ve seg ít ik  az  egészs ég  megőrzését,

•  a   szüksége s  fe lt é t e lek  megt er emt ése:  fina nsz ír o zás ,  eszkö zkész let ,  humánerő forrás.

•  a   kívá nat o s  vise lkedé s i   fo r mák  meg is mer t et ése,  elsa ját ít ása,  a lk a lmazá sa  a  BT M- es
g yer mekek  kapcso lat a iba n,

•  ko nzu lt á lá s a gyó g yp edagó gussa l, psz ic ho ló gussa l,  lo go pédussa l, szaks zo lg á lat o kkal ( t eam 
mu nka) ,

•  eg yüt t műkö dés a  szülőkkel,  csa ládda l a  fe lz ár kó ztat ás s iker ess ége  ér deké be n, 
•  a   d iffere nc iá lá s e lsőd legességének  bizt o sít ása,
•  az  e lvár ás a inknak  a  g yer mek  fejlődési üt e mé hez  ig az ít ása,

•  a   má sképpe n  fejlődő  gyer mek  cé lirá nyo s seg ít és e, ko rrekc ió ja egészség es t ár saiva l eg yütt  -
eg yé ni  bá ná s mó dda l - ,

•  az  ut ánzáso s és szo c iá lis t anu lás  lehet ő ségének  biz to sít ása.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  a   szak vé le mé nybe n  meg je lö lt  képe sségek  e lér ik  a  következő  kö zne ve lési   int éz mé nybe n 
fo lyó  pedagó gia i  mu nká ho z  szüksége s sz int et , 

•  r ende lkez ik  o lya n  képe sségekk e l,  t echnik ákka l,  a me lyek  a  spec iá lis  igé nye ik hez  igaz ít va  a
t est i- le lk i- me nt á lis  egész ség  megőrzéséhez  szüksé gesek,

•  bizt o nság ba n  ér z ik  magukat  a  kö zö sségbe n,  kötődnek  az  őket  körülvevő  felnőtt ekhez  és 
eg ymá s ho z,
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•  e lfo gad ják  ö nmagukat  és egymá st ,
•  lehet ő ségeik hez  mér t en akt ív t agja i a g yer mekkö zö sségnek, 
•  képesek  az  a lk a lma zko dásra,
•  e ljut ott ak fejlődésük  o pt imá lis sz int jér e.

13. 3. K iemelten  t ehet séges gye rme ke k nevelé se

T ehet séges g yer mek: az a  külö nlege s bá ná s mó dot igénylő g yer mek, ak i át lag fe let t i á lt a lá no s vag y
spec iá lis képe ss égek birt o kában mag as fo kú kr eat ivit á s sa l r e nde lkez ik, és felkelt hető benne a
fe ladat ir á nt i erős mot ivá c ió , e lkö t elezet t ség. Tehetségseg ítő t evéke nységü nk k it er jed a
t ehet ség ígéret es g yer mekek  azo no s ít ásár a, t ehet séggo ndo zásra.

Célo k

•  a fe jleszt és  so r án a szak vé le mé n ybe n k ije lö lt t erüle t ek egyé ni fe jle szt ése, ko mpe nz ác ió ja az
ó vo dapedagó gus kö zr eműkö désé ve l a pedagó g ia i ko mpet enc ia  hat ár o ko n be lü l,

•  ne  t er he lje  t úl  a  neve lés  3  fe jle szt és   a  t anu lás i,  be il le szkedé s i,  t anu lá s i  ne héz ség
k ia laku lá sára  ve szé lyezt et ett  gyer meket .

Fe ladat ok

•  a szakvé le mé nybe n megá llap ít o tt t er ület ek meg seg ít ése az ó vo dapedagó gus
kö zr eműkö désé ve l, o lya n t ec hnik ák, mó dszer ek meg is mer t et ése, me lye k képes sége iket
f ig ye le mbe  vé ve seg ít ik  az  egészs ég  megőrzését,

•  a   szüksége s  fe lt é t e lek  megt er emt ése:  fina nsz íro zás ,  eszk ö zkész let ,  humánerő forrás.

•  a   kívá nat o s  vise lkedési  fo r mák  meg is mer t et ése,  els a ját ít ása,  a lka lmaz ása  a  bt m - es
g yer mekek  kapcso lat a iba n,

•  ko nzu lt á lá s a g yó g ypedagó gussa l, psz ic ho ló gussa l,  lo go pédussa l, szak szo lgá lat o kkal (t ea m  
mu nka) ,

•  eg yüt t műkö dés a  szülőkkel,  csa ládda l a  fe lz ár kó ztat ás s iker ess ége  ér deké be n, 
•  a   d iffere nc iá lá s e lsőd legességének  bizt o sít ása,
•  az  e lvár ás a ink  a  g yer mek  fejlődési üt e mé hez  igaz ít ása,

•  a   má sképpe n  fejlődő  gyer mek  cé lir á nyo s  seg ít ése,  ko rrekc ió ja  egészség es  t ár saiva l  eg yütt , 
-  egyé ni bá ná s mó d d a l - ,

•  az  ut ánzáso s-,  és szo ciá lis t anu lás  lehető ségének  bizto sít á sa.

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re

•  a   szak vé le mé nybe n  meg je lö lt  képe sségek  e lér ik  a  következő  kö zne ve lési   int éz mé nybe n 
fo lyó  pedagó gia i  mu nká ho z  szüksége s sz int et , 

•  r ende lkez ik  o lya n  képe sségekk e l,  t echnik ákka l,  a me lyek  a  spec iá lis  igé nye ik hez  igaz ít va  a
t est i- le lk i- me nt á lis  egész ség  megőrzéséhez  szüksé gesek,

•  bizt o nság ba n  ér z ik  magukat  a   kö zö sségbe n,  kötődnek  az  őket  körülvevő  felnőtt ekhez  és 
eg ymá s ho z,

•  e lfo gad ják  ö nmagukat  és egymá st ,
•  lehet ő ségeik hez  mért en akt ív t agja i a g yer mekkö zö sségnek, 
•  képesek  az  a lk a lma zko dásra,

•  e ljut ott ak fejlődésük  o pt imá lis sz int jér e.

Tehet séggondo zó  mű h e ly e i n k 

- ének,  ze ne,  éneke s  ját ék,  gyer mekt á nc
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- kéz mű ve s  mű he ly
- mo zgá s,  t est neve lé s 

13. 4. A hát rányos h e ly ze t ű   és halmo zot t an  h át rányos h e ly ze t ű   gyerme k

Célo k
•  va ló su ljo n  meg  a  HH  és a HHH  gyer mekek  r e ndsz er es ó vo dába  jár ása,
•  csö kkenje n az ó vo dai igazo lat la n  hiá nyzá so k  szá ma,
•  leg ye n ará nyo s a  HH  és a HHH  g yer mekek  cso po rto kban történő  elhe lyezé se, 
•  leg ye n re ndszer e s és hat éko ny a szülőkkel va ló  ka pcso latt art ás,
•  erősödjön az eg yütt műkö dés a  szaks zo lgá lat o kkal,
•  va ló su ljo n   meg  az  ó vo dába  lépő  hát r ányo s  he lyzet ű  gyer mek ek  ko mp le x á lla po t fe lméré se, 
•  va ló su ljo n   meg  a   ko mmu nikác ió s képe sség  fe jle szt ése,  szó kincs bővítése,
•  ko mpe nzá ljuk  a  szo c iá lis  hát r ányo k bó l adó dó  le ma r adáso kat,

•  va ló su ljo n   meg  az  egészs éges  é let mó dr a  neve lé s   a   szülők,  a   gyer meko r vo s,  a  védőnő 
be vo ná sá va l.

Fe ladat ok

•  a  g yer mekek  hiá nyz ása inak  nyo mo n  kö vet ése,  je lzése  az  ó vo da  gyer mek véde lm i  felelő se 
fe lé,

•  a g yer mek véde lm i felelő ssel eg yüt t műkö dve a hiá nyzáso k o kainak fe lt árása,
seg ít ség nyú jt ás,

•  r endsz er es kapcso lat t art ás  „jelzőrendszer  műkö dt etése= a  szaks zo lgá lat o kkal,
•  az ar ányo s e lhe lyez és   fig ye le mbe vét e le  a  HH  és a HHH  g yer mekek  cso po rt ba  soro lá sá ná l,  
•  a  szülők  t ájéko zt at ása  szo c iá lis  jutt at áso k,  kedvez mé nyek,  t ámo gat áso k,  segítő  pályá zat o k

igé nybe vét e lére  va ló  jo go su lt ságró l,  lehetőségekről, 

•  a  be il leszk edés seg ít é se,  eg yé nr e  sza bo tt  fe jle szt és e,
•  eg yüt t műkö dés az  ó vo da  gyer meko r vo sá va l,  a   védőnővel,

•  k ie me lt e n keze ljük  a  szo ciá lis hát r ányo kbó l adó dó  le maradá so kat, az egészséges é let mó dr a
ne ve lé st ,

•  a  d iffere nc iá lá s e lsődlegességének  bizt o sít ása,
•  ko mmu nikác ió s képe sség  fe jle szt ése,  szó k incs  bővítése, 
•  az  isko la i é let r e   va ló  t udat o s ráha ngo lás,

•  mega lapo zzuk  az  egész séges é let mó d  irá nt i igé nyü ket .

A  fej lődés j e llemzői  az óvodás ko r végé re
•  a   HH  és HHH  gyer mekek  r e ndsz erese n  jár nak  ó vo dába,
•  szo c iá lis  hát r ánya ik  csö kkennek,
•  ko mmu nikác ió s képe sség e ik  fejlődnek,
•  az ó vo da- isko la  át me net  kö nnye bb  lesz  sz á mukra,

•  bizt o nság ba n  érz ik  magukat  a  kö zö sségbe n,  kötődnek  az  őket  körülvevő  felnőtt ekhez  és 
eg ymá s ho z,

•  e lfo gad ják  ö nmagukat  és egymá st ,
•  képesek  az  a lk a lma zko dásra,  együt t műkö désre,

•  eg yé ni üt e mbe n e ljut ott ak  fejlődésük  o pt imá lis s z int jére .
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14. A z  ó vo d a k ap cs ola tai

14. 1. A  szülő,  a  gyerme k,  a  p edagógu s e g y ü tt mű kö d é se 
Elvei

•  Óvo da i  ne ve lésü nk  a   csa lád i  ne ve lés se l  eg yüt t  és  azt  kiegés z ít ve,  eset enként 
hátránycsökkentő  szerepet  betö lt ve  va ló su l  meg.

•  E bbe n   nag yo n  fo nt o s  fo lya mat  a  csa ládo k  meg is mer ése,  e lfo gadás a,  az  eg yüt t műkö désbe n
a  ko nst r ukt ív s ze mlé let . 

• Kie me lt e n fo nt o s a nyit o tt ság, az ó vo dai é let be va ló bet ekint és lehet ősége, az eg yütt ne ve lé s
so r án az elvek miné l  t e lje se bb kö zelít é se, a nehé zségek őszinte fe lt ár ás a, és kö zö s
mego ldá sr a  tör ekvés.

Ta rt alma

•  A  szülők,  g yer mekek,  pedagó guso k  szá már a  szer vez ett  kö zö s  pro gr amo k,  t evéke nységek, 
eg yüt t műkö dés i lehető ségek,  me lynek  so r án  mint á t  adunk,  ér ze lmi kötődést  alak ít u nk  k i.

•  Szülő i  igé nyek,  vé le mé n yek  meg is mer ése,  a  pedagó gia i  cé lo k  és  a  g yako r lat i  mu nka 
be mut a t ása, t ájéko zt at ás  a  szülőket  érintő  kérdésekről.

•  E g yház i  ü nnepeke n, szeret et - vend égségü nkö n va ló  r észvét e l,  me ly mó do t és lehetőséget  ad 
kereszt yé n sze lle miségü nk  meg is mer é sére,  hit ü nk  e lmé lyít é s ér e.

Fo rmái

•  E gyéni  beszélgetése k  a  szülővel,  gyermekkel  kö zö sen (be ir at ko zás,  is merkedé s az

•  ó vo dáva l  ó vo dakezdés  előtt,  csa lád lát o gat ás,  anyá s  be szo kt at ás,  ját szó délut án,  ünnep i 
készülő dések,  nö vé nyek  ü lt et ése,  udvar r endezé s) .

•  Nyílt  napok,  me lyek  so r án  mé lye bb  bet ek int ést  adunk  a   g y er mekek  ó vo da i  életéről, 
t evékenységeirő l ( ját ék  és t anu lási  t evéke nys égek  meg f ig ye lés e).

•  Ünnepi  rendezvény ek,  me lyek  a  meg hit t ség,  ö sszet arto zás  élmé nyét  ad ják  ( kar ácso ny,
adve nt ,  Anyá k  nap ja)

•  Kirándulások sportnapok, me lyek a szülők kö zö sségének a laku lását is elősegít ik (üg ye sség i 
spo rt ját éko k  az ó vo dába n,  külső  he lysz ínek e n,  egész napo s k irá ndu lá s  a  t ermészet be) .

•  Közös áhítatok,  gyülekezeti  öss zejövetelek.

• Fogadóóra keret ébe n fé lé ve nt e  t ájéko zt at ást kapnak g yer mekük fejlődésérő l fo gadóó r a
keret ében a szülők. A pedagó guso kkal meg be szé li k  a to vábblépé s kö zö s fe lad at a it , illet ve a
g yer mek ó vo dai é let éve l  k apcso lat o s egyé b kér dés ek meg besz é lésér e it t nyílik lehetőség. A
fo gadó ór át  mindkét  fé l kezde mé nye z het i.

• Csoporto s szülői érte kezleten é ve nt e hár o m a lka l o mma l  besz é lik meg a pedagó guso k és
szülők a cso port élet éve l kap cso lat o s eredmé nye k e t , úja bb kö zö s fe lad ato kat, a  szülőket
érintő  pro gr amo k  szer vezés ét .

•  A  szülők  közössége  vé le mé nyé ve l,  ott ho ni  tapaszt a lat a iva l,  ja va s lat a iva l  seg ít i  a 
pedagó guso k  mu nk á ját .  Képviselő ik  út já n  vé le mé nyt  fo ga lma z nak  meg,  ja vaslat ot  t esznek 
a  ne mzet i  kö zne ve lési   t ör vé nybe n  ne ves ít et t  eset ekbe n,  me ly  jo gukr ó l  előzetesen 
t ájéko zt at ást  kapnak.

•  A szülők közösség e éve nt e vé le mé n yé ve l seg ít i eze n kívü l az ó vo dapeda gó guso k és az ó vo da 
szak ma i mu nká ját ,   va la mint  az ó vodavezető  ir ányító,  kapcsolatépítő t evéke nységét .

14. 2.K apcsolat  a  fenn t art óval 

Elvei
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•  B iz a lo m,  és  a  magas  sz ínvo na lú  fe ladat végz ésre  va ló  elkö t elez ett ség  a  kapcso lat ép ít és  és  a 
nap i  mu nk a  so r án.

Ta rt a lma

•  Re ndszere s kapcso lat t art ás az ó vo da műkö dés i fe la dat ainak  napr akés z  e llát ása ér deké be n  a
fe nnt artó  ill.  a   t er ület ileg  illet ékes e g yházkö zségge l.

• Az óvodavezet ő a  fe nnt ar tó ált a l meg hat áro zott időszakonként beszá mo l az int éz mé ny
műkö désé ve l, gazdá lko dásá va l, pedagó g ia i, t anüg yigazgat ás i, humánerőforrás he lyz et éve l
kapcso lat o s helyzetről.

•  A  fe nnt ar tó  egyházkö zsége n  k ívü l  a   műkö déss e l  összefüggő  adato k  és  info r má c ió k 
e ljut t at ása a  Magyaro r szág i Re fo r mát us  E gyház  Zs inat a  Okt at ási I r o dája  fe lé.

Fo rmái

• S ze mé lye s t a lá lko zó k, igazg ató t anácsü lé sek, meg be szé lés ek, vezetői ért ekez let ek,
ko nfere nc iák, szak ma i r end ez vé nyeke n va ló r é sz vét e l, írás be li bes zá mo ló , e - ma il é s
t ele fo no s kapcso lat ,  kiad vá nyo k,  publikác ió k.

14. 3. K ap csolat  a  gyüleke zett el

Elvei

•  Az ó vo da nevelő közö ssége kezdeményező a kapcso lat ép ít és be n, szem előtt t art ják az ó vo da 
mis sz ió s sz erepét .

Ta rt alma

•  Az  ó vo da  elősegít i a  g yer mekek  je le nlét ét  a  gyü le kezet  élet ébe n,  a mi  á lt a l a  g yer mek  ér z i, 
ho g y va n o lya n kö zö sség,  aho vá  mind ig  biza lo mm a l  fo r du lhat  isko lás ko r ába n  is.

•  A  g yü leke zet  t agja i  meg is mer ik  a   r efo r mát us  ó vo da  nevelő munká ját,  áldá sa it ,  s  fe lis mer ve 
e  szo lgá lat  fo nto sságát  seg ít ik  azt .

Fo rmái

•  Rész vét e l az  ist ent iszt e let eken,  ünnep ségeke n,  szer et et vend égsége n,  kö zö s áhít at o ko n.

14. 4.K ap csolat  a társint é zményekke l,  bölc sődév el,  isko láva l

Elvei

•  A  g yer mek ek  int éz mé nye s   ne ve lé sé be n  k ie me lt e n  fo nt o snak  t art juk  a  neve lés
fo lya mat je llegét ,  az egymásra  épülő  hat áso k  po z it ívu ma inak  k ihasz ná lását .

• E g ymás mu nká já nak meg is meré se, t iszt e let be n  t art ása, és a  lehető legt e ljes e bb
ö sszeha ngo lása seg ít het i csak a z eg ymásr a épülő fo ko zato kba va ló s ik eres át lépé st a 
g yer mekek  szá mára.

•  Kapc so lat a inkat  a   nyit o tt ság,  ko rrekt  t ájéko zt at ás,  az  eg yütt műkö dés  le het séges  fo r má inak
kö zö s kimu nká lá sa  je lle mz i.

Ta rt alma

• P edagó guso k kö lc sö nö s lát o gat ása i, me lynek so rán bet ek int ést nyer het nek a z ott fo lyó
go ndo zó , nevelő, személyiség fejleszt ő mu nká ba. Az a lk a lma zo tt mó dszerek, e ljár áso k
meg f ig ye lés e, t apaszt alato k  meg be szé lé se.
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•  A  g yer mekek  r ész vét e lé ve l  meg va ló su ló  int éz mé nylát o gat áso k,  kö zö s  ját éko k,  is mer kedé s
a  sa ját o s (ó vo dai,  isko la i)  kö r nyez ett el.

• A g yer mekek t o vább ha ladá sá nak nyo mo n kö vet ése, külö nö s t ekint ett el a kü lö nlege s
bá ná s mó do t igénylő g yer mek ekr e. Az is ko la i be il leszkedésük t apaszt a lat a it fig ye le mbe
ve sszük  nevelő munkánk  to vá bb- fe jle szt ésébe n.

Fo rmái

• Óvo dába készülő bö lcsődések láto gat ása a go ndozó nővel, nyílt nap, nyílt hét az ó vo dában,
isko lá ba n, eset meg beszé lé sek, mű he lymu nkák , nag yc so po rto so k isko la lát o gat ása,
r észvét e lük eg y ját éko s ó r án, kö zö s r endez vé nyek, isko láso k kedve skedé se é nekke l,
ha ng szeres     ze né ve l ü nnepek     a lka lmá va l, p edagó guso k szakma i     meg be szé lé se i,
ho sp it á lá so k, szülő i ért ekezlet t art ása a t anít ó k részvét e lé ve l az isko lá ba készülő g yer mekek
szü le inek,  előadások,  kérdőíves  fe lméré s.

14. 5. K ap csolat  a  munkánkat  segít ő  in t ézménye k ke l 
Elvei

•  N yit o tt ság,  korr ekt  t ájéko zt at ás,  napr akész  in fo r má lt ság  je lle mz i   a  kapc so lat unkat  a
g yer mekeket  megillető go ndo sko dás, véde le m, és int erve nc ió s g yako r lat meg va ló s ít ásá ba n.

Ta rt alma

•  Re ndszere s  vag y  e set i   eg yütt műkö dés  az  a lá bbi  int éz mé nye kke l  a  g yer mekek  egé szs ége s 
sze mélyiség fe jlő désnek,  spec iá lis  fe jle szt ésé nek,  va la mint  jo ga ik  ér vé n ye s ít ése ér deké be n.

Pest  Megye i Pedagó g ia i Szakszo lg á lat 
Re fo r mát us E GYMI
Pest  Megye i T a nu lás i  Képe sséget  V izsg á ló  Szakértői és Re ha bilit ác ió s B izo tt ság 
G yer mek jó lét i Szo lgá lat
Családsegítő  S zo lgá lat 
G yá müg yi H ivat a l

Fo rmái

•  E set meg be szé lé s, szülők t ájéko zt at ása, előadás, együt t műkö dés a g yer mekek szá mára elő írt 
szak ir á nyú  ( g yó g ypedagó g ia i)  fe jleszt ésekbe n.

14. 6.K ülső  sza k mai  kapcso lato k

K apcsolat  a  Reformát us Pedagógiai  Int ézet t e l 
Elvei

• A ker eszt yé n ér t ékr end szer int i mag as sz ínvo na lú ne ve lés ér deké be n tö r ekszünk a
nevelő hat ások egysége s ít ésér e, a  r efo r mát us t arta lmak erő sít ésére, a pedagó gus hivat ás

megú jít ás ár a.

Ta rt alma

•  A  pedagó guso k  szak ma i   é s  me nt á lhig ié nés  t ámo gat ása  a   RPI  ált a l  nyú jt o tt  szo lgá lt at áso k 
igé nybe vét e le út já n.

Fo rmái

• P edagó gus to vá bbképzé sek, szakt anác sadá s igé nybe vét e le, előadásoko n, ko nfer e nc iáko n
va ló r ész vét e l, hat áro n  t úli ó vo dákka l történő kapcso lat a lak ít ás t á mo gat ása, szak ma i
k iad vá nyo k, publikác ió k meg je le nt et ése, pedagó gia i adat báz iso k  igé nybe vét e le, pedagó gus
minősítések  és  az  o r szágo s  pedagó gia i,  sz ak ma i   e llenőrzésekre  va ló  fe lk észü lé s  é s
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le bo nyo lít ás  seg ít é se,  szak ma i  do ku me nt u mo k  kész ít ésé be n  seg ít ségad ás,  eset enké nt 
kut at ási,  e le mzési  cé lú  szak ma i  info r mác ió k  cs eré je.

•  A  vezető/tagintézményvezető  lehetőség  szer int  r endszere se n  r észt  vesz  az  Or szágo s 
Óvodavezet ő i É rt ekez let en

K apcsolat  a  magyar refo rmátu s óvod ákka l 
Elvei

• A pedagó guso k mó dszer t ani ku lt úr á já nak fe jle szt ése ér dekébe n r e ndszeres s zak ma i 
eg yüt t műkö désr e, t apaszt alat cser ére, nyit o tt ságra tö r ekszünk má s haza i r e fo r mát us
ó vo dákkal.

Ta rt alma
•  A pedagó g ia i g ya ko r lat i t apaszt alat o k át adása.

Fo rmái

•  Ho spit á láso k  szer vezé se,  szak ma i előadások,  jó  gyako r lat o k  be mut at ása,  szak ma i a nyago k  
k ido lgo zása.

K apcsolat  a  h at áron  t ú li  re fo rmátu s óvod ákka l

• A Kárpát - mede nc e mag yar nye lvű int éz mé nye i kö zött i o kt at ási t ér kia lak ít ása érdeké be n az
ó vo da a külho ni mag yar ó vo dákka l kapc so lat ép ít ésr e tö r ekszik, és 3 lehető ségei szer int 3
szak ma i kap cso lat ot t art  fenn.

• A kapcso lat ép ít és so r án a has z no s ít hat ó t apaszt alato k, mó dszerek és pedagó gia i t art almú

in fo r mác ió k át adása, va la mint a környező o r szágokba n működő mag yar refo r mát us ó vodák
pedagó gusa inak  ker eszt yé n ért ékek  me nt é n történő  ért ékt er emt ése va ló su l meg.

•  Lehetőség  szer int  a  minde n  évbe n  megrend ezés r e  kerülő  Refo r mát us  Óvo dák  Kárp á t -
mede nc e i Szak ma i T a lá lko zó já n va ló  r ész vét e l a nevelőtestü let  részéről.

Az óvoda  kapcso latépít ő  munkáj át  akko r te kin t j ü k ered ményesne k,  h a: 

•  a   g yer mekek  jo ga i,  minde nek  fe let t   álló  érdekük  érvé nyre  jut , 

•  ó vo dás éve ik  a lat t  minde n s eg ít ség hez  ho zzá jut nak  sze mé lyis égük  o pt imá lis  fejlő déséhez, 

•  a   szülők  is mer ik  és e lis mer ik,  e légedet t ek az ó vo dába n  fo lyó  nevelő mu nkával,

•  par t nere ink ér zéke lik és e lis mer ik tör ekvése inket  a nyit o tt ság és fo lya mat o s együt t műkö dés

és t er én,

•  a   pedagó guso k  szak ma i  t udása,  lát ó köre  fo lya mat o san  g yarapsz ik,  annak  ered mé nyek é nt
nevelő munkájuk  nap i g yako r lat ába n  meg je le nik  a  meg szer zet t t udásuk.

15. M e geml ék ezé se k,  ün ne pe k

Az  ü nnepek  s zépség et ,  ért elmet  adnak  a  hét kö znapo knak.  A  kereszt yé n  ó vo dákba n  az  ü nnepek  a z
ö rö m,  a  há la adás a lka lma i  g yer mek eknek,  felnőtteknek  eg yará nt .
Októb e r  31:  A  refo rmáció  nap j a
Az  ó vo dapedagó gus elbeszé lé se  arr ó l,  ho g y hit ü nk ért  a  nehéz ségeket  is  vá lla lnu nk  ke ll.
Decembe r 6.  M ikulás
A g yer mekek  a  M iku lá st  vár va a   t it o k és a  kö zö s készülődés ö rö mét  élik  át . 
Advent  id őszaka,  K arácsony
Vár ako zás Jézus  meg szü let ésére.  E lc se ndesedés,  gyert yag yú jt ás,  ének lés,  bet le he mes  ját éko k. 
Fa rsang
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T é lbúcsúzt at ás  vid á mságga l,  énekke l,  t áncca l,  fars ang i  maskará va l.
M árciu s 15.  Nemzeti  ü n nep
Beszé lget és,  képek  néz eget ése  a  r ég mú lt  eseményekrő l,  ko kár da,  ne mzet i  sz ínű  pár t a  kész ít ése, 
ének lé s  da lo s ját éko k
Virágva sá rnap
Az  ó vo dapedagó gus  tö rt énet mo ndás a  Jézus  bevo nu lá sár ó l  J eruzsá le mbe.  A  cso po rt szo ba 
virágo kka l d ísz ít ése
Nagypént ek
Az ó vo da  mu nkat ár sa inak  mege mlék ezés e Jézu s ker eszt r e feszít ésérő l. Neve lé s  né lkü li mu nka nap. 
Hú svét
A  fe lt á madás  ü nnepe.  Készülődés  az  ó vo dapedagó gussa l  t er e md ís z ít és,  a  bib lia i  t ö rt énet 
meg is mer é se.  A  hús vét i nép hag yo má nynak  megfelelően t o jás  fest és,  me ly az ú j é let  je lképe .
A  mennyb emenete l ün nepe
Jézus erejéről,  vissza jö vet e lérő l szó l  a  biblia i t anít ás. 
Pünkösd
Az  ó vo dapedagó gus tö rt énet mo ndás a  ar r ó l,  ho g y a  Szent lé lek  er e je  seg ít  legyőzni a  r o sszat. 
Anyák napj a
A g yer mekek  meg lepet ésse l,  maguk  á lt a l kész ít et t a já ndékk a l,  éne kke l,  ver sse l  fe je z ik  k i há lá jukat
édesa nyjuk nak,  nag yma má juk nak.
Gyerme knap
V idá m   ját éko k,  kö zö s ének lé s,  k ir ándu lá s a   sza bad ba.
Év zá ró

Kö zö s délut án,  szer et et vendég ség  a  szülőkkel 
Gyerme kein k s zületésnapja,  névnapj a
Az  ü nnep e lt et  énekke l,  ver s se l  kö szö nt ik  a  t ár sa ik .   Apró ,  maguk  á lt a l  ké sz ít et t  ajá ndéko t  kapnak
eg ymá st ó l és az ó vo dapedagó guso któ l.
Jele s nap j ain k
V íz  vilá g nap ja ( már c ius 22. )
Fö ld  nap ja  ( ápr ilis 22. )
Óvod án k hagyományai,  rendezvényei 
Már to n nap i lá mpá s  fe lvo nu lá s 
Kibo c sát ó   ist ent iszt e let
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XI V .   A mini bölcsőde szakmai programja

1.  A  tö b bc élú  ó vo da  –  m i ni  bö lc ső de  je l l em ző i

A 2008. é vi X XXI. tör vény r é szeké nt mó do sít ott kö zo kt at ásró l szó ló 1993. évi LXXIX. tör vé n y
( to vábbiak ba n: kö zo kt at ás i tör vé ny) 33. § ( 14) bekezdése hat á lyba lépés é ve l, bizo nyo s fe lt é t e lek he z 
kötött en lehetővé vá lt eg y ú j t ípu sú 3 az egység es ó vo dai és bö lcsődei ( je le nle g i meg ne ve zés e
szer int tö bbcé lú ó vo da 3 bölcsőde) ne ve lési fe la dato kat e llát ó  3 int éz mé ny lét es ít ése. E nnek
ért elmé be n a  Ha lászt e lk i Re fo r mát us  E g yházkö zs ég 2022. szept ember 1. nap ját ó l tö bbcé lú ó vo da
3  min i  bö lcsőde  t agint éz mé nyt  ho z  lét r e.
A mini bö lcsőde mega laku lá sá va l s zak ma i sze mpo nt bó l ö ná lló bö lcső dében a cé l a bizt o nságér zet et
nyú jt ó , ér zele m- gazd ag kö r nyez et kia lak ít á sa, me lybe n a g yer mek sa ját képes sége i sz er int
fejlődhet, meg íz le lhet i az ö nfe ledt , akt ív ját ék ö rö mét , me ly későbbi é let e so r án kr eat ív to vá bb
fejlődésre, é lmé ny és fa nt áz ia vilá gá nak gazdag ít ásá ho z, és az eszt ét iku m ir á nt i ér zéke nység he z
vez et het .
Ar r a  tö r ekszü nk,  ho g y  go nd ja inkra  bízo tt  gyermekekbő l  a  kö r ül  ö lelő  világra  nyit o tt ,  fo géko ny, 
ö ná lló a n  go ndo lko dni t udó  gyer mekek  vá lja nak.

2.  A z  ell át an d ó c élc so p ort é s  a z el lát a n dó  ter üle t j ellemz ői

Ha lá szt e lek d ina miku sa n fejlődő t elepü lé s Budapest agglo merác ió já ba n, aho l a gyer mek lét szá m
fo lya mat o san nö veksz ik. A min i bölcsőde meg nyit ás át indo ko lja, ho g y a  kisg yer meket nevelő
csa ládo kná l so k eset ben szüks éges sé vá lik az édesa nya munkaerő -piaci r e- int egr ác ió ja is a
csa lád fe nnt art ás ér dekébe n, vag y eg yé b o k miatt ne m  t udnak g yer mekük napkö zbe ni e llát ásáró l 
go ndo sko dni, illet ve szo c iá lis a lapo n r ászo r u lnak. A bö lcsődei férőhelyek szá ma a t elepü lé se n  ne m
e lég ít i k i az e llát ás irá nt i igé nyt , a min i bö lcsőde meg nyit ás á va l 16 fő k isg yer mek s zá már a nyíl ik
lehetőség  a  nappa li e llát ás  bizt o sít ásár a.
A min i bö lcsőde a Bo cska i I st ván R e fo r mát us Okt at ás i Kö zpo nt szo mszéd ságá ba n t a lá lhat ó, íg y
felmenő r endszer be n egé sze n a kö zép isko la be f e jez ésé ig bizt o sít hat ó a gyer mekek kere szt yé n
sze mlé let ű  neve lése- o kt at ása. A bölcsődében n yú jt ott szo lgá lt at ás cé lja a  t elepü lés e n  t alá lhat ó
int éz mé nyi férőhelyek szá má nak nö ve lé se, ezen kereszt ül a gyer mek jó lét i a lape llát ásho z va ló
ho zzá féré s ja vít ása a t elepü lé se n élő va la me n n y i  k isg yer meket nevelő csa lád r észére, a gyer mek 3
éve s ko r áig  a   meg hat ár o zott  nap i nyit vat ar t ási időn  be lü l.
A megépü lt bö lcsőde t er ület ileg és sz ak ma ila g  is kü lö ná lló eg ység be n, 2 cso po rt ban, ö sszesen 16
férő hellye l r e nde lkez ik, bizt o sít va az e ner g iat akar éko sságot és ko r szerűséget , kö r nyezet barát és

akadá lyme nt es.

3.  A  m ini  b ölc ső de

3. 1. A  mini  b ölcsőde  t ermé s zet i  kö rnye zete,  a  b ölc sőde  képe

A min i bö lcsőde az ó vo dai részlegtől e lkü lö nít ett he lye n bizt o sít ja a  3 év alat t i g yer meke k
levegőzt etését, udvar i ját ékát, is merkedését a t ermé szet i kö r nyez ett el, t apaszt a lás át az évszako k
vá lt o zása iró l, idő járásró l, t er mé szet i jelenségekről. Az ú jo nna n k ia lak ít á sra  kerülő zö ld t erület
inger gazdag ságá va l,  az  é let ko r nak  megfelelő  ját éko kkal  bizt o sít ja  a   kö r nyez ett el  kapc so lat o s
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t apaszt alat szerzést , az  is mer kedé st  az őket  körülvevő  világga l,  mag á ba n re jt ve a t o vábbi fe jles zt és i  
lehet ő ségeket.

3. 2. Gyermekképü n k

A re fo r mát us min i  bö lcsőde ne ve lés i e lve ibe n  és gyako r lat ába n e lkö t e lezet t a kereszt yé n ért ékek és
é let vit e l kö z vet ít ésébe n a r ábízott gyer mekek fe lé. Az ér t ékkö zvet ít és me llet t nag y ha ngsú lyt
fekt et ünk a  nyugo dt , der űs, szeret ett eljes légkö r kia lak ít á sár a, adott ságaik k ibo nt ako zt at ására,
szükség let e ik k ie lég ít és ér e, kieg ye nsú lyo zo tt fejlődésük bizt o s ít ásár a. Go ndo zásuk, neve lésü k
fe lkés zü lt , szak ma ilag ko mpet ens k isgyer mek nevelő k irá nyít á sá va l t ört énik. A do lgo zó k célja
annak elő segítése, ho g y ó vo dába lépé sko r a r ábíz ott gyer mekek é let kor uknak megfelelő szo c iá li s
érett ségge l,  ö ná lló ságga l,  képess ég -  és készség sz in tt el rende lke zze nek.

4.  A  r ef orm át us  bö lc s ő dei  n ev elé s f elt é telre nd szer e

4. 1. Személyi  f eltéte le k

A r e fo r mát us min i  bö lcsődében az egész napot át hat ja a ker eszt yé n sze lle mis ég. A bö lcsőde
do lgo zó i egé sz sz e mé lyiségükke l t ükr ö zik a k er eszt yé n hit et , is mer ik a S ze nt ír ást és
élőkapcso lat ba n á llnak a Szent háro mság I st enne l. A Biblia i int egr ác ió t kö zvet ít ik a  bö lcsődei
é let minde nnap ja iba n,  annak  ne ve lés i és go ndo zás i fo lya mat a iba n.

A min i  bölcsődében 3 fő kisg yer mek nevelő és 2 fő bölcsdei da jka ö ssze ha ngo lt
mu nká já va l ne ve ljük, go ndo zzuk a gyer mekeket . A k isgyer mek nevelő k r end e lk ez nek a  15/1998
( I V. 30. ) NM r ende let 2. szá mú me llék let I I. rész Képe s ít és i elő írások a gyer mek jó lét i és

g yer mek véde lm i sze mé lye s go ndo sko dás egyes fo r má iba n do lgo zó k részére elő írt végzet t ségge l, 2
fő bö lcsődei da jka e lvégezt e a  20/2017. ( I X. 18.) E MMI r ende let a bölcsődei da jka, a bö lcsőde i
szo lgá lt at ást nyú jt ó sze mé ly és a  napkö zbe ni g yer mek fe lüg ye let szo lgá lt at ást nyú jt ó sze mé ly
képzésé nek  s zak ma i é s vizsgakövet e lményeirő l sz ó ló  t anfo lya mo t .
A   nevelő,  go ndo zó , o kt ató  mu nkát  kö zvet le nü l segítő  szake mber ek,  do lgo zó k  az  int éz mé ny
zavar t ala n é s sz ínvo na las  műkö déséhez  jár u lnak  ho zzá.

Kie me lt fe lad at unknak t ekint jük mu nká nk so r án, ho gy a k isg yer meket nevelő cs a ládo k
seg ít séget kap ja nak g yer mekük ne ve lé sé he z, biz to sít ott leg ye n szá mukr a a maga s sz ínvo na lú
napkö zbe ni e llát ás.

Szake mbere ink g yerekce nt r iku sak, nevelő i s ze mlé let ük demo kr at ikus és e lköt e lezet t ek a 
csa ládo k t á mo gat ása irá nt . Olya n er kö lcs i és sz ak ma i e lvár ás a  kisgyer meknevelő inkt ő l, me lyet a
fe nnt artó egyhá z i t est ü let ek tö r vénye i, sza bá lyre nde let e i, nevelőkre vo nat ko zó et ika i kó dexe is
megkö vet e l:

A r e fo r mát us  int éz mé nye k szá mára készü lt „E t ika i kódex= is mer et e és bet art ása, a 
kereszt yé n é let vit e l fo lyt at ása, köt elezet t ségeink kö zé t arto zik nevelő t estületre, vezetőre és

vez et ett ekre egyará nt vo nat ko zik. Megk ívá njuk, ho gy az Et ika i kó dexnek megfelelő magat ar t ás 3 a
gyer mek ek szá már a elsődlegesen érthető 3 no nver bá lis csat o r náko n is meg nyilvá nu ljo n.
E lfo gadó , pro blé ma mego ldó , po zit ív, segítő kész, szeret ett elje s, kö vet kezet es att it űd az elvár ásu nk.
Az int éz mé ny vezetőségének lehető séget kell t eremt e nie a mu nkat ár sak le lk i épü lésére ( bib liaó r ák,

áhít at o k, ist ent iszt e let i a lk a lma k) ,  szak ma i fejlődésre  (to vábbképz ések,  ko nfere nc iák).

4. 2.Továbbkép zé se k

A  s ze mé lyes  go ndo sko dást  végző  sze mé lyek  t o vábbképzésérő l  és  a   s zo c iá lis  s zak vizsg ár ó l  s zó ló
9/2000.  ( VII I. 4.)  S ZCSM  r ende let  a lap já n  ke ll  az  a lka lma zo tt aknak  szak ma i  t o vábbképzé s i
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köt elez ett ségüknek e leget t enni. A képzés i c ik lus 4 év. A kötelező to vábbké p zések t ervezés e a
fe nt iek fig ye le mbe vét e lé ve l, előre meg hat áro zott üt e mt er v a lap já n t ört énik. A t o vábbképz ése k
t émá inak k ivá laszt ásá ná l lehetőséget bizt o sít unk a kisg yer mekgo ndo zó k érdeklődési kö r ének
megfelelően.
A mu nká jára  igé nye s szak e mber ö nképzés fo r má já ba n  is r e ndsz er ese n képez i magát . E hhez a
bö lcsőde bizt o s ít ja a  szak ma i fo lyó irat o k beszer zését , jo gsza bá lyo kat értelmező k iad vá nyo kat ,
int er net  hasz ná lat ának  lehető ségét,  audio vizuá lis e szkö zö ket.

4. 3. Tárgyi  fe ltéte le k

A  bö lcsődei  cso port szo bák,  a   kiszo lgá ló  3  és  szo ciá lis  he lyiségek  ö ná lló  eg ység et  alko t nak.  A 
ját ékeszkö zö k,  nag ymo zgáso s,  sze m- kéz  ko o r dinác ió t  és  a  ko gnit ív  képess égeket  fejlesztő 
eszkö zö k  újo nna n kerü lt ek  beszerzé sr e,  a lka lmazk o dnak  a   kisg yer mekek  é let ko r i  sa ját o ssága iho z. 
A deko r ác ió k  igazo dnak  a   kereszt yé n sze lle miség hez,  eg yszerűs éget ,  eszt ét iku mo t  kö zvet ít enek.  
A  mini  bö lcsőde  sa ját ,  ö ná lló  zö ld  t erület t el  r e nd e lkez ik  az  ó vo dátó l  e lkü lö nü lt e n.  A  3  év  a lat t i  
g yer mekek  levegőzt etése,  udvar i ját éka  é let ko r uknak  megfelelő  ját ékeszkö zö kkel bizt o sít o t t . 
A t echnika i e szkö zö k ( fé nymá so ló , int ernet ho zzáféré s, szá mít ó gép , nyo mt ató) a  neve lé s 
hát t érfo lya mat át bizt o sít ják, hasz ná lat i lehet ő égeikkel a do lgo zó k szak ma i fejlődését, ö nképzését
t ámo gat juk.
A 15/1998  ( I V. 30.) NM r ende let  11. szá mú  me llék let e   ált a l  elő írt  kötelező  ( min imá lis)  eszközeirő l 
és  felszereléseirő l t ekint et ében a  ne ve lé s hez,  go ndo zásho z  szükséges e szkö zö kkel r end e lk ezü nk.

5.  A  b ölc ső de i n ev el ő - go nd oz ó m un ka

5. 1. A  p edagógiai hit vallá sunk

Va lljuk, ho g y  cs ak nyugo dt , der űs, szeret ett elje s lé gkö r ben felnö vő g yer mekekbő l vá lnak bo ldo g,
k ieg ye nsú lyo zo tt , a világr a nyit o tt, érdeklődő, ö ná lló a n  go ndo lko dni t udó emberek. A
k isg yer mek é let ébe n az első 3 évnek, az első kö zö sségnek meg hat ár o zó szer epe va n a  későbbi
sze mélyiség fe jlő désben. A k isg yer mek e bbe n az é let szaka szá ba n a legs ér ü léke nye bb t est ileg,
lelk ileg eg yaránt , erő sen függ a fe lnő t t ektő l, ezért a k isgyer mek neve lő sze mélyisége meg hat áro zó.
Fo nt o snak t art juk a bizt o nságo t nyú jt ó kö r nyez et et, me lybe n a legt e lje se bb o da fig ye lés se l  ó vjuk
és vig yáz zuk  a  r ánk  bízo tt  gyer mekeket .

„M il yen  embert  is  akarunk f ormálni?

A vá las z eg yszer ű: egészséges t est ű, akarat eő s, jó ít élet ű, ért elmes, t ett r e kész, szép cé lo kér t hevülő
és á ldo zó embereket , ak ik meg t udják ért eni é s é ln i a szépet és nag yo t  mind e n t ér en, ak ik az é let üket

k i t udják t ö lt eni t ar t alo mma l, ak ik megért ik a do lg o k ö ssze függ ése it , ak ik át ér z ik azt , ho gy e mber i
kö zö sségbe n é lne k, a me ly c sak a kö lcsö nö ssége n, mé lt á nyo s ságo n és jó ak arato n épülhet.= Szent -
G yö r g yi Alber t
A minket körülvevő világ ne m minde n eset be n azt t art ja ért é kesnek és fo nt o snak, ami s zer int ünk

az. A t er mész et , a  csa lád, a mu nka sz eret et e és t is zt elet e a  ma i ko r unkba n is k iemelendő ér t éknek
szá m ít . A bö lcsődei ne ve lé s - go ndo zás kiegész ít i a  csa lád i ne ve lést és a  kettő szoro s ö sszha ng ja é s
eg yüt t műkö dése bizt o sít ja a gyer mek k ieg ye nsú lyo zott , egyé ni fejlődését és a he lye s
ért ékr end jé nek k ia laku lását .  M indezeket sze m  előtt t art va a min i bölcsődei szak ma i pr o gr amu nk
mo t tó ja:

„N incs az  é let be n  nag yo bb  felelősség  és  nag yo bb megt iszt e lt et és,  mint , 
ho g y fe lne ve ljük  a  következő  nemzedéket .”

E verett  Coo p
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5. 2. A  b ölcsődei  nevelé s- gon d ozás cé lja

A bö lcsődei ne ve lésü nk so r án az a célu nk, ho g y a k isg yer mekek sa ját ít sák e l azo kat a 
készség eket , képességeket , ame lyek s eg ít ik őket abba n, ho g y hat éko nya n é s k ieg ye nsú lyo zo tt an
vis e lk ed je nek sa ját kult ur ális kö r nye zet ükbe n, s iker ese n a lka lmazko d ja nak a vá lt o záso kho z.
M ind ezt o lya n s ze mlé let t el és mó dszer ekke l t esszük, a me lye k seg ít ik a c sa lád i  ne ve lé s 
első dlegességének  t iszt e let ét .
T o vábbi cé lu nk, ho g y a ko r ag yer mekko r i int erve nc ió sze mlé let éve l ö ssz ha ng ba n mind e n
k isg yer mekr e, és csa lád jár a kiterjedő pr eve nc ió s tevék e nységet fo lyt a ssu nk. E nnek ér t e lmé be n
a k isg yer meknevelő fe ladat a az eset legese n felmerülő fejlődési le mar adá so k, megt or panáso k
fe lis mer és e és azo k je lzé se. A bö lcsődénk cs a lád bar át int é z mé nyké nt jár u ljo n ho zzá a csa ládo k
élet minőségének  ja vít ásá ho z,  a  szülők  mu nka vá lla lás i e sé lye inek  nö ve lésé hez.

A  min i  bö lcsőde go ndo zás i előnyei:
•  k is cso po rt  lét szá m,  me ly  lehetővé t esz i az  eg yé nre  szabo tt  fo g la lko zást
•  a  fertőzéses meg bet egedések r it kábbak, mint  a  nagyo bb lét szá mú g yer mek kö zö sségek be n 
•  a   kü lö nleges  bá ná s mó dot  igénylő  g yer mek  szük sé g let e i jo bba n  k ielégít het ő k

•  a   csa lád ias kö r ülmé nyek  megkö nnyít ik  a  k isg yer mek  szá már a  a  szülőtől va ló  e lszak adást .

6.  A  b ölc s ő de i  n ev elé s- go n doz ás  al ap e lvei

A bö lcsődei ne ve lés cé lja, ho g y a kisg yer mekek els a ját ít sák azo kat a készségeket , képességeket ,
a me lyek seg ít ik őket abba n, ho g y hat éko nyan és k ieg ye nsú lyo zo tt an a lka lmazko d ja nak
kö r nyezet ükhö z.
A   szak szer ű go ndo zás 3 ne ve lés akko r va ló su lhat meg, ha a c so port ban ér vé n ye sü lnek a következő

a lape lve k.

•  A  család  re n d s ze r s z e m l é l e t ű  m egközelítése
A k isgyer mek neve lő nek t iszt ába n ke ll le nnie a cs a lád i s zo c ia lizác ió e lsőd legességével, a  csa lád i 
kötődések meg hat ár o zó szer epéve l. A min i bölcsőde do lgo zó i a csa lád i ne ve lé s ér t ékeit ,
hag yo má nya it t iszt e let be n  t art va kapcso ló dnak be a g yer mek ne ve lé sé be, ép ít ve a nnak erősségeire,
ko mpet enc iá ir a, erőforrásaira. A csa lád i vis zo nyo k, neve lé s i e lvek is meret e  képez i a g yer mek i
vis e lk edés meg ismeré sé nek az a lap ját , hisz ez nyú jt a k isg yer mekek sz á már a mint át , ezért
k ie me lt e n  fo nt o snak  t art juk  a   szülőkkel va ló  kapcs o lat t art ás miné l szé les e bb kö r ű bizt o s ít ását .

•  A  koragyerm ekkori  in tervenciós szem lélet  befogadása
A k isgyer mek ne velő k szo ro san eg yütt műkö dnek a  Re fo r mát us E GYMI Ha lászt e lk i
Székhe lyint éz mé nyé nek szake mbere ive l, va la mint a t er ület ileg illet ékes g yer mek jó lét i szo lgá lat
szake mbere ive l a nnak ér dekébe n, ho g y a különböző szükség let ek felől nyú jt so n ko mp le x
pr eve nc ió s t ámo gat ást a gyer meke k és csa lád ja ik r észére. Munká nkat az eg yé ni szük ség let ek
f ig ye le mbe vét e lé ve l  végezzük, k ie me lve a  r izik ót ényező k, az át lagt ó l eltérő fejlődésmenet
mielő bbi fe lismeré sé nek szükség ess égét . A fe lis mer ést követően t apint ato san és megfelelő
t apaszt alat t al a lát á ma szt va t á jéko zt at juk a szülő t, lehetőséget t er emt ve t e a m  meg be szé lé s
kezde mé nyezé sére a megfelelő szake mber be vo ná sá va l. Fo nt o snak t art juk az inet r ve nc ió s 
sze mlé let szé le se bb kö r ben történő t erjeszt ését , ezért hozzáférhet ő vé t esszük a do lgo zó ink é s a
szülők  szá már a  is az  ehhe z  szükség es t udás,  is mer et  megszerz ését .

•  A  családi  nevelés elsődleges ségének  ti sztel ete
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A k isg yer mek ne ve lé se elsősorban a csa lád jo ga és köt eles sége, bö lcsődénk a  csa lád i ne ve lé s
ért ékeit , hag yo má nya it és szo kása it t iszt e let be n t ar t va, azo kat erősítve ves z r észt a g yer meke k
go ndo zásába n, ne ve lé sé be n. B izt o sít juk a  szülők szá már a a  t evékeny, különböző sz int eken és

mó do ko n meg va ló su ló  bekapcso ló dás i lehetőséget  a  bölcsőde  élet ébe.

•  A  gyerm eki  szem élyiség  tiszteletben  tartása
A k isg yer mek nek eg ys zer i, meg ismét e lhet et le n ind ividuu mké nt kezelése az eg yé ni bá nás mó d
a lap ja. Va lljuk, ho g y az a ne ve lé s le het er edmé nyes, me lynek so r án a felnőtt t ekint ett el va n a
g yer mek eg yé ni sa ját o ssága ira, fejlődésének a laku lá sára, pilla nat nyi ps z ic hés és f iz ika i
á llapo t ár a, akt uális szük ség let e ire, az ember i jo go k és alapvető szabads ág jo go k t iszt e let be n
t art ásáva l. A g yer mek sze mé lyis égé nek t isz t elet e  megk ívá nja, ho g y mind ezeket a
k isg yer mek nevelő  ö nmagár a  és  máso kr a  néz ve  is he lyez ze  előtérbe.

•  A  kisgyerm eknevelő  szem élyiségének  m eghatározó  szerepe
A k isg yer meknevelő sze mé lyis égé nek meg hat áro zó szerepe van a g yer mek fejlődésének
a laku lá sá ba n, az e llát ás hat ásrend szeré nek műk ö dt et ésébe n. Fo nt o s az e mpat ikus, hit e les,
e lfo gadó , kereszt ény ér t ékeket közvetítő nevelő i magat art ás és a  szak ma i t udato sság, hisz a
ne ve lé s az ér t ékt eremt és, ért ékkö zvet ít és t er epe. Az eg ysége s nevelő i hat áso k ér dekében a 
g yer mekekke l fo g la lko zó felnőttek a gyer mek e lfo gadá sá ba n, ö nt evéke nys égé nek
bizt o sít ásá ba n eg yet ért enek, az alapvető er kö lcsi no r mákat eg yezt et ik, nevelő i g yako r lat ukat
eg ymá s ho z  kö zelít ik, mikö zbe n a kö zt ük lévő sze mé lyiség be li kü lö nbs égeket t iszt e let be n
t art ják. A szak ma i     t o vábbképz ések     lehető ségének bizt o sít ásá va l t á mo gat juk a
k isgyer mek nevelő k szak ma i ko mpet enc iá inak, ö nis mer et ének, ko mmu nikác ió s ké sz sége inek,
képesség e inek  fejlődését.

•  A  biztonság  és a  stabilitás elve
A k isg yer mek s zá mára, va la mint a g yer mekko r későbbi szaka sza iba n is alapvető a  bizt o nság, a
st abilit á s megt ere mt ése, ame ly a  sze mé lyi és a t ár gyi kö r nyezet á lla ndó ságát , a nap ir e nd
fo lya mat o sságát és kis zá mít ható ságát , va la mint a har mo nikus légkö r t, a jó hangu lat ot je le nt i. Az
eg ymá sr a épülő mo zzanato k ismétlődése, a kö rnyez et hez és a nnak vá lt o zása iho z történő

fo ko zato s ho zzászo kt at ás lehetősége nö v e li a g ye r mek bizt o nságér zet ét. A kisgyer meknevelő
á lt a l ö sszeá llít o tt r ugalma s é s fo lya mat o s nap ir e nd, me ly a lk a lma zko d ik a cso po rt élet ko r i
sa ját o ssága iho z, sz int én a  g yer mek bizt o nságér zet ét hivat ott nö ve lni. Az eg ymá sra  épülő
t evékenys égek meg is mer ése, meg szo kása fe jle szt i  a g yer mek időbeli t á jéko zó dó képességét ,
a mi k is zá mít ható ságot er edmé nyez a nap i es e mé nyek sorába n. A gyer mekekk e l tö lt ött elegendő

és  minőségi idő  bizt o s ít ásáva l g yer mek  ér ze lmi st abilit ása  növelhető.

•  Fokozatos ság  m egvalósítása
A fo ko zato sságnak a bölcsődei ne ve lé s  minde n t erü let én érvé nye sü ln ie ke ll, kü lö nö s t ek int ett el a
bölc ső dei beszokt at ás, illet ve az óvodába tö rténő be il les zt és során. A  vá lt o záso k e lfo gadt at ása,
az ú j is mer et ek, t apaszt a lat o k megé lé se, a jó szo káso k kia laku lá s a csak az eg yé ni szük ség let ek,
a  g yer mek  a lka lma zko dó k é p ességé nek  ma ximá lis  f ig ye le mbe vét e lé ve l t ört é nhet . 

•  Egyéni  bán ásm ód  érvényesítése
Szá mu nkr a minde n g yer mek eg yed i, kü lö nleges, ö ná lló sze mé lyiség. E zt sze m előtt t art va a
g yer mekek é let kor i sa ját o ssá ga in fe lü l, mind e nk o r fig ye le mbe ves szük a  g yer mekek eg yé n i
sa ját o ssága it , fe jlett ségét , pilla nat nyi f iz ika i  és é r ze lmi á lla pot át. Kis lét szá mú cso po rt ja ink
lehetővé t esz ik, ho g y az eg yé ni bá ná s mó d, ille t ve a g yer mekek sa ját fejlődési üt e mé ne k
megfelelő d iffer e nc iá lt fe jle szt és  meg va ló su ljo n  ú g y, ho g y a gondozónő szer et ett eljes, me leg
o dafo r dulásá va l seg ít i a g yer mek  fejlődését . A kisg yer mek nevelő  e lfo gad ja és t iszt e let be n  t art ja
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a g yer mek va llá s i, ne mzet iség i, et nika i  ho vat ar to zását , seg ít i az ide nt it ást ud at uk kia laku lá sát ,
fejlődését, va la mint seg ít i  a  sa ját és má s ku lt úr ák, hag yo má nyo k meg is meré sét , t iszt e let be n 
t art ását .

•  Gondozási  h elyzetek  kiem elt  jelentősége
A go ndo zás i he lyz et ek meg va ló su lá sa so r án a ne ve lé s és a go ndo zás e lvá laszt hat at la n eg ységet
a lko t, me lynek so r án ép ít ünk a k isg yer meknevelő és a  kisg yer mek bensőséges kapc so lat ára.

Ehhez biztonságos, tevékenységre motiváló környezetet biztosítunk, melyben a gyermek ösztönzése,
segítése, támogatása, a felé irányuló szeretet által fokozzuk aktivitását, önállóság iránti vágyát. A
kisgyermeknevelő saját példamutatásával, a gyermeki próbálkozások támogatásával, bátorítással segíti a
tanulást, az önkiszolgálás képességének kialakítását, fejlődését az egyes gondozási helyzetekben.

•  A  gyerm eki  kom petenci akésztetés tám ogatása
A k isgyer mek nevelő fo lya mat o san, az ado tt sz it uác ió nak megfelelően nyú jt is meret eket a
k isg yer mek szá már a. Az is mer et - és t apaszt alat szerzés fo lya mat ába n, a ját ékhe lyz et ekbe n
a lt ernat ívákat ajá nl, melybő l a g yer mek sza bado n  vá la szt hat . A vá laszt ás szabad sága nö ve li a z
ö nbiza lmat ,  ö ná lló s ág ho z  vezet . A ját ékhe lyz et ek megt eremt ésé ve l és a t evékenysége k
fe la já n lá sá va l a  t apaszt alat i úto n történő is meret szer zést bizt o sít juk a gyer mek nek azért , ho gy a
g yer mek so ha ne csak szemlélő je leg ye n  a t ö rt énések nek, ha ne m akt ív résztvevő je, a lak ít ó ja is.
Fo nt o s jellemző i a kisgyer mek nevelő nek az e mp át ia, a biza lo m, az e lfo gadá s, az o dafig ye lé s, a
meg ha llgat ás, a t ür ele m. A g yer mek pr ó bá lko zá sa inak az e lis meré se, a po z it ív megerősítés, a
bízt at ás,  az  elegendő  idő  bizt o sít ása  3  e le nged het etle n  fe lt é t e le i  az ö ná lló ság  k ia lak ít ás á nak.

K eres zt yén  s ze l le m ű   n evelé s

Ker e szt yé n sz e lle mű ne ve lésü nk nek fo nt o s pillér e a bib lia i  t ört é net e k k e l va ló is mer kedé s, me lyne k
é let ko r ho z igazo dó fo r má ját , t art almát kisg yer meknevelink ker es ik. Két do lo g meg hat ár o zó :  a
g yer mekek é let kor a és a  ker eszt yé n ünnepkö rö k. A bö lcsődében 20 het es -  3 éves ko r ú gyer meke k
é let ko r i sa ját o ssága i nag yba n be hat ár o lják a lehető ségeinket . Azo kat a tö rt énet eket r észes ít jük

előnyben, a me lyek a ko r o szt ály ado tt sága inak megfelelően I st en o lt a lmazá sár ó l, szeretet érő l,
go ndo sko dásáró l szó lnak. E z  a sze mlé let hat áro zza meg az e lmo ndásra a já nlo tt biblia i t ö rt énet eket .
A keres zt yé n ü nnepek t ört é net e i  ker et et adnak e g yüt t lét e ink nek. A t ö rt énet ek sze mlé lt e t éséhez
bá bo kat , eszkö zö ket készít e nek a k isgyer mek nevelő ink, me lyek még jo bba n fe lke lt ik a g yer meke k
érdeklődését és fo ko zzák kívá nc s iságukat . E zekre az alka lmakra, nyugo dt légkö rt t eremt enek a
do lgo zó k.  A gyer mekek  r ész vét e le ö nként es .
Cé lu nk a he lye s I st enkép kia laku lásá nak seg ít ése, megére zt et ni a  gyer mekekk e l az I st en
szeret et ének jó ízét , ezért hang sú lyo z ni ke ll a sze r et et et, r ámut at ni a biza lo mr a, ho g y nö ve ljük a
g yer ek be n az  ősbiza lo m c s írá ját .
Összeku lc so ljuk a kezü nket , meg ha jt juk a fe jü nk et , ho gy a míg imádko zunk, ne t er e lje e l se mm i a
f ig ye lmü nk et . Az imádko zás a nap eg yé b része ibe n, pé ld áu l ét kezés ek megk ezdése előtt és anna k
vége zt éve l is  je le n  va n.
A re fo r mát us min i  bö lcsőde ne ve lés i e lve ibe n  és gyako r lat ába n e lkö t e lezet t a kereszt yé n ért ékek és
é let vit e l kö zvet ít ésébe n a r ábízo tt gyer mekek fe lé, fig ye le mbe vé ve a szülőknek azt a jo gát , ho g y
g yer meküket  va llá s i és  vilá g nézet i meggyő ződésüknek  megfelelő  ne ve lé s be n része s ít sék.

7.  A  b ölc s ő de i  n ev elé s - go n doz ás  fe la d a ta i

7. 1. A  családok támogatása
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•  A  bölcsőde,  mint  a  k isg yer mek es csa ládo kka l kapc so lat ba  kerülő  első  int éz mé ny,  jelentős 
szerepet  tö lt  be a  szülő i ko mpet enc ia  fe jle szt ésé be n 

•  A csa lád  meg is mer és e, t á mo g a t ása  a po zit ívu mo k  k ie me lé sé ve l

•  A c sa lád i é s  bölcsődei ne ve lés ö ssz ha ng já nak  meg va ló s ít ása  a  szülők  é s  a  k isgyer meknevelő 
kö zött i eg ye nr a ngú,  ko nst r ukt ív,  kö lcsö nö s  biza lmo n a lapu ló par t ner i kapcso lat  seg ít ségé ve l

7. 2. Egészségvéde lem,  az egé s zs éges é let mód  me galapo zása

•  A  har mo niku s  t est i   és  le lk i  fejlődéshez  szük sége s  és  bizt o nságo s  kör nyezet megt er e mt ése,  a  
fejlődés t á mo gat ása

•  A pr imer  szükség let ek  eg yé ni  igé nyek  szer int i k ie lég ít ése

•  E gészség véde le m,  egészség ne ve lés,  a  kö r nyezet hez  va ló  a lka lma zko dás  és  az  alapvető 
ku lt úr hig ié nés  szo káso k  kia laku lá sá nak  seg ít és e

•  A  hig ié nés  szo káso k  bet art ása  a  bölcsődei ne ve lés  so r án:
- t udato s  t est ápo lás i  szo káso k  kia lak ít ása  a  go ndo zás i 

mű ve let ek  so r án

- ét kezések  előtti és szükség  szer int i kéz mo sá s 
- pap ír  zsebkendő,  papírsz a lvét a  hasz ná lat a
- fürdőszobai hig ié nés  sza bá lyo k   bet art ása, fertőt lenít é s -

a  cso po rt szo ba g yako r i szellőzt etése
- nap i,  het i t akarít ás,  fert őtlenít és
- ág yne műc sere   r ends zerese n,  illet ve  szüks ég  szer int 
- r endsz er es tö rölkö zőcsere

• A do há nyzá s megelőzésében jelentős szer ep jut a bö lcsőde do lgo zó inak, hisz e n mo de llt ,
mint át je le nt e nek a g yer mekek é s a csa ládo k szá má r a. Nagy felelő sségge l t arto znak sze mé lye s 
pé lda mut at ásukért .

A bö lcsődei egész ség ne ve lé s, az egészséges é let vit el igé nye ine k a lak ít ás a már a bölcsődés-korú
k isg yer mekek né l is k ie me lt fo nt o sságga l bír. A bö lcsdei ne ve lé sü nk- go ndo zásunk eg yik
alapvető fe lad at a a g yer mekek szá már a az egé szs é ges é let vit e lhez szüks éges o pt imá lis kö r nyez et
bizt o sít ása, me lybe n kö zpo nt i he lyet fo g la l  e l a z ing er gazdag, gyer mekkö zpo nt ú bölcsdei
é let r end. Az  egész sége s  és bizt o nságo s  bölcsődei  kö r nyez et  ( cso po rt szo ba, udvar)
megt er e mt ésé ve l ho zzá jár u lu nk a nyugo dt , kieg ye nsú lyo zott , a  gyer mekek t est i  szükség let e inek
és é let ko r i  sa ját o ssága inak  megfelelő  ját ék -  és mo z gás  igé ny k ie lég ít és é hez.
Kü lö nö s go ndot fo r dít unk a hát r ányo s és veszé lyezt et ett csa ládo k gyer meke ir e.
Esélyeg ye nlő ségüket a go ndo zási  mű ve let ek so rán a szo káso k, készségek e lsa ját ít ása út já n 
bizt o sít juk, ho g y az eg ész séges é let mó d, a t est i hig ié né mind e nnapo s igé nyükké vá ljo n. A
csa ládo kka l eg yütt műkö dve va ló s ít juk meg a  g yer mekek t est i- le lk i fe jle szt ését , a minde nnapo s
mo zgá s, levegőzés fe lt é t e le inek bizt o s ít á sáva l elősegít jük az ö sszere nd ezet t mo zgásuk fejlődését.
A g yer mekeket a differe nc iá lt bá ná s mó d e lvé ne k sze m  előtt t art ásáva l, az egyé nt t iszt e lve
fe jleszt jük, ho g y k épesek leg ye nek é let kor ukna k megfelelő go ndo zás i teendők (ö lt ö zkö dés,
t iszt á lko dás, ét kezés) e lvégzé sér e. A bölcsődei szo kásrend szer k ia lak ít á sá va l, a vidá m, cs a lád ias
légkö r bizt o sít á sá va l, szeret ett e lje s, t ámo gató , bízt ató o dafo r du lás s a l bizt o nságo t t er emt ünk e
t evékenys égek  e lvégzé sé hez,  g yako r lás á ho z.

7. 1. Ölt özt et és,  ölt ö zködé s

Az  ö lt ö zt et és   és  az  ö lt ö zkö dés  ho zzájáru l  g yer mek e ink  ö ná lló ságá nak,  íz lésvilágá nak,  eszt ét ika i 
érzékének  fejlődéséhez.  Bö lcső déseink nek  kü lö n,  je lle l  e llát ott  öltöző  he lyet  és pe le nkázó -
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he lyeket bizt o sít unk. Bö lcsődénkben szük sége s a  cserecipő ,  vala mint a z é vsz ak na k  megfele lő
vá lt ó r uha. A gyer mekek é let kor i sa ját o ssága iho z, az egyé ni fejlődést fig ye le mbe vé ve és a z
ö ná lló so dás i t ö r ekvések hez ig azo dva elegendő időt és szükséges seg ít ség et bizt o sít unk az
ö lt ö zt et ésbe n, ö lt ö zkö désbe n és a r uházat e lhe l ye zésé be n az ö lt ö ző szekrényeik ben. Az eg yé n i
fejlődésbeli és ö ná lló ság be li kü lö nbség ek az o ttho nró l ho zott szo káso kbó l is fak adnak, ezért
ha ng sú lyt fekt et ünk a szülőkkel va ló ö lt ö zkö dés i szo káso k ö ssze ha ngo lására, eset enké nt a
t apint ato s meggyőzésre. A szülőkkel va ló kapc s o lat t art ás sor án a  megfelelő me nnyis égű és

minőségű  r uház at  és  cipő  bizt o sít ásár a  t eszünk  ja va s lat ot
( kénye lmes  kö nnye n  fe l-  és  levehető,  a  gyer mek  mo zgá sát  ne m  akadá lyo zó  r uház at ,  vá lt ór uhák, 
lá bbo lt o zatot  és  lá bfe jet  védő  cipők).

7. 2. Testáp olás, gondozás

A t est ápo lás a g yer mek egész ségé nek véd e lmét , a  szükség szer int i t iszt á lko d á st , a t iszt aság ig é n y
k ia laku lá sát szo lgá lja. A t iszt aság alapvető fo nt osságá nak, a bet egség megelő zés  és fertőzések
megelőzésének jelentőségét az élet ko r i sa ját o ssága ik nak megfelelő mó d szer ekke l t udato sít juk a
g yer mekek be n. A t est ápo lás i szo káso k a gyer mek ek int im sz férá jába n za jla nak, a csecsemők- é s
k isg yer mekek go ndo zása bensőséges int er akc ió s helyzet felnő tt és a csecsemő - és k isg yer me k
kö zött, ezér t fo nt o s a bensőséges légkö r k ia lak ít á sa . A t est ápo lá s i  teendők e lvégzé sét elősegít ik a
bö lcsődei g yer mek méret ű eszkö zö k, íg y lét r e jö n az ö ná lló t iszt á lko dás lehetősége, me ly a
szo káso k  kia laku lá sá n  t úl a  t iszt á lko dás i  ig é ny meg je le né sét  is ered mé nye z i.
Bölcsődei  ne ve lé sü nk-go ndo zásunk  so r án  végz ett  t est ápo lá s  magá ba  fo g la lja,  az  é let kor i 
sa ját o sságo knak  megfelelő  go ndo zás i  é s  ápo lá s i  mű ve let eken  t ú l  a   r egge li,  cso po rt szo bába 
érkezés  előtti  kéz mo s ást ,  az  ét kezések  előtti  és  a  szükség  sz er int i  kéz -  és  ar c mo sást ,   törölköző 
ha sz ná lat át ,  a  fésü lkö dést ,  fo g mo sást ,  WC  hasz ná lat át ,   zsebkendő  ha sz ná lat át .   A  g yer mekek  az 
é let ko r i  sa ját o ssága ik nak  és  eg yé ni  fejlődésüknek  megfelelően  sa ját  je lle l  e llát ott  t iszt á lko dás i 
eszkö zt hasz ná lnak,  illetőleg a kisg yer mekek nap i go ndo zásáho z - ápo lá sá ho z hasz ná lt  eszkö zö ket 
sa ját  je lle l  e llát ott  t áro ló kba n  és  po lco ko n  he lye zzük  e l  és  hasz ná ljuk.  A  k isg yer mekek et ,  az 
é let ko r i  sa ját o ssága ikat  fig ye le mbe  vé ve  a   szük ség let e ik  je lz ésére  s zo kt at juk.  A  g yako r lat i
teendők  elsa ját ít ása  so r án  fo ko zato san  r áve zet jük  a  g yer mekeket  a  t evéke nység  ö ná lló 

e lvégz ésére.  Az  eg yé ni fejlődési üt e met   fig ye le mbe  véve  seg ít jük  a  szo bat iszt aság  k ia laku lá sát . 
Fo nt o snak  t art juk  a  bö lcsődei  és  a  csa lád i  t est ápo lás i  s zo káso k  ö sszeha ngo lá sát ,  szükség  szer int 
a  csa lád nak  va ló  seg ít ség nyú jt á st ,  t anácsadá st .  Kü lö n  fig ye lmet  fo r d ít unk  az  eltérő 
szo c io ku lt ur ális  kö r ü lmé nyek  kö zül  érkező  g yer mekek  t est ápo lá s i  szo kása ir a,  ha  szüks éges, 
fe lvá lla ljuk  a  hiá nyzó  szo káso k kia la k ít ását . 
A go ndo zás és a ne ve lés e lvá la szt hat at la n eg ység et alkot nak, a go ndo zás mind en he lyz et é be n
ne ve lé s is fo lyik, a ne ve lés he lyz et e i, lehető ségei azo nba n  ne m ko r lát o zó dhat nak k izár ó lag a
go ndo zás i he lyzet ekr e. A bölcsődei ne ve lés- go ndo zás he lyz et eibe n seg ít jük a  t ájéko zó dást,
t apaszt alat o k, élmé nye k fe ldo lgo zását , a  kisg yer mek érdeklődésétől függően is mer et et
kö zvet ít ünk. T ör ekszünk ar r a, ho gy a go ndo zás p illa nat a i a g yer mek szá mára ö r ö mt elie k
leg ye nek.
A go ndo zás i he lyzet ekbe n se m ér vé nyesü lhet t elje s ít mé nye lvárá s, ezért elegendő időt  bizt o sítunk
az ö ná lló so dás i t ö r ekvések g yako r lá sára, mive l az e g ye s mo zza nat o k megt anu lá sa  eg yé ni fejlő d és i
üt embe n  va ló su l  meg.
A go ndo zás i he lyz et ekbe n meg va ló su ló int er akc ió minő sége nag ymér t ékbe n be fo lyá so lja a 
szo káso k kia laku lá sát , az ö ná lló so dás fo lya mat át , va la mint a k isg yer mek egés zsége s
sze mé lyiség é nek a laku lás át . E nnek elősegít ése ér dekébe n fo nt o s a  po zit ív vissz a je lzés, bizt at ás

és t ámo gató segít és, a s iker es pr ó bá lko záso k megerő sít ése, d icséret t el, jut almazássa l. T ek int ett e l
vag yu nk arr a, ho gy a g yer mekek az eg yes t erület en nag yo n kü lö nbö ző üt embe n ö ná lló so dnak, és a
meg szer zet t ö ná lló ságukat  ne m minde n eset be n  ér vé nye s ít ik  sz íves e n.
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7. 3. Ét ke zés
A bö lcsődei é lelmezés so r án a ko r szer ű csecsemő- és k isg yer mek t áp lá lá s i e lveket ke ll fig ye le mb e  
ve nni,  ho g y a t áplá lék:

- me nnyis ég be n elegendő  és minő ségileg  he lye s ö sszet ét elű 
- bizt o nságo s  és a  hig ié né s  kö vet elmé nyek nek  megfelelő
- megfelelő  ko nyhat e c hnika i  e ljár áso kka l  e lké sz ít et t  és élvezhető  leg ye n 

A k isded bö lcsődei é le lmezé sé be n 3 min imu m 4-s zer i ét kezés eset én 3 az ajá n lo tt nap i e nerg ia-
és t ápanyagt art alo m 75% - át kell bizt o sít ani. Az é t r endnek vá lt o zato sság, idé nysz erűség, ízé be n
va ló  ö sszeha ngo lt ság,  ö ná lló  ét kezésr e  ne ve lés sze mpo nt já bó l is  megfelelő nek  ke ll  le nnie.
Az egé szség es é let mó d mega lapo zása kapc sá n fo nt o s fe ladat unk az ét kezés á lt a li ku lt úr hig ié né s
szo káso k kia laku lásá nak seg ít ése. A g yer mek ek t áp lá lá sa mind ig az é let ko r i sa ját o ssága ik nak é s
eg yé ni igé nye ik nek megfelelően ke ll, ho g y t ö rténje n, ezér t fo nt o s fe ladat unk meg is mer ni a 
g yer mekek eg ye d i ét kezés i szo kása it , eset leg es é t elérzéke nys égüket . E t ényezőket fig ye le mb e 
vé ve t ap int att al s eg ít jük, szo kt at juk őket az egészs éges, he lyes t áp lá lko zásra, szo ro sa n
eg yüt t műkö dve a csa lád i ne ve lés se l. Fo nt o sna k t art juk a kult ur á lt ét kezés szo kásaina k
k ia lak ít á sát .
Bölcsődénkben a g yer mek ek ét kezt et ése a Hánc s Kft . á lt a l bizto s ít ott, illet ve a t á la ló
ko nyhá nk ba n történő, az elő írásoknak megfelelően végreha jt ott , ét el elő készít ésével tö rt énik. Az
élelmezésvezet ő ált a l e lkés z ít ett ét lap az int ézményvezető jó vá hag yá sa ut án is mer het ik meg a 
Szülők.
Bölcsődénkben megfelelő fe lt ét e leket t er emt ünk a nyugo dt, család ias ét kezés hez e szt ét ikusa n
t erít ett aszt al me llet t , me lyet a r uga lma sa n k ia la k ít ott nap irendü nk is lehetővé t esz. E zek az
ét kezések lehetőséget bizt o sít anak az eg yé ni t e mpó fig ye le mbe vét e lére, seg ít séget nyú jt a nak a 
bizt o nságo s eszkö zhas z ná lat ho z. Lehető séget bizt o sít unk ar r a, ho g y a g yer mek ko r ána k
meg felelően  részt ve hes se n az ét kezések előkészít ésében, a t er ít ésbe n, t ála lá s ba n, ha e hhez ked vet
érez. Ha a csecsemőt ö lbe n et et jük, a g yer mek kezét , kar ját sza bado n hag yjuk, ho g y
mo zo gha sso n. Fek ve et et ni, it at ni so ha s e m s za bad a gyer mek et ! A nag yo bb g yer mekek már
aszt a lho z ülve (ha már eg yedü l le t udnak ü lni, illet ve fe l t u d nak á lln i é s az ét eladag juk nag y r észét
e l t ud ják fo g yaszt ani) ét keznek, fejlett ségüktő l függően hasz ná lnak evőeszközö ket. A g yer mekek
szá már a egész nap lehető séget  bizt o sít unk  az  ivásr a  a  cso port szo bába n é s az  udvar o n  is.
Fo ko zott fig ye lmet fo r dít unk az ú j ét elek, íz ek be vezet ésének sza bá lya ira, fo ko zato san,  t ap int att a l
szo kt at juk az ú j ízek hez g yer meke inket , mó d juk ba n á ll az ú jat megkó sto lni, vag y akár e lut as ít a ni,
to vábbá fig ye lü nk a kisg yer mek ek elegendő me nnyis égű ét el fo g yaszt ásár a a gyer mek ét vág yát ó l 
függően.
T iszt e let be n  t art juk a  va llá s i vag y ne mzet is ég i o ko kbó l fakadó ét kezés i szo káso kat is. Az
egészs égüg yi o ko kbó l elő írt d iét át , vag y eg yé ni ét r end bet ar t ását mind e n es et be n  kötelezően
bet ar t juk.

7. 4. Alvás, pih enés 

A megfelelő bio ló g ia i é let r it mu s k ia lak ít ásá ba n  nag y szerepe va n a p ihe nés nek. A bö lcsőde
bizt o sít ja a  g yer mek ek szá mára az é let ko r uk és eg yé ni igé nye ik szer int i a lvá s és p ihe né s
lehet ő ségét, me lynek k ia la k ít ását és bet art ását csak a csa ládda l szo r o san eg yüt t műkö dve le het
bizt o sít ani.
A k ics ik /csecsemők/ r ácso s /r ácst ávo lság 7 c m!/, fa g yer mekág yba n, a bizt o nságo sa n jár ni t udó

g yer mekek bö lcsődei fektetőn alsza nak, eg ymást ó l kar nyú jt ás nyir a e lhe lyezet t ágyako n, ho g y ne
zavar ják  eg ymást  a  p ihe nés be n. A cso port szobá n be lü l  k ia lak ít o tt pihenősarok bizt o sít ja a
g yer mekek  napkö zbe ni p ihe nését ,  elkü lö nü lé sét .
A cso port szo bát az ebéd ut áni p ihe né s e lőkészít ésénél jó l k iszellő zt et jük, és a légc serét

fo lya mat o san bizt o sít juk. A ha lk a lt at ó z e ne, az e ls öt ét ít ett cso po rt szo ba, a  csende s  besz éd min d
elősegít ik  a  belső  feszü lt ségek  csö kkenését ,  a  pihe né sre  va ló  r á ha ngo ló dást .  Az  e la lvást   seg ít ik  a
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nyugo dt hang vét e lű a lt at ó k, me sék. A g yer mek ek eg yé ni igé nye inek, e la lvá s i  szo kása ina k
f ig ye le mbe vét e lé ve l  seg ít jük az ela lvást . É let ko r i sa ját o ssága ik nak megfelelően bizt at juk őket,
ho g y a me nnyibe n a pihenő időben szükség let ük tá mad, azt je lez zék a k isgyer mek nevelő nek.  A
ne m a lvó g yer mekeket is f ig ye le mme l  k ísér jük. A ke ve se bb a lvá s igé nyű g yer mekeket ne m
köt elez zük a lvásr a, ha ne m p ihe nésre bízt at juk, ig yekez ve e lsa ját ít t at ni ve lük azt a  szo kást , ho g y
a  ne m a lvó k  ne  za var ják  a lvó  t ársa ikat .

7. 5. Az é rze lmi  és társa s ko mpetenciák fej le s zté se

Der űs légkö r bizt o s ít ása, a bölcsődébe kerü lés se l jár ó ne héz ségek lehetőség szer int i megelőzése,
ill. csö kke nt ése, a gyer mekek s eg ít ése me llet t, a kisg yer mek nevelő -g yer mek kö zött szeret ett eljes,
érze lmi  bizt o nságot  jelentő  kapcso lat  kia laku lásá nak  elősegítése  a  cé l.
Az eg yé ni szüks ég let ek kie lég ít é se kö zö sség i he lyzet ekbe n, az én- t udat egészsége s fejlődésének
seg ít ése, a biza lmo n és e lfo gadá so n a lapu ló t ársas kapcso lat o k alaku lá sá nak, az eg yüt t élés
sza bá l ya i e lfo gadá sá nak, a má s ik irá nt i nyit ott ság, empát ia és to lera nc ia fejlődésének
k ibo nt ako zt at ását  szer et nénk  e lérni a  bölcsődében  tö lt ött  idő  alatt .
Lehetőségteremt és a k isg yer mek ne ve lő vel é s/ vag y a t ársakka l kö zö s é lmé nyek sz er zésér e az é n-
érvé nye s ít és  és a  to ler a nc ia eg ye nsú lyá nak  irá nyá ba  be fo lyá so lva  a  g yer mek  fejlődését.
A ko mmu nik at ív képe sségek fejlődésének seg ít é s e a ko mmu nik ác ió s ked v fe lé breszt ésé ve l és

fe nnt art ásáva l/ meg ha llgat ás, fig ye le m, a kér dések meg vá las zo lása/. A szo c iá lis pr o blé má va l
küzdő, lassabban fejlődő, érzékszervi és/ vag y mo z gássérü lt , a sa ját o s ne ve lés i igé nyű, a hát r ányo s
he lyzet ű, az e lha nyago lt g yer mekek ne ve lé se - go ndo zása spec iá lis t ö bblet -törődéssel, szükség
eset én  más sz ake mberek  be vo násá va l.

7. 6. A  megisme ré si  fo lyamat o k fej lődéséne k segí t ése

Az érdeklődés k ia laku lá sá nak, fe nnmaradásá nak, erősödésének, az érdeklődési kö r bővü lésének
seg ít ése me llet t, a gyer mek é let ko r ának, érdeklődésének megfelelő t evéke nységek, a  v á l a s z t á s
lehet ő ségének bizt o sít ása a cé l. A g yer mek ig énye ihe z ig azo dó kö zö s t evéke nység so r án

é lmé nyek,  vise lkedé s i-  és  he lyzet mego ldá s i mint á k  nyú jt á sát  seg ít jük  elő.
Az  ö ná lló  akt ivit ás  és  a  kr eat ivit ás  t á mo gat ásán  tú l,  az  ö ná lló  vé le mé nya lko t ásra,  a  dö nt ésr e,  a 
vá la szt ásra  va ló  képess é  vá lá s  seg ít ését  ig yekszü nk  sze m előtt t art ani.
A g yer mek t evéke nységé nek t á mo gató - bátor ít ó o dafig ye lésse l k ísérés e, megerő sít ése, az
ö nk ife jezé s  lehető ségeinek megt er e mt ése az egye s he lyzet ekbe n né lkü lö z het et le n e bbe n  az
é let ko r ban.

8.  A  b ölc s ő de i  n ev e l é s f ő bb  h elyz et ei

T anu lás
A  t anu lás  a   gyer mek  ko r ábó l  és  fejlett ségébő l  adódó  t evékenys ég,  ill.  t evéke nys ég be ág yazo tt an 
tö rt énik.  A t anu lás  leg fo nt o sabb irá nyít ó ja a sze mé lye s k ívá ncs is ág,  az érdeklődés.
A t e ljesít mé nye lvárá s ho z  kötöt t,  erőltetett  is mer et g yar ap ít ás nak  a  bö lcsődében  ninc s he lye.
A bö lcsődei ne ve lé s-go ndo zás t er ület én a  t anu lás fo ga lmát a lehető legt ágabba n ér t elmezzük :
minde n o lya n t apaszt alat és/ vag y info r mác ió s zerz és i fo lya mat t anu lás, a me ly t artó s vá lt o zást  id éz

elő  a   vise lkedé sé be n és/  vag y a  go ndo lko dásba n.
A k isg yer mekko r i t anu lá s  sz ínt ere i a t er mész et es élet he lyzet ek: A go ndo zás és a ját ék,  a felnőttel
és a t ár sakka l va ló eg yüt t es t evékenység és kommu nikác ió . Fo r má i: ut ánzás,  spo nt án ját éko s
t apaszt alat szerzés, a  k isg yer mek nevelő -g yer mek int er akc ió bó l sz ár ma zó is meret szer zé s és

szo kása lak ít ás.
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A be széd a kisg yer mekko r i t anu lás fo nt o s ele me. Az anya nye lv i ne ve lé s a bölcsődei ne ve lé s t elje s
fo lya mat ába n  je le n  va n. A ko mmu nik at ív képe ss égek fejlődésének fe lt ét e le i a bizt o nságo s é s
t ámo gató környe zet be n za jló felnőtt-gyer mek és g yer mek- g yer mek int er akc ió k. Ku lt ur á lt , rö vid
és po nto s meg fo ga lmazá ssa l seg ít jük a gyer me k beszédér t ésé nek a laku lását . A szemé lye s 
kö zelség, seg ít ség nyú jt ás, a go ndo zás i mű ve let ek végzése lehet ő séget  nyújt a g yer mekke l történő

be szé lget ésre,  meg ha llgat ásár a és kérdése inek  meg vá la szo lás ára.

Bölcsődénkben fo nto snak t art juk a szülők meggyőzését az ott ho ni a nya nye lv i  é lmé nye k
fo nt o sságáró l/ szülő i pé lda, kö zö s beszé lget ések, me sé lések/. A lehetőségek szer int  fig ye le mb e
ve sszük  azo knak  a  g yer mekek nek  a  nye lv i szük ség let e it ,  akik nek  má s  az  a nya nye lvük.

Gondozás
Bensőséges int erakc ió s  he lyzet  k isgyer meknevelő  és g yer mek kö zött,  me lynek elsődleges cé lja a 
g yer mek  szüks ég let e inek  k ie lé g ít ése.
A sze mé lye s  és szo c iá lis ko mpet enc ia k ia lak u lá sá nak eg yik fe lt ét e le, ho g y a g yer me k
csecsemőkortól kezd ve akt íva n ve hesse n r észt a  go ndo zás i he lyzet ekbe n, lehető sége leg ye n úg y
pr ó bá lko zni, ho g y kö zben érz i a  k isg yer mek nevelő fig ye lmét ,  bizt at ását , t ámo gató segít ségét .
S iker es pr ó bá lko zása it megerő sít éssel, d ics ér ett el jut a lmazzuk, ami nö ve li az eg yüt t műkö dés i
kedvet is. A s ikert e le nségért ne m jár e lmara szt a lá s! Lényeges az e legendő idő bizt o s ít ása az egye s
mo zza nat o k megt anu lá sára  és g yako r lá sára.
A  felnőttel  va ló  ko mmu nikác ió  ér ze lm i   t ö lt ése,  a   k isg yer mek neve lő nek  a  g yer mekrő l  ado tt 
je lzé se i k ihat nak  az ö ne lfo gadásra,  a  sze mé lyiség  e gészség es a laku lás ár a.
A go ndo zás  jelentős mért ékbe n  be fo lyá so lja  a  szo kása lak ít ást  és az ö ná lló so dást .

Játék

A g yer mek kö zpo nt i  t evéke nys ége és legfőbb ö röme, eg ybe n  t apaszt a lat szerzés, a t ág ért ele mbe n
vet t t anu lás leg fo nto sabb sz ínt ere a ját ék. A ját ék seg ít a világ meg is meré sé be n és be fo gadás á ba n,
elősegít i a  t est i,  az  ért elmi,  az  ér ze lmi é s a  szo c iá li s   fejlődést.
A ját ék ö rö mfo r r ás. A ját ék cé lja maga a ját ék. Ör ö met o ko z mag a a c se lek vé s, ma nipu lá c ió , 
e lképz e lés. Ját ék kö zbe n is merked ik a vilá gg a l, meg is mer i a  vé let le n  és a va ló sz ínű

tö r vénysz e r ű sége it . Összekö tt et ést je le nt élő- és élet t ele n kör nyezet éve l, is mer ked ik,
t apaszt alat o kat  szer ez,  r eagál.
Ját éko k tö bbségé né l a g yer mek lát ja, ha llja, és a t est én érz i ug ya nazt , t ehát jellemző  fo nt o s ele me, 
ho g y azo no s időben tö bb ér zékszer vet  vo nnak  be u g ya na zo n cé l ér deké be n.
A so k fé le mo zgás ba n k ipró bá lja az er e jét , ügye sségét , íg y a t ér be n eg yre bizt o nságo sabba n
t ájéko zó dik. A g yer mek á lla ndó készt et ést, ha jla ndó ságot mut at a ját ékr a. A ját ék

vág ymeg je le nít é s is. A t ár sigé ny, az öt let ek elfo gadásár a ö sztö nz ik, az együt t ját szás kr eat ív
eg yüt t műkö dést  alak ít  k i.
A  vá laszt ás  és  vá lla lá s  ö nként essége,  az  ut ánzó  be leé lés se l,  fa nt áz iá va l   ját szás  képes ség e 
ö nk ife jezé sre  készt et i.
Bölcsődénkben előtérbe he lye zzük a szabad ját ék t úlsú lyá nak érvé nye sü lését . A ját ék

fe lt ét e le inek/ ha ngu lat ,  he ly idő, eszkö zö k/ bizt o sít ásá va l  és nevelő i magat ar t ásunkka l t á mo gat ju k
az e lmé lyü lt , nyugo dt ját ékt evéke nységet , a kr eat ivit ást .  A g yer mek igénye itől é s  a helyzettő l
függően kezde mé nye zü nk, szerepet vá lla lu nk a ját ékba n, a nnak t art almát öt let e inkke l,
ja va s lat a inkka l sz íne s ít jük. A k isg yer mekek érdeklő déséhez, t evéke nységé hez iga zo dva,
eset enké nt kér dése ikre vá laszo lva is meret eket közvet ít ünk, me lyek gazdag ít ják a  g yer meke k
t udását, go ndo lko dását , fig ye lmüket kör nye zet ük és t evéke nys égük jellemző ire irá nyít ják . A
ját ékt erület kia lak ít á sá ná l fig ye lü nk ar r a, ho gy leg ye n lehetőség akt ív é s cse nde s ját ékr a,
p ihe né sre, alko tó t evéke nység ek ( fest és, viz ezés, st b. ) végzésére, nag ymo zgásra. A g yer me k
fe jlet t ségi s z int jé nek megfelelő en világo s és eg ys z er ű szabá lyo kat á llít u nk fe l, t eszü nk pr o blé ma
mego ldá s i ja vas lat o kat . Bölcsődés ko r ú gyer meke kné l fo nt o snak t art juk a  g yako r ló ját ékot , mer t
azt  vá lt o zato san  le het  alka lmaz ni:
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•  A  h an g  és  b es zéd  gya ko rlása ,  me ly  fo ko zza  a  g yer mekek  be szédked vét  és  g yarap ít ja 
szó k incsét .   E zt a   rö vid mo ndó kák mo ndo gat ásáva l,   ját éko s mo zdu lat o k ismét lé sé ve l   vég ezzük.

•  A  mozgá st  gyako rló  j át ék so r án eg y- eg y mo zg ás mű ve let et  ismét e lnek.

•  Es zkö zze l  va ló  j át szá s  kö zbe n  r ako sgat ják,  to lo gat ják  a  t árgyakat ,  gyakr a n  mo zgás sa l 
k ís érve.  Ezekbő l a laku l k i az  épít ő  és konst ruá ló  j át ék.

• Alkot ó j át ék so r án megt apo gat ják a külö nböző anya go kat / víz, pap ír , g yur ma, ho mo k/,
megt apaszt a lják, meg is mer ik a  t ula jdo nság a ik at , mindekö zbe n fejlődik képze let ük,
kr eat ivit ásuk,  so k  is meret et  és t apaszt alat ot  szer eznek.

A  t ö bbi  g yer mekke l  va ló  eg yüt t lét  is  ö rö mfo r r ás  a  k isg yer mek  szá mára,  a  t ársak  vise lked ése
mint át  nyú jt ,  seg ít ve a  szo c iá lis kép ess égek  fejlődését  is.
A ma i ko r ját ékp iac a bőven k íná lja a kü lö nfé le ját ékeszkö zö ket. A jó íz lés nek, a ját ék

fu nkc ió já nak ne m mind e n ját ék fe le l meg. A ját ékszer ek meg vá lo g at ásáná l t ükröződik a z
igé nye sség.
A ját éko k leg ye nek eszt ét iku sak, ig azo d ja na k a  bölcsődés -korú gyer mekek é let kor i 
sa ját o ssága iho z, segít sék elő a so ko lda lú fejlődést. Fo nto s, ho gy fa nt áz iá lásr a, go ndo lko dásra,
pr o blé ma mego ld ásra is serke nt sen. Ját ékeszkö zö k le het nek még, a kö r nyez et be n fellelhető
do lgo k  is/  ágdar ab,  fa le vé l st b. /.
A ját éko k kivit e le zése fe le lje n  meg a cso port ban va ló  fo ko zott hasz ná lat t ámaszt ott a,  va la mint  az
elő írt  egészségüg yi é s pedagó gia i kö vet e lmé nyek nek  is.
Bölcsődénk ját ékkész let ének ö ssze á llít á sá ná l alapvető sze mpo nt , ho gy 20 het es ko rtó l  a 3 - 4 éve s
ko ro szt ály ját ékt evéke nys ég i fo r má iho z eg yar ánt bizt o sít sa a fe lt ét e lek et , fig ye lve arr a, ho g y
minde n g yer mek nek jus so n azo no s t ípu sú ját ékeszkö z. Alap ját ék a  ba ba, ját szókendő,
képeskö nyv,  mozgásfejleszt ő  eszkö zö k  és a  la bda.

Mozgás
A  mo zgás  az  ér és  fo lya mat ába n  a  fejlődő  gyer mek  t er mé szet es  szükség let e.  Csecsemő -  és 

k isg yer mekko r ba n  a   mo zgás  alapvető  fo r má i  a la ku lnak  k i,  fejlődnek.  A  mo zgás ig é ny  r endk ívü l 
nag y,  az  egész séges  g yer mek  ö rö mme l  g ya ko ro lja  a  mo zgást .   M ind  a  szo bá ba n,  mind  az  
ud var o n bizt o sít ani  ke ll  a  miné l   nag yo bb  mo zgá st eret,   mo zgásfejle szt ő  ját éko kat,  me lyek  
hasz ná lat a  so r án g yako r o lják a   g yer mekek az eg ye s mo zgá s fo r máka t, fejlődik 
mo zgásko o r dinác ió juk, har mo nikus s á vá lik a mo zgásuk. A ját ékeszkö zö k szer epe az érdeklődés 
fe lke lt é se, a mo zgás akt ivit ás fe nnt art ása. Fo nt o s  sze mpo nt  a   kö r nyezet  ba le set me nt es  k ia lak ít ás a,  
a  ves zé lyfo r r áso k k iküszö bö lé se. Lehetőséget  kell  t er e mt eni  a  miné l  vá lt o zato sabb  mo zgásra,  a
g yer mek ek  mo zgás igé nye ine k k ia lak ít á sár a,  hang sú lyt  fekt et ve  az  egye nsú lyérz ék  és  a  
r it musér zék  fe jle szt ésére,  mint  mind e n mo zgá s  a lap jára.  Csecsemőknek  védet t  ját szó he lyet  
bizt o sít unk.
A nag ymo zgáso s ját éko kr a a szabad ba n, udvar o n, t er aszo n tö bb lehetőség adott, mint a
cso port szo bába n. Re ndk ívü l  fo nto s a  sza bad levegőn va ló t artó zko dás, a mo zgás é s p ihe né s
eg ye nsú lyá nak bizt o sít ása, ezze l e lker ü lve a g yer mekek eg yo lda lú ig é nybe vét e lét . Kie me lt
ha ng sú lyt fekt et ünk az ö ná lló ság i t ör ekvés ek t á mo gat á sára, ame ly a go ndo zás i
mű ve let ekbe n va ló akt ív rész vét e l a pr akt ikus mo z gáso k gyako r lá sára, fino mít á sára ad fo lya mat o s
lehet ő séget.

Mondóka,  ének
A bö lcsődében so kr ét ű zene i  é lmé ny át é lésér e, t apaszt a lat szerzésre ad lehetőséget a  környezet
ha ng ja inak meg f ig ye lé se, a k isgyer mek nevelő k e lle me s é nek - és be széd ha ng ja, dúdo lgat ása,
r it mu so s szö veg mo ndása, a da lla m é s r it musha ngszerek / do b, csörgő/ ha llgat ása,
meg szó la lt at ása, a kö zö s ének lé s. A ha ng, a  r it mus első be nyo más a i, - mint a lt ató ,  hint ázt ató,

r ingat ó, lo vago lt ató 3 a bensőséges sze mé lye s kapcso lat megerő sítését szo lgá lja. A g yer mek
é let ko r i sa ját o ssága iho z, eg yé ni fe jlet t ségéhe z, ér ze lmi, ha ngu lat i  á llapo t áho z  iga zo dó,

felelő sséggel  k ivá la szt ott  és  a lka lma zott  mo nd ó kák,  gyer mekda lo k,  népd a lo k  és  ért ékes
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zene mű vek fe lke lt ik a k isg yer mek érdeklődését, for má lják eszt ét ika i érzéke nységét , zene i íz lés ét , 
seg ít ik a  hag yo má nyo k  meg is mer ését és tová bb é lését . A sze mé lye s kapc so lat ba n,
ját ékhe lyz et ekbe n át é lt mo ndó kázás, é nek lé s, zene ha llgat ás po z it ív ér ze lme ket ke lt enek , 
ö rö mé lmé n yt , ér ze lmi bizt o nságo t adnak a  k isg yer mek nek. Az ismét lő dések, a  ját éko s
mo zdu lat o k megerősít ik a  zene i é lmé n yt , a  zene i e mlé kezet et . Érze lmi a lapo n seg ít ik az
anya nye lv, a zene i a nya nye lv e ls a ját ít ását , a sze mé lyiség fejlődését, ho zzájár u lnak a k isg yer me k
le lk i egé szség é hez, va la mint a  cso po rt ban a der űs, barát ságo s légkö r megt er e mt éséhe z. A
bö lcsődei ze ne i  ne ve lés lehető séget nyú jt a g yer mek t o vábbi ze ne i fejlődésére. Mo ndó kák és

ének ek k ivá laszt ásá ná l elő nyben r és zes ít jük a t er mé szet hez, á llat o kho z kapcso ló dó, és a  nép i
ö lbe li mo ndó kákat  és énekeket .

Vers, m ese
A  ver s,  mes e  nag y  hat á ssa l  va n  a  k isg yer mek  érze lmi- ,  ér t elmi/eze n  be lü l   be széd,  go ndo lko dás,
e mléke zet  és képze let /  és szo ciá lis  fejlődésére.
A ver s nek elsősorban a r it musa, a  mes é nek pedig a t art alma hat az érze lmeke n  ker eszt ü l a
sze mé lyiségre. A verse lé s, me sé lés, képeskö nyv- nézeget és bensőséges ko mmu nikác ió s he lyzet
íg y a k isg yer mek szá mára  alapvető érze lmi bizt o nság eg yszer r e fe lt ét e l és er edmé ny. A g yer mek
o lya n t apaszt a lat o kr a, is mer et ekr e t esz szer t , ame lyek nek  megs zerzésére má s he lyz et ekbe n ninc s
lehet ő sége. Fejlődik e mber is meret e, a főhőssel va ló azo no su lás fe jleszt i  e mpát iá ját , gazdago dik
szó k incse. A me se s eg ít i az o pt imist a é let filo zó fia és az ö ná lló vé le mé n ya lkot ás a laku lás át . A
bö lcsődénkben a t er mészet kö zeli é s az á llat o kró l szó ló ver sek és mesék t ár házá bó l vá lo gat unk.
Sz íve se n  fe lha sz ná ljuk a  nép i mo ndó kákat és népme séket , de az ir o da lmi mű vek nek is he lye va n
a  bö lcsődénkben.

Alkotó  tevékenységek
Az ö rö m fo r r ása maga a t evéke nység-  az ér ze lme k  fe ldo lgo zása és k ife jez ése, az ö nk ife jez és, az
a lko t ás- ne m az er ed mé ny. Bö lcsődénkbe n a fe lt ét elek bizt o sít ásá va l, az eg yes t echnikák
meg mut at ásáva l, a g yer mek p illa nat nyi ig é nye inek megfelelő t echnik a i seg ít s égge l, a z
a lko tó kedv ébr e n t ar t ásáva l, a g yer mek a lko tásá nak e lis merésé ve l és meg bec sü lésé ve l,
megőrzésével seg ít jük az a lko tó t evéke nys égek iránt i érdeklődést és a személyiség fejlő désre
g yako r o lt hat áso k ér vényesü lé sét . Bölcsődénkben az a lkotó t evéke nys égeket lehetőség szer int a 
t ermész et es anyago k fe lha sz ná lá sá va l t erve zzük. Legg yako r ibb a lko tó t evékenys ég i fo r mák a
bö lcsődében: nyo mha g yó eszkö zö k hasz ná lat a, firká l ás, g yur mázá s, r agaszt ás, gyűrés, t épés,
u jjfe st és vag y vast ag ecset t el fest és. A g yer mek ek á lt a l é s a kö zö sen kés z ít ett alko t áso kkal
kö zvet le n kö r nye zet ünket dekoráljuk, fe jle szt ve a  k isg yer mekek igé nye sség ét , eszt ét ika i
érzéküket .
Az a lko tó t evéke nység ek né l meg ke ll e mlít e n i a t ere mt ett világ meg is meré sét , a miko r is a vizuá lis
t evekénys égek s eg ít ségé ve l is mer ked nek meg a fák , nö vények t er més e ive l, az á llat o k lét ezésé ve l.
Az é vszak nak megfelelően is mer ked nek meg az á llat o k k a l, fákka l, nö vé nye k k e l, az őket kör ül

vevő  t ermé szet t el.

Egyéb  tevékenységek
E zek a t evéke nys égek va la m ilye n  é let he lyzet kö zö s előkészítéséhez é s mego ldá sá ho z, az
eg ymást ó l és a kö r nyezet szépségérő l va ló go ndo sko dásho z kapcso ló dnak/ p l. vir ág lo c so lás ,
g yü mö lcs nap  előkészítése  st b./.
Az ö rö m  fo r r ása i az eg yütt esség, a t evékenység kez de mé nye zés seg ít ségé ve l a kö zö s t evéke nység
fo nt o sságának, hasz no sság á nak át é lése. Az ö nké nt esség nag yo n fo nto s, a t evékenyk edés ne m
le het fe ladat . A he lyzet ek lé nyege s t anu lá s i  lehetősége az egymá sra épülő elemekbő l á lló
mű ve let so r ho z ig azo dás, a  pró bá lko zást , az együt tműkö dést és a fe ladat o k mego szt ását segít i  és

szo r galma zza. Az eg yes t evéke nys égek fe jleszt ik az íz lést , a hét kö znap i é let eszt ét iku ma ir á nt i
igé nye sség et ,  a  máso k  fe lé  fo r dulá st ,  má so k  ig é nye inek  fig ye le mbe vét e lét  és az  empát iát .
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9.  A  kiem elt  fi gy elm e t  i gé nyl ő  gy e r m e k ek  eg yé ni f ejl esz té se, 
fejl ő dés én ek  se gí té se  a   m i ni  böl cs ő dé be n

A sa ját o s  neve lés i ig é nyű g yer mek csa lá d i ne ve lé s ét ,  a kö zö sségbe va ló be ille szkedé sét seg ít jük a
tö bbi g yer mekke l eg yüt t történő int egrá lt neve lés so r án. Az át lagt ó l eltérően fejlődő és ép

fejlő désvonalú g yer mekek kö lcsö nö s t apaszt alat a i eg ymásr ó l, kö zö s t evéke nysége ik eg yüt t es
é lmé nye ik azt va ló sz ínű s ít ik, ho g y később is e lfo ga dó k, igé ny sz er int segítőkészek lesz nek eg ymá s
irá nt .
Saj át os n evelési  i g é n y ű   gyermek neve lé se,  fej le s zt és e
Célo k
•  vá ljo n t er mé szet essé a  g yer mekkö zö sség be n  je le nlét ük,

•  a laku ljo n k i bizt o nságérzet ük,  st abil he lyük  kö r nye zet ükben,
•  va ló su ljo n  meg  a  g yer mekek  szak vé le mé nybe n k ije lö lt  képessége t erület e inek  fe jleszt ése,  
•  jus sa nak  ho zzá  az  eg yé ni  k épes ségeket  fig ye le mbe  vevő  legered mé nye se bb  spec iá li s

fe jleszt és hez  a  szá mukr a  megfelelő  t er ü let en,

•  a   sérü lt  fu nkc ió k  po z it ív  ir á nyba  történő  fe jle szt ése,  a  s ikeres,  kudarctó l  me nt es  ó vo dai, 
későbbiekben  isko la i pá lya fut ás  kezdése  érdeké be n.

Fe ladat ok:
•  a   szüksége s  fe lt é t e lek  megt er emt ése:  fina nsz ír o zás ,  eszkö zkész let ,  humánerő forrás, 
•  a   sa ját o s neve lés i  ig é nyű  g yer mekek  e lfo g adása,  meg is mer ése,  be fo gadá sa,

•  a   k ívá nat o s vise lkedé s i  fo r mák  meg is mert et ése,  e lsa ját ít ása,  a lka lmazá sa  a  s a ját o s neve lé s i 
igé nyű  g yer mek ek  kapcso lat a iba n,

•  az  int éz mé nybe n  do lgo zó k  po zit ív  at t it űd je  leg ye n  mo de ll  ér t ékű,  mer t  az  a   gyer mekek
sze mlé let ének  is  irá nyadó ja,

•  ko nzu lt á lá s  a   g yó g ypedagó gussa l,  psz ic ho ló gussa l,  lo go pédussa l,  a  Re fo r mát us   E g ysége s 
G yó g ypedagó g ia i é s Mó dszert ani I nt éz mé nnye l ( t ea m mu nk a),

•  eg yüt t műkö dés a  szülőkkel,  csa ládda l  a  r eha bilit ác ió  s ikeres ség e  ér deké be n,

•  ko r szerű  pedagó gia i  mó dszer ek  é s  t anu lá ssz ervez és i  e ljár á so k  meg is merése,  a lka lma zá sa
( pro jekt - mó dszer ,  dr ámaped agó gia) ,

•  az  eg yé ni  bá nás mó d  je le nlét e   az  egész nap  fo lya mán,
•  e lvárá sa ink  is  igazo d ja nak  a  g yer mek  fejlődési üt emé hez,
•  erősségeik  fe lt ér képe zése,  azo k  fe lha sz ná lása  a  kompe nzá c ió  ér dekébe n, 
•  po zit ív t ula jdo nságo k, t ehet ség  kie me lé se,  t ámo gatása.

A  fej lődés j e llemzői  b ölcsődé s ko r  végé re

•  r ende lkez nek  o lya n  kép ess égekke l,  t ec hnik ákka l,  a me lyek  a   spec iá lis  igé nye ik hez  ig az ít va
a  t est i- le lk i- me nt á lis egé sz ség  megőrzéséhez szük s égesek,

•  bizt o nság ba n  érz ik  magukat  a  kö zö sségbe n,  kötődnek  az  őket  körülvevő  felnőtt ekhez  és 
eg ymá s ho z,

•  e lfo gad ják  ö nmagukat  és egymá st ,
•  lehet ő ségeikhez  mér t en akt ív t agja i a g yer mekkö zö sségnek, 
•  képesek  az  a lk a lma zko dásra,

•  e ljut nak  fejlődésük  o pt imá lis sz int jér e.

10. A b ölc ső de i el lát ás  ig én yb ev ét e l é ne k m ó dja
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A bö lcsődébe a  fe lvét e l önkéntes, kérelem re tö rt énik ( 7. szá mú me llék let ) , me lyet a
tö r vényes képviselő t er jes zt het elő az intézményvezető fe lé. A bö lcsődei int éz mé n y
meglétérő l, he lybe n szo káso s mó do n ( kifügg es zt ésekke l, és int ernet es o lda lako n va ló
„rek lá mo zá ssa l=)  t á jéko zt at juk  az  eset lege s érdeklődőket.

A g yer mek  bö lcsődébe történő  fe lvét e lét  a  szülő  ho zzájáru lá sá va l: •
a   kör zet i védőnő,
•  a   ház i g yer meko r vo s,  vag y a ház io r vo s,
•  a   szo ciá lis,  illet ve  a csa ládgo ndo zó ,
•  a   g yer mek jó lét i szo lgá lat ,
•  a   g yá mhat ó ság  is kezde mé nye z het i.

A min i  bö lcsőde e llát ás ker et ébe n a  gyer mek 20 het es korátó l 3 éves ko r áig nevelhető és

go ndo zható . Ha a gyer mek har mad ik é let évét betölt ö tt e, de t est i  vag y ér t e lmi fe jlet t ségi sz int je
a lap já n még ne m ér ett az ó vo dai ne ve lésr e, és óvo da i je le nt kezését az o r vo s ne m ja va so lja,
bö lcsődei e llát ás ker et ében go ndo zhat ó , nevelhető a gyer mek neg yed ik é let évé nek bet ö lt ését
követő  auguszt us 31 - ig.

A  min i  bö lcsődében  g yer mek  cso po rto nként  le g fe lje bb  8  fő  g yer meket  go ndo zunk 
ö sszese n 3  fő  szakképzett  kisgyer mek nevelő  és 2  fő  bölcsődei da jká va l.

Bölcsődei e llát ás keret ébe n azo n g yer mekek e llá t ását kell bizt o s ít ani, ak ik nek szü le i, nevelő i,
go ndo zó i mu nka végzé sük, munkaerő p iac i r ész vét e lt elősegítő pro gra mba n, képzés be n va ló
r észvét e lük, vag y eg yé b  o k miat t napkö zbe ni e llá t á sukró l ne m t udnak go ndo sko dni, illet ve ak ik
szo c iá lis a lapo n rászo r ulnak.
A  bölcsődei fe lvét e li kére lmek  be nyú jt ására  fo lya mat o san va n  lehetőség.

A  bölcsődei fe lvét e lné l elő nyt  é lvez  kü lö nö se n az a   g yer mek
•  ak i r end szere s g yer mek véde lm i k ed vez mé nyr e  jo go sult ,
•  a   hár o m vag y tö bb g yer meket  nevelő  csa lád ba n élő  gyer meket ,  
•  ak it  eg yedü lá lló  szülő je  ne ve l

•  ak inek  szülő je  o r vo silag  igazo lt  bet egsége  miat t   az  e llát ást  bizt o s ít ani  ne m  vag y  csa k 
r észbe n t udja,

A so rrendi ség f igyelembe vétele nélkül a gyer mek bö lcsődei e llát ását bizto s ít ani k e ll, ha a
g yá mhat ó ság 3 a gyer mekek védelmérő l és a  g yá müg yi igazgat ásró l s zó ló 1997. évi XX XI .
tö r vény 68. §. a lap já n  3 véde le mbe vét e lt r ende lt e l és köt elezt e a szülőt, ho gy fo lya mat o sa n 
veg ye  igé nybe a   g yer mekek  napkö zbe ni  e llát ását . 

A felvételi döntésről a  vezető ír ás ba n ért esít i a  szü lő t /törvényes  képviselőt.
Az  Int ézményvezet ő  dö nt ése  elle n  a  kézhezvét e ltől  szá mít o tt  8  napo n  be lü l  észre vét e lnek  va n 
he lye,  me lyet  a   fe nnt ar tó ho z   kell be nyú jt a ni.  Az é szrevét e lrő l a  fe nnt artó  hat áro zatt al dö nt . 

A f elvételi  kérelem hez csatoln i  kell:

•  a   g yer mek  és  a   fe lvét e lt  kérő  szülő/tö rvényes  képviselő  lak c ímk ár t yá já nak  má so lat i 
( fé nymá so lt )  példá nyát ,

•  t anu ló i jo gvis zo ny e set én az  o kt at ás i int éz mé ny á lt a l k iá llít o tt  isko la lát o gat ási igazo lást ,
•  az  illet ékes  mu nkaüg yi  kö zpo nt  iga zo lását  a   munkaerő  piac i  k épzés e n  va ló  r észvét e l

idejérő l,
•  a   szülő  bet egsége  eset én a  ház io r vo s/szako r vo s á lt a l k iá llít o tt  ig azo lást , 
•  az  e llát ás  indo ko lt ságát  igazo ló  g yer meko r vo s  ig az o lá sát ,

•  eg yedü lá lló ság  eset én  a   Mag yar  Álla mk incst ár  igazo lá sát  e me lt  csa lád i 
pót lék  fo lyó s ít á sár ó l
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• a  csa lád ba n neve lt háro m  vag y t ö bb k isko r ú gyer mek eset én a Mag yar Álla mk incst ár
igazo lá sát eme lt csa lád i pó t lék fo lyó s ít ásár ó l ( a me nnyibe n r ends zer es g yer mek véde lm i
t ámo gat ásr a  a   szülő  ne m jo go su lt )

•  a ház i g yer meko r vo s vag y a ház io r vo s igazo lá sát ar ró l, ho gy a g yer mek egészs ég i á lla po t a
a lap já n  bö lcsődében go ndo zható  a   beszo kt at ás me gkezdéseko r  kell  be mut at ni

Ame nnyibe n a fe lvét e li kér e le m 3 f érőhelyhiány miatt 3 ne m t e ljesít hető , úgy fe lh ív juk a
f ig ye lmet ar r a, ho gy kér e lmét a „vá rólistára= ve sszük é s ür esedés e set én az e lhe lyezé s
időpontjáró l ír ás ba n  vag y t e le fo no n  ért es ít jük.

Sz int én vár ó list ár a ker ül az a gyer mek, aki a fe lvét e li e ljár á s so r án fe lvét e lt nyert ,  ám bö lcsődei
férőhelyét a fe lvét e li kére lme n je lzet t időponthoz képest egy hó napo n be lü l ne m ves z i igé nybe,
ha más igazo lt an indo ko lhat ó fe lvét e li k ére le m t e ljes ít ése 3 az indo ko lat la nu l le fo g la lt férőhely
miat t   - ne m le het séges.
A  bö lcsődei  e llát ás  megkezdé se  előtt  az  int éz mé ny  vezetője  a  t ö r vényes  képviselő ve l 
megá llapo dást  köt , ame ly t art alma zza:

❖az  e llát ás kezdet ének  időpontját
❖A  fizetendő  ét kezés i d íj  mért ékét,  a  fizet ésre  vo nat ko zó  szabá lyo kat 
❖A szo lgá lt at áso k  fo r má jár ó l,  mó d jár ó l
❖az  int éz mé nyi e llát ás  időt artamát  ( a  hat áro zott  vagy hat áro zat la n   időtartam) ❖
az e llát ás  meg szü nt et ésének  mó d ja it ,
❖a g yer mek  és tö r vénye s képviselő je  sze mé lyazo no s ít ó  adat ait ,
❖Szülő  vag y t ö r vényes képviselő  nyilat ko zat át  a t ájéko zt at ás  megt ört éntéről.

Ellátási  körzeten  kívül ről  érkező  gye rm ekek  f ogadása
Az int éz mé nyü nk e llát ás i t er ü let e lehető séget biz to sít a t elepü lé se n k ívü l érkező gyer meke k
be fo gadá sára, ne ve lésér e és go ndo zásár a, ezzel is elősegítve a mu nka vá lla ló édesa nyá k
g yer meke inek  a   har mo nikus,  k ieg ye nsú lyo zo tt  go ndo sko dását .

11. A b ölc ső de i n ev e l é s me gv al ósí tá sá n ak  saj át os  fel té tel e

11. 1. „S aját  kisgyerm eknevelő”  rends ze r
A sze mé lyi á lla ndó ság, bizto nság, és st abilit á s e lvén nyugsz ik. M ini bö lcsőde eset ébe n az eg y
k isg yer mek nevelő az egész cso po rt ért felelős. A „saját = k isg yer meknevelő szo kt at ja be a
g yer meket a bölcsődébe, a nevelés-go ndo zás mellet t ő kísér i fig ye le mme l a g yer mekek fejlődését,
vez et i a  fe ljeg yz ések et , tör zs lapo t , fejlődési na p ló t, R vezet i a g yer mek do ku me nt á c ió ját ,
elsősorban R t art ja a  kapc so lat ot a szülőkkel. A „s a ját kisgyer meknevelő= r e ndszer be n t ö bb
f ig ye le m jut minde n g yer mekre, szá mo n  le het t artani a  g yer mekek eg yé ni ig é nye it , pro blé má it ,
szo kása it , elsősorban a „saját= kisgyer mek nevelő seg ít i át őket a bölcsődei é let során adó dó

ne hé z ségek e n.

11. 2. A  gyerme kc sopo rtok s ze rve zé se
A min i bö lcsődei g yer mekc so port lét szá mát jo gsza bá ly hat ár o zza meg. E nné l magas a bb lét szá m
szak ma ilag ne m fo gad hat ó el, a mege nged ett né l t ö bb g yer mek ne m c supá n e llát ás i pr o blé mát
je le nt a k isg yer mek nevelő nek, ha ne m nag yo bb a za j a c so port ban, való színűs ít hető en tö bb a
ko nflikt us,  megterhelő bb az  a lka lmazko dás,  keve s ebb a  lehetőség  az  egyé ni bá nás mó dr a.

A g yer mek ek a  bö lcsődébe járá s t eljes időtartama a lat t  ugya na bba a  g yer mekcso po rt ba
jár nak. I nt éz mé nyü nk be n eg y veg ye s cso po rtot ala k ít ott unk ki, a g yer mekek kö zött i nag y eg yé n i
kü lö nbs égek keze lése ne m kö nnyű fe ladat .  A veg ye s ko r cso po rt előnyei a bö lcsődés ko r ban
kevé s bé  ér vé nyesü lnek,  mint  a  későbbi  é let szakaszo kba n.  ( a  nag yo k  húzóerőt  je le nt enek  a
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k ic s ik nek,  a  kic s ikke l va ló  eg yüt t lét  során e mpát iá juk, to lera nc iá juk  nő)

11. 3. Napirend
A jó l szer vezet t , fo lya mat o s, ugya nakko r r uga lma s nap ir e nd a kisg yer mekek ig é nye inek,
szükség let e inek k ie lég ít é sét , a nyugo dt, kis zá mí t ható, fo lya mat o s go ndo zás fe lt ét e le it , annak
meg va ló s ít ását bizt o sít ja, megt er e mt ve a bizt o nságér zet et , a kisz á mít hat ó ságot, az akt ivit ás é s a z
ö ná lló so dás  lehetőségét.

A nap ir e nde n be lü l az eg yes k isg yer mek igé nye it ú g y ke ll k ie lég ít e ni, ho g y kö zbe n a cso port
é let ébe n is átt ekinthető r endszer leg ye n, a g yer me kek t ájéko zó dhassa nak a vár hat ó eseményekről,
k iikt ató djo n a fe les lege s vár ako zás i idő. E z   egybe n  a  cso port  belső  nyuga lmát  is bizt o s ít ja.
A  nap ir e nd  függ  a   g yer mekcso po rt  élet ko r i   ö sszet ételétő l,  fejlett ségétő l,  szükség let eit ő l,  de 
be fo lyáso lják  azt  az  évszako k,  az  idő járás,  a  csopo rt lét szá m  é s  eg yé b  tényezők  is.  A  nap ir e nd 
k ia lak ít á sá nak  to vá bbi fe lt ét e le i a  s ze mé lyi á lla ndó ság  ( „s a ját  kisgyer meknevelő =-  r endsz er ) ,  a 
t árgyi  fe lt ét e lek,  a   jó  mu nka szer vezé s,  a  bölcsődei  da jká va l   va ló  ö sszeha ngo lt  mu n ka,  a 
k isg yer mekek  o tt ho ni é let ének,  é let r it mu sá nak  lehetőség  szer int i fig ye le mbe vét e le.

Ált a lá no s nap ir e nd  az  a lá bbiak  szer int  a laku l:
06.  00 3  08. 00*  Fo lya mat o s bevét e l,  ját ék,  kézmo s ás 
08.  00 3  08.  30 Regge li e lfo g ya szt ása
08.  40 3  09.  55 Pele nkázá s, WC  hasz ná lat a,  kézmo sás,  ját ék 

09.  55 3  10.  10 T ízó r a i  e lfo g ya szt ása
10.  10 3  10.  40 Ölt ö zkö dés, fo lya mat o s udvarra  menet e l  
10.  15 3  11. 50  Ját ék  az udvaro n
11.  30  3 12. 00  Fo lya mat o s be jö vet e l,  pe le nkázá s, WC ha sz ná lat ,  kézmo sás 
12.  00 3  12.  30 E béd  e lfo g yaszt ása,  le fek vés
12.  30 3  15.  00 Alvásidő

15.  00 3  15.  10 WC hasz ná lat ,  pe le nkás,  kéz mo sá s,  fé sü lkö dés 
15.  10 3  15.  30 Uzso nna e lfo g yaszt ása
15.  25 3  17.  00 Ját ék  a cso po rt szo bába n,  fo lya mat os haz a me net e l 

* A bö lcsődébe 8. 30 perc ut án is le het ér kezni, d e a későn érkezőket már ne m t ud juk r egge live l
k íná ln i. A szülőkhöz az a kérésünk, ho g y a r egge li ide je a latt ne zavar ják a cso po rtot, ho gy a
k isgyer mek nevelő k  fo ko zott an fig ye ln i t ud ja nak  a z  étkezőkre.

12. A cs alá d ok  tám og atá sá na k m ód szer ei é s  l eh et ős ég ei

A  bölcsődei  ne ve lé s- go ndo zás  a  csa lád i  ne ve lés se l  eg yütt ,  azt  kiegé sz ít ve  szo lgá lja  a  g yer me k 
fejlődését.  A  g yer mekek  egés zsége s  szo c ia liz ác ió ja,  a   személyiség fejlő dése  ér deké be n  k ie me lt 
szak ma i  fe ladat  a  csa lád  3  bölcsőde  kö zött i  kapcs o lat  erősítése,  a  cs alád i  ne ve lé s  seg ít ése.  A 
csa lád i és a bölcsődei ne ve lé s kö zött i ö ssz ha ng, a szülők és a k isg yer meknevelő kö zött kia laku lt 
biza lo m,  eg yüt t műkö dés elősegít i a g yer mek ek  egészség es,  t est i,  le lk i és s zo c iá lis  fejlődését. 
Hang sú lyo zzuk  a   csa lád i  ne ve lés  első d legességét,  a   bölcsődei  e llát ás  csa lád i  ne ve lé sre  va ló 

épü lé sét .  A  kapcso lat t art ásnak,  t ájéko zt at ásnak  tö bb  fo r má ja  va n,  mindeg yik  má s - más  szer epet 
tö lt  be,  ezért  célszerű  párhuza mo sa n  miné l  t ö bbet  a lka lmaz ni  belő lük.
M ind ig is nag y o da fig ye lé ss e l  vag yu nk a c sa lá do k  ir ánt , és ig yeks zü nk a g yer mekeket a
csa ládda l eg yüt t neve ln i. A leendő Szülőknek lehetőséget bizt o sít unk a nyílt napo ko n va ló
r észvét e lre,  aho l  me lye ke n  meg f ig ye lhet ik  és  me g is mer het ik  az  int éz mé ny  műkö dés i  r e nd jét .

12. 1. A  családlát ogat ás
A  csa lá d lát o gat ás  célja  a   csa ládd a l  va ló  kapcso la t fe lvét e l,  a   kisg yer mek  és  a  szülők  ott ho n i 
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kö r nyezet be n va ló meg is mer é se. Lehetőség szer int az első csa lád lát o gat ásra a beszo kt at ás

megkezd ése előtt, a kisg yer mek ébre nlét i  ide jé ben ker ü ljö n so r . A csa lád lát o gat ás arr a is
lehet ő séget nyú jt , ho gy  a szülő bővebben t ájéko zt ató djo n  a bölcsődei életről, jo bba n meg is mer je a
k isg yer mek nevelő t , ak ir e a  g yer mekét bízz a. A c sa lád lát o gat ás fo nto s sz ínt er e a biza lm i
kapcso lat  meg a lapo zásá nak,  a mi fe lt ét e le a   későbbi jó  eg yütt műkö dés nek.

12. 2. B eszoktat ás ( adap t áció)  -  szülőve l tö rt énő  foko zat os b es zo ktat ás
Bölcsődénkben a szülő vel történő fo ko zato s beszo kt at ást, a csa ládda l va ló eg yüt t műkö dést
he lyez zük előtérbe. A g yer mekek két het es besz o kt at ási mó dszer s eg ít ségé ve l vá lnak e l a 
szülőktől, ezze l a g ye ngéd át me net et , az új kö r nyez et hez va ló a lka lmazko dást bizt o sít juk. A
be szo kt at ás so r án a kisg yer mek, és a kisg yer meknevelő kö zött fo ko zato s kia laku ló ér ze lm i 
kötődés segít i a g yer meket ú j kö r nyezet ének e lfo g adásá ba n. A be szo kt at ás előre megt er vezet t
üt emt er v a lap já n t ört énik. Az a nya, apa, vag y más c sa ládt ag je le nlét e bizt o nságo t ad a 
k isg yer mek nek, és megkö nnyít i a z ú j kö r nyezet hez va ló a lka lmazko dását , és csö kkent i az
adapt ác ió során fellépő r eakc ió k sú lyo sságát , időbeni e lhúzó dását . Minde n bes zo kt at ást
csa lád lát o gat ás előz meg. M inde n k isg yer mek nek lehetőséget t er emt ünk a  be szo kt at ást segítő
kedve nc t árgya inak be ho zat alár a. E zek az eszkö zö k a  nap egészé be n a g yer mekek kö zelé be n
va nnak.  A  be szo kt at ás megkezd ésé nek  időpontjáho z  a Szülői igé nyek hez  is  ig azo dunk.

12. 3. Napi  kapcsolat t artás
A nap i  kapcso lat t art ás cé lja a r ö vid, kö lcsö nö s t á jéko zt at ás a  kisg yer mek érze lmi á llapo t áró l,
ha ngu lat áró l, az Rt érintő nap i tö rténésekrő l, vá lt o záso kró l. Az eg yé ni igé n ye k, kérések
meg fo g a lmazá sára is eze n a lka lmakko r ker ül so r. Az int erakc ió s he lyzet et a po z it ív ha ng vét e l
je lle mz i, de a  negat ív eseményekrő l is t énys ze r ű t ájéko zt at ás  tö rt énik, a szak ma i  et ika i
sza bá lyo k nak és az idő kereteknek megfelelően. A r egge li át vét e lné l a  k isg yer mek ne velő
érdeklődik a g yer mekke l t ö rt ént előző nap i eseményekről, dé lut án ped ig az át adásko r
t ájéko zt at ja  a  szülőt  az  aznap i t ö rténésekrő l.

12. 4. Egyéni  b eszé lget és (fogadóó ra)
Az eg yé ni be szé lget és a kisg yer mek fejlődésérő l s zó ló r ész let es, kö lc sö nö s t ájéko zó dást vag y a
ho ssza bb meg besz é lést igénylő kérdések, ne ve lé s i  pr o blé mák kö zö s át go ndo lá sát szo lgá ló
t alá lko zás i fo r ma. Ke zde mé nyez het i a szülő, a k isgyer mek nevelő , az int ézményvezet ő . A
szak ma i ko mp et enc iá n  túlmenő kér désbe n kérhető egyé b sz ake mber kö zr e műkö dése.
E r r e a kapcso latt art ás i fo r mára tö bbek kö zött akko r kerül so r , ha a Szülő, vag y
Kisgyer mek nevelő  va la milye n pro blé mát  fedez  fe l  a  gyer meke  fejlő désében,  mag at art ásába n.

12. 5. A  szülő csopo rt os b es zé lg et ése k
A szülő csopo rtos beszé lg et ések á lt a lá no s, minde n csa ládo t érintő neve lé s i kérdé sek meg vit at ása,
a kö zö sen meg ho zandó dö nt ések me llet t a kö zvet le ne bb, az adott cso portot érintő kér dések
meg be szé lé sér e adu nk lehetőséget. A szülők ko nkr ét gyer mek ne ve lé s i  kérdé sek be n is seg ít séget
kaphat nak eg ymá st ó l, és a kisgyer meknevelőtő l. A cso porto s besz é lg et éseket a kisgyer meknevelő
vez et i, a  szülőkkel k ia lak ít o tt part ner i viszo nyra ép ít ve. A pr o blé mák mego szt ása, egymá s
meg ha llgat ása seg ít i a szülő i ko mpet enc iaérzés megt ar t ását. A kisgyer meknevelőtől kapott
megerő sít ések be fo lyá so lhat ják a  szülők ne ve lé s i  s zo kása it . Tö kélet es mó d ja ar r a, ho gy a Szülő
és Int éz mé ny eg y ne ve lés i e lvet  kö vess e n.

12. 6. Szülői  é rte ke zlete k
E g y ne ve lé s i é ve n be lü l hár o m a lka lo mma l t ar tunk ( be szo kt at áso k előtt, a beszo kt at áso kat
követően és a ne ve lé s i é v vége fe lé), külö nleg es he lyz et ekbe n r endk ívü li szülő i ért ekez let
ö sszehívá sár a is so r ker ülhet . Az első szülői értekez let en kapnak t á jéko zt at ást a fe lvét e lhe z 
szüksége s  do ku me nt u mo kró l,  a  cs a lád lát o gat ásról,  a  beszo kt at ásró l,  va la mint  a   g yer mekeket
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érintő, kö zö sen meg ho zandó dö nt ések elősegítését szo lg á lja. I s mer t et jük a há z ire ndet , a  nap i 
bö lcsődei é let t el kapc so lat o s t udniva ló kat , és meg is mer ked het nek g yer mekük

k isg yer mek neve lő jé vel. A má so d ik és har mad ik szülő i ér t ekez let et év kö zben szer vez zük, a 
be szo kt at áso k befe jezé se ut án és az ó vo dai be ir at ko záso k előtt. T émá juk ezek nek megfelelően
a laku l.

12. 7. Indire kt  kapcso latt art ási  fo rmá k
A kö zvet ett t ájéko zt at ás i fo r mák jó l k iegé sz ít ik a  kö zvet le n kapcso lat t art ási fo r mákat . Az
írás be li t á jéko zt ató k, ( csa lád i fü zet ) hirdetőt áblák, ho nlap, szó ró lap, kö zö sség i o lda lako n va ló
meg je le né sek lehet ő séget adnak az ismeret t erjeszt ésre. Fa liú jságo n t ájéko z t at juk a szülőket az
á lt a lá no s, minde n csa ládo t érintő akt uális pr o gr amo kró l, vá lt o záso kró l, fo nto s t udniva ló kr ó l. Itt
kerü l e lhe lyezé sre a ház ir e nd, a het i ét lap, a neve lé s i é v r end je és minde n eg yé b  info r mác ió , a mi
a  g yer mekek  e llát ását  ér int i és seg ít i  az  int éz mé nybe n.
A Cs a lád i füzet  be írá sá ba n a  Szülők  is akt íva n rész t  vesz nek.

13. A böl cs ő dei  ell át ást  n yú jt ó i nté zm é ny,  szol gá lt at ó 
ka pcs ol atr e ndszer e

A bölcsőde  és az óvoda  kapcsolata
I nt ézmé nyü nk sz er ve zet i fe lép ít és e  miat t  nag yo n s zo ro s kapcso latot  ápo l az ó vo dáva l.  Az át me net 

seg ít ése  érdeké be n  kö lc sö nö s  együt t műkö désre  épülő,  t art almas,  part ner i  kapcso lat  kia lak ít á s a 
szüksége s, a me ly lehetővé t eszi eg ymá s szak ma i e lve inek, cé lja inak  meg is mer ését ,  megér t ését . 
T ör ekszünk  a  két  int éz mé ny kö zött i t art alma s  kapcso lat  kia lak ít ása,  a me ly a  kö lcsö nö s  érdeklődés 
r évé n  lehetővé  t eszi  eg ymás  mu nk á já nak,  -  pedagó gia i,  ill.  szak ma i  pr o gr amjá nak  - ,  cé lja inak 
meg is mer é sét ,  megér t ését  me ly k iindu lá s i a lap  az  ó vo dában  fo lyó  mu nká ho z.
Az ó vo dapedagó guso k  szá már a lehet ő séget bizt o sít unk arr a, ho gy  t ö bb a lka lo mma l
meg lát o gat hassák a  cso po rt juk ba jelentkező k isg yerek eket , meg is mer jék őket bölcsőde i
t evékenys ég kö zbe n. M inde nt megt eszünk a nnak ér dekébe n, ho g y a g yer ekek kellő fe jlet t ségge l,
érdeklő déssel, örö mme l indu lja nak az ó vo dába, és az át me net zökkenő me nt ese bbé vá ljo n. Az
ó vo dába fe lvét e lt nyert gyer mek ek ó vo dai lát o gatást t esznek a k isg yer mek ne ve lő vel. A do lgo zó k
in fo r mác ió kk a l s eg ít ik  eg ymást  a  gyer mek  int éz mé nyvá lt á sá nak  megkö nnyít é se ér deké be n.
A még szo r o sabb kapcso lat t art ás ér dekébe n kö zös pro gr amo k szervezés e is nap ire nde n  va n.
Úg y, mint a  csa lád i nap. E zen a napo n az ó vo dába jár ó gyer mekekke l kö zö sen ve sz nek r észt az
int éz mé nybe n s zervezet t  pro gr amo ko n.

E g y ü t t m ű k ö d é s  a társin tézm ényekkel,  s zakem berekkel
A  ko mpet enc ia  hat áro k  kö lc sö nö s  t iszt e let be n  t art á sáva l   ko o perat ív  kapc so lat o kat  kell
k ia lak ít a ni  minda zo kka l az  int éz mé nyekk e l,  me lye kke l a  csa ládo k   kapcso lat ba ker ü lnek:

➢Védőnői Szo lg á lat
➢Ház i G yer meko r vo s i  Szo lgá lat 
➢G yer mek jó lét i,  és  Családsegítő  Kö zpo nt 
➢G yá mhat ó ság
➢P edagó gia i Szakszo lg á lat

A bö lcsőde, mint jelzőrendszerbe t ar to zó int é z mé ny, kö t eless égé nek é s fe lad at ának t ek int i a
Csa lád- és G yer mek jó lét i S zo lgá lat fe lé va ló je lz ést , íg y  jó kapcso lat ot alak ít u nk k i a z ott do lgo zó

mu nkat ársakka l, illet ve a ház i g yer meko r vo so kkal. Fe lis mer jük a t est i, le lk i  fiz ika i  bá nt a lmazá s ,
e lha nyago lás je le it , és a veszé lyez ett séget je le nt jük. S zükség eset én eset meg be szé lé se n,
jelzőrendszer i g yű lés eke n ve sz  r észt  a  kisgyer mek nevelő .
Bölcsődénk,  és  a   külö nböző  civil  szer vez et ek  kö zött i  eg yütt műkö dés  so k  t ekint et be n
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ho zzá járu lhat  a  bölcsődei e llát ás  fejlődéséhez.
M ind ezek me llet t a Magyar Bölcsődék E gyesü let éve l, mint Bölcsődei Mó dszer t an i

Szervezet t el, va la mint a meg ye i mó d szer t ani t a ná csadó va l  va ló eg yüt t műkö désre is ha ng sú lyt
k ívá nu nk  fekt et ni.

Kapcsolat  a  f enn tartóval

A biza lo m és a maga s sz ínvo na lú fe ladat végzé sre va ló e lkö t elezet t ség a kapcso lat ép ít és és a nap i 
mu nka so r án e le ng ed het et le n. Tö r ekszünk a  r ends zer es kapcso lat t art ás a bölcsőde műkö dé s i
fe ladat a inak  napr akés z  e llát ása ér deké be n a  Ha lá sz t elk i Re fo r mát us E g y házkö zségge l.
Az intézményvezet ő vag y szak ma i vezető a fe nnt ar tó ált a l  meg hat ár o zott idő szako nként beszá mo l
az int éz mé ny műkö désé ve l, gazdá lko dásá va l, pedagó gia i, t anüg yigazg at ás i, humánerő forrás
he lyzet é ve l kapc so lat o s helyzetről.
A  fe nnt artó  egyházkö zsége n  k ívü l  a  műkö déss e l  ö sszefüggő  adato k  és  info r mác ió k  e ljut t at ása  a 
Mag yar o r szág i Re fo r mát us E g yház  Zs inat a   Okt at ási Ir o dája  fe lé.
A sze mé lye s t alá lko zó k, igazg ató t anácsü lé sek, me gbe szé lé sek, vezet ő i ért ekezlet ek, ko nfere nc iák,
szak ma i r end ez vé nyeke n va ló r ész vét e l, írá s be li besz á mo ló , e - ma il é s t ele fo no s kapcso lat ,
k iad vá nyo k,  publikác ió k  seg ít e nek  minket  ezeknek  le bo nyo lít á sá ba n.

Kapcsolat  a  gyü lekezettel
A  bö lcsődei ko llekt íva  kezdeményező  a  kapcso lat é p ít ésbe n,  sze m  előtt  t art ják  a  bö lcsőde  miss z ió s 
szerepét .
A  min i  bö lcsőde  elősegít i  a  g yer mek ek  je le nlét ét  a   g yü lekezet  é let ébe n,  a mi  á lt a l  a   g yer mek  érz i, 
ho g y va n o lya n kö zö sség,  aho vá  mind ig  biza lo m m a l fo r du lhat  ó vo dás ko r ában  is.
A  g yü lekezet  t agja i  meg is mer ik  a   r e fo r mát us   min i   bö lcsődei  k isgyer me k nevelő k  mu nká ját , 
á ldá sa it ,  s fe lis merve  e   szo lg á lat  fo nt o sságát  seg ít ik  azt.
Szo r galmazzuk  a  r é sz vét et  az  ist ent iszt e let eken,  ünnepségek e n,  szeret et vendég sége n,  kö zö s
áhít at o ko n.

Kapcsolat  a  m agyar ref orm átu s m ini  bölcsődékkel
A pedagó guso k mó dszer t ani ku lt úr á já nak fe jleszt ése érdeké be n r endsz er es szak ma i
eg yüt t műkö désr e, t apaszt alat cserére, nyit ott ságra tör ekszünk más haza i r e fo r mát us  min i
bö lcsődékkel.  E zen a lka lmak  cé lja a  pedagó g ia i g yako r lat i t apaszt alat o k  át adása.
Fo r má i: Ho sp it á láso k szer vezé se, s zak ma i  előadások, jó g yako r lat o k be mut a t ása, szak ma i a nyago k 
k ido lgo zása.

14. M inős é gi m u n kav ég zés  a   b ölc ső dé b en,  a   ne vel őm u nk a  bel ső 
elle n őr zés e 

Minőségnek ne vezzük a ne ve lés i- go ndo zás i mu nka azo n jelle mző it és sa ját o ssága it , ame lyek az
é let ko r i sa ját o sságo knak és eg yé ni igé nyek nek megfelelő bá nás mó do t az elhe lyezet t gyer meke k
egészs éges  fejlődését,  a  gye r mek  kö zpo nt úságot  bizto sít ják.

Fe ladat ok:

•  A  bö lcsőde  műkö dését  szabá lyzó  do kume nt u mo kba n  fo g la lt ak nak  megfelelő 
mu nka végz és ( az  int éz mé ny pedag ó g ia i pro gr amja ,  belső  szabá lyzat o k).

•  Az e lvégzet t  mu nka r end szeres és  igé nye s  do kume nt ác ió ja

•  A  szülők  e lvár ása inak  meg is mer és e,  ko mpet e nc iá juk  bizt o s ít ása,  új  eg yüt t műkö dés i 
fo r mák  keresé se.

•  A  műkö dés t ár gyi  fe lt ét e le inek  ja vít á sa ér deké be n pá lyáz at i lehe t ő ségek keresése.
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•  A do lgo zó k  ér dekelt t é t ét ele  a  minőségi mu nka vég zés be n:  ér t ékelés i és  jut a lma zás i 
r endsz er  kido lgo zása

A be lső e llenő rzés leg fo nt o sabb fe ladat a a bö lcsődében fo lyó ne ve lés - g o ndo zá s 
hat éko nyságá nak  nyo mo n kö vet ése,  a  szükséges ko rrekc ió k  elvégz ése.

15. A gy er m ek vé delmi  pr ogram

A bölcsődék gyerme kvédelmi tevé kenys égi köre f eladatai, a gyermekek napközbeni ell átá sában:
A g yer mek ek védelmérő l és a g yá müg yi iga zgat ásr ó l az 1997. É vi XXXI. Tö r vény rend e lk ez ik.
A  bölcsődének  és az ott dolgozó szakembe rekne k meghatáro zott f eladatai vannak a
gyermekv édelemmel  kapcsolatban:
•  g yer mek véde le mme l kapc so lato s jo gsza bá lyo k  is mert et ése,  bet art ása,  bet art at ása,
•  szo c iá lis  fe la dat o k fe lt ét e le inek  bizt o s ít ása,
•  pr eve nc ió s  mego ldá so k  és  ja vaslat o k,
•  eg yé ni  bá ná s mó d  hat éko ny a lka lmazá sa a   go ndo zásba n  és a ne ve lé s be n,

•  eg yüt t műkö dés  a   Csa lád -  és  Gyer mek jó lét i  szo lg á lat t al,  a   szake mber ekke l,  jó  szak ma i
kapcso lat ot t art unk  a   védőnőkkel,  a  P edagó gia i Sz akszo lgá lat t al.

•  ve szé lyezt et ett ség  eset én  a  jelző rendszer  műkö dt et ése,  je lzé s  a  g yer mek jó lét i  kö zpo nt 
fe lé,

•  éve nt e  be szá mo ló  a  g yer mek véde lm i  fe ladat o kró l.

Az  int ézményvezető  gyer mek véde lm i fe ladat a i:
•  a   ha lmo zo tt an hát r ányo s he lyz et ű  gyer mekek  ó vo da i fe lvét e lé nek  bizt o s ít ása,
•  a   pro blé mák,  t ünet ek  fe lis meré se,
•  szake mber,  szakszo lgá lat i seg ít ség  igé nylé se,
•  a   r endszer e s ó vo dába  járás  fig ye le mme l  k ís ér ése,
•  a   t ámo gat áso k  bizt o sít ása,  a t á mo gat ásho z  jut ás seg ít ése,

•  a g yer mek jó lét i   s zo lgá lat t al, a gyer mek véd e lmi  r e nd szer szake mbere ive l va ló
kapcso lat t art ás, együt t műkö dés,

•  a   g yer mek véde le mme l k apcso lat o s jo gsza bá lyi vá lt o záso k fig ye le mme l  k ís érése.

16. S zakm ai  d ok ume nt áci ó 

A bö lcsőde a gyer mek fejlődésének nyo mo n kö vet ése, a fejlődési fo lya mat alaku lásár ó l va ló
t ájéko zó dás cé ljá bó l az eg yes mó ds zer t ani ja vas lat o kba n meg fo ga lmazo tt mó do n
do kume nt ác ió t vezet . A do kume nt ác ió ve zet ése, az abba n szereplő adat o k, info r má c ió k
fe lhas z ná lása a g yermekrő l va ló lehető leg maga sa bb sz ínvo na lú go ndo sko dás bizt o sít ása, a 
g yer mek fejlődésének seg ít ése, a  hát r ányo s he lyz et ű gyer mekek es et ébe n  a  hát r ányo knak é s
kö vet kezmé nye ik nek enyh ít és e érdekébe n tö rt énjé k. A do kume nt ác ió semmifé leképpe n se m a
g yer mekek  minő sítését  szo lg á lja.

A do kume nt ác ió  vezet ésé né l  fo nt o s szempo nt o k: 

•  a  t ár gyszer űs ég ( o bjekt ivit á s),

•  a  va lid it ás (a  sze mpo nto k, kat egór iák,  kr it ér iu mo k  st b.  alk a lma sak  a nnak  a
he lyzet nek,  fo lya mat nak  a  je lle mz és ér e,  ame lyre  hasz ná lják  őket),

•  a  hit e le sség,
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•  az ár nya lt ság,

•  a  r endszere sség,  ill.  a  fo lya mat o sság.
A  bö lcsődébe  fe lvet t  sa ját o s  neve lés i  igé nyű  g yer mekek  ko r ai  fe jleszt ését  a   P edagó gia i 
Szakszo lgá lat  szake mbere i  végz ik.

A  kisgye rme kneve lő  ált a l ve zetett  d okument u m ok:

A  bölcsődei g yer mekek  egész ségüg yi t ö r zslap :
Je le n do kume nt á c ió ba n a g yer mekek s zü let és i  adat ain t ú l, a  Szülők adat a in át tört énik a 
do kume nt á lá s. Az ana mnéz is po nto s rö gzít ése ebbe n az é let ko r ban nag yo n fo nt o s, me lyet it t
t udunk megt enni. A t ávo lmar adá s és a r endk ívü li e se mé nyek r ö gzít ése is it t t ö rt éni. Me llék let e  az
o lt ás i és az egé szségüg yi k iskö nyv.

Fejlődési  nap ló :
A fejlődési nap ló t a g yer mek bö lcsődei e llát ás első nap ját ó l ind ít juk. 12 hó napo s kor alat t 

ha vo nt a, fe let t e 3 havo nt a  tört éni be jeg yzé s. A fejlődési nap ló ba a nag ymo zgá s, a 
f ino mmo t o r ika, a t ár sas kapcso lat o k és gyer mek s zo káso k, a szó kincs meg fig ye lé se a főbb
sze mpo nt .

Csa lád i füzet :
A  c sa lád i  füz et  eg y  kö zvet ett  ko mmu nikác ió s  fo r ma  a   szülő  és  int éz mé ny  kö zött. A
k isg yer mek nevelő né há ny mo nd at ba n 12 hó napo s ko r alat t  havo nt a, fe let t e 3 havo nt a t ájéko zt at ja a
szülőt gyer mek e fejlődésérő l. Az int éz mé nybe n közelgő eseményekrő l (ünnepek, szü let és napo k,
né vnapo k,  int éz mé ny zár á sa)  ad  t ájéko zt at ást.  A csa lád i  füz e t be n  a szülő  is  ír  vis sza  ig azo lást .

Fejlődési (per ce nt il)  t áblázat :
12  hó napo s  ko r  alatt  havo nt a,  fe lett e  3  havo nt a  tört énik  a  g yer mekek  sú ly é s  maga sság  r ö gzít ése .

Cso port nap ló :
A cso po rt nap ló  nap i e se mé nyek  r ö gzít é sére  szo lgá l,  a  cso po rt szo bá ba n tö rt éntekről. 
Nap i je le n lét i k imut at ása,  vezet ése  a  gyer mekekrő l:
Az e llát ás i  napo k ig é nybe vét e lét ( 2. me llék let a  328/2011. ( XI I . 29. ) ko r má nyre nde let a lap já n,
illet ve az ét kezés i napo k r ö gzít ését ( 4. me llé k let a 328/2011 ( XI I. 29. ) kormá nyre nde let a lap já n,
nap i sz int e n   végz ik  a  k isg yer mek ne velő k.

Munk a vá lla ló i je le nlét i ív:
A  mu nk a vá lla ló  it t  rö gzít i a  mu nkakezd ést  és a  mu nka vég zés  időpontját, va la mit  a  t artó s 
t ávo llét et  és szabadság  nap ja it .

17. A z  ig én yb ev ev ők  és  a   szem ély e s   gondos ko dá st  vé gz ő  s z e m é lye k  
jog ai na k v éd elm é vel  ka pc s ola to s  n o r m ák

A gyerm ek  joga, h ogy:
❖seg ít séget kapjo n a sa ját csa lád já ba n történő neve lkedés é hez, sze mé lyiségé ne k
k ibo nt ako zt at ásáho z, a fejldését veszélyeztető he lyz et elhár ít ás á ho z, a t ársada lo mba va ló
be illesz k e d é sé hez,
❖sa ját o s  neve lé s i   igé ny,  t artó s  bet egség  eset én  a  fejlődését  és  sze mé lyis ége  k ibo nt ako zását 
segítő  külö nlege s e llát ás ba n r észesü ljö n,
❖a  fejlődésére  árt almas  kö r nyez et i és  t ár sadalmi  hat áso k,  va la mint  az  egészségér e  kár o s szerek 
e lle n  véde le mbe n r észe sü ljö n,
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❖e mber i  mé lt ó ságát  t iszt e let be n   t art sák,  a  bánt a lmaz ás sa l  3  fiz ik a i,  sze xu á lis  vag y  le lk i 
erőszakkal - ,  az  elha nyago lá ssa l sz e mbe n véd e le mbe n  része sü ljö n,
❖a  hát r ányo s  megkü lö nbö zt et és  mind e n  fo r má ját ó l  me nt es   ne ve lés be n,  go ndo zásba n 
r észesü ljö n,

A szülő  joga,  hogy:
❖meg  vá la ssz a  az  int é z mé n yt ,   me lyre  g yer mek e  ne ve lé sét ,   go ndo zását  bízz a, 
❖meg is mer hes se a  g yer mekc so porto k  élet ét,  neve lé s i,  go ndo zás i e lveket , 
❖t anácso t , t ájéko zt at ást  kérje n és kap jo n a g yermeke  k isgyer meknevelő jétől,
❖vé le mé nyt  mo nd jo n,  illet ve  ja vaslat ot  t egye n a bö lcsőde  műkö désé ve l kap cso lat ba n, ❖
meg is mer je sa ját  gyer meke e llát ásá va l  k apcso lat o s do kume nt u mo kat.

A szülő   kötelessége,  h ogy:
❖a  gyer meke  e llát á sá ba n  közreműködő  szemé lyekke l és  int éz mé nyekke l eg yüt t műkö d jö n, ❖
a  fizetendő  sze mé lyi t ér ít és i d íjat  időben rend ezze,
❖az int éz mé ny há z ire nd jét  bet art sa,
❖a  gyer meke  e llát á sá ba n  közreműködő  szemé lyekke l és  int éz mé nyekke l eg yüt t műkö d jö n,

A szem élyes gondoskodást  végző  s zem élyek  jogainak  védelm e
Az int éz mé nnye l c sak o lya n sze mé ly á llhat alk a lmaz ás ba n, ak ive l sze mbe n ne m  á ll fe nn a
g yer mekek védelmérő l és a  gyá müg yi ig azgat ásró l szó ló 1997. évi. XXXI. tör vény k izár ó
t ényező je.

Az int éz mé ny do lgo zó it és vezetőjét panaszt ét el eset én mu nká lt at ó juk és fe nnt artó ju k
véde lme illet i  meg a k iviz sgá lás i  időszak végé ig. A do lgo zó k sze mé lyes adat a i a sze mé lye s  adat o k
keze lésér e vo nat ko zó és t it o kt art ás i  sza bá lyo k szer int kezelt ek. Az a lka lmazo tt i  kö zö sség
mu nka szer vezé se so r án kü lö nö s fig ye lmet kap a csa lád és háza sság int éz mé nyé nek véde lme.
Kü lö nö s véde le m illet i  t o vábbá a vár andó s anyát és a kisg yer meket nevelő anyát . A do lgo zó k
érdeke inek f ig ye le mbe vét e le ne m be fo lyáso l hat ja hát r ányo sa n a bö lcsődei e llát ásba n résztvevő

k isg yer mekek  ér deke it .

X V.  Az al apfokú  művész eti  i skola nevelési  programjának,  az 
intézmén yi  nevel ési programot kiegészítő  speciális elemei

1. Az  isk ol áb an  f oly ó m űvé sze ti  ne v elő -o kt at ó mu nk a  pe da gó gi ai 
ala pel vei

Az in t é zményb en fo lyó oktat ás - n eve lés t e ljes id e j e  alatt az alapvető kés zsége k bizt o s
k ia lak ít á sa ut án a  képessége k fe jles zt é sére he lyez zük a ha ngsú lyt . A sz ilárd a lapo kat
megt er e mt ve n yit ot t á,  fogékonyakká ke ll t enni a t anu ló kat az ér t ékek be fo gadásár a, kreatívvá

a szer zett képességek a lka lmazá sá ba n. É r zele mkö zpo nt ú neve lé sü nk és o kt at ásunk fo ko zato sa n
bille nje n át  t eljes ít mé nykö zpo nt úvá,  a laku ljo n k i a  verseny képes tu d ás.

T anu ló ink at az élet t iszt e let ér e, a t er mész et szer et et ér e, az ember i mu nka, ku lt úr a
meg bec sü lés ére, az egészsége s é let vit e l igé nyér e, s az ehhez szüks ége n ö nfeg ye le mre, az
erkö lcsö s cse lek vés ig e nlésér e és igé nyér e, a t er mészet be n és az e mber i a lko t ásba n megjelenő

szépség  ér t éke lé sér e,  va la mint  t evékeny é s a lko tó  é let r e  ke ll ne ve ln i.
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